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INTRODUCCION

Se presenta a continuacion la programacion diddctica del IES Los Manantiales de Torremolinos.
Como se observard se ha dividido la misma en diversos apartados en funcion de las diversas etapas y
cursos donde el departamento de Biologia y Geologia imparte asignaturas, y teniendo en cuenta el
articulo 12 del decreto 200/1997 de 3 de septiembre donde se fija el Reglamento Orgdnico de los
Institutos de Educacion Secundaria.

I. AREA DE CIENCIAS DE LA NATURALEZA

1.1. JUSTIFICACION TEORICA DEL CONTENIDO DEL MISMO Y DE SUS ASPECTOS
METODOLOGICOS Y DIDACTICOS

1.1.1 INTRODUCCION

En la programacion diddctica que se presenta se expone el desarrollo de los cursos
correspondientes al drea de Ciencias de la Naturaleza en la Ensefianza Secundaria Obligatoria (en
adelante ESO) para alumnos de 12 a 16 afios, de acuerdo con:

- LaLey Orgdnica 1/90 de 3 de octubre, sobre Ordenacion General del Sistema Educativo (en
adelante LOGSE) que establece la necesidad de una organizacion docente en cada etapa que atienda a
la pluralidad de necesidades, aptitudes e intereses de los alumnos.

- El Real Decreto 1007/91 de 14 de junio (BOE del 26) y Anexo (en adelante RDEM), que esta-
blece las ensefianzas minimas para la Educacion Secundaria Obligatoria.

- El decreto 262/1996, de 28 de mayo (BOJA de 17 de Agosto) que sustituye el decreto
106/1992, donde se establece el curriculo del Area de Ciencias de la Naturaleza.

- Las directrices del Ministerio de Educaciény de la Consejeria de Educacién de las Comunidad
Auténoma de Andalucia.

Implicita o explicitamente, en cualquier propuesta curricular para ensefiar ciencias estdn
presentes, entre otros factores, tanto la vision que los profesores, tienen sobre los procesos de
aprendizaje, como las caracteristicas de los alumnos a los que va dirigida la propuesta curricular y la
vision que los profesores tienen sobre la propia ciencia. Todo ello se refleja en las decisiones que se
toman a la hora de seleccionar y organizar los contenidos, elegir y elaborar los materiales o recursos
que se han de utilizar, establecer la metodologia y los criterios de evaluacidn, etc.

A continuacidn se hace un resumen de los presupuestos tedricos en los que se basan esta
programacidn, en el que se analizan las cuestiones anteriormente mencionadas, con objeto de que se
pueda interpretar adecuadamente esta propuesta.

1.1.2 SOBRE EL APRENDIZAJE

Las aportaciones que en los Ultimos afios se han producido desde el campo de la psicologia
favorecen un creciente consenso para concebir el aprendizaje humano como resultado de un proceso
individual de elaboracion de conocimientos, que cada persona consigue por interaccion de sus



estructuras mentales con las informaciones procedentes del medio que la rodea.

Como cita Driver (1986) "..el aprendizaje por los alumnos de materiales complejos tiene lugar
mediante la organizacion y reestructuracion imaginativa de experiencias anteriores, mds que a través
de la asimilacion de nueva informacién.(....) el proceso de aprendizaje estd asociado a la reestructura-
cién de estos esquemas conceptuales (los que aporta el alumno al andlisis de la situacion) a partir de las
nociones intuitivas iniciales".

Es por ello importante conocer cémo son los esquemas conceptuales (que forman parte de las
estructuras mentales) que los alumnos utilizan para interpretar la realidad, asi como las posibles
formas de modificar (si se considerase necesario) tales esquemas.

El desarrollo de la propuesta que presentamos ha de entenderse enmarcado dentro de una
visién constructivista del aprendizaje, cuyas caracteristicas resume asi Driver (1986):

Lo que hay en la mente del que va a aprender tiene importancia.

Esto se traduce en que "los resultados del aprendizaje no sélo dependen de la situacién de
aprendizaje y de las experiencias que proporcionamos a nuestros estudiantes, sino fambién de
los conocimientos previos de los mismos, de sus concepciones y motivaciones."

Encontrar sentido supone establecer relaciones.

La significatividad del aprendizaje depende del grado de relacién que consiga establecerse
entre lo aprendido y los esquemas que la persona utiliza para interpretar la realidad. "Los
conocimientos que pueden conservarse largo tiempo en la memoria no son hechos aislados, sino
aquéllos muy estructurados e interrelacionados de mdltiples formas".

Quien aprende construye activamente significados.

"La perspectiva constructivista sugiere que, mds que extraer conocimiento de la realidad, la
realidad sélo existe en la medida en que la construimos... La construccién de significados, ya
sea a partir de un texto, de un didlogo o de una experiencia fisica, implica un proceso activo de
formulacion de hipétesis o realizacion de ensayos, que son contrastados mediante experiencias
sensoriales. Si hay acuerdo decimos que "comprendemos"; en caso contrario intentamos nuevas
construcciones o abandonamos la situacion como «carente de sentido»"

Los estudiantes son responsables de su propio aprendizaje.

Desde la perspectiva constructivista lo son "en el sentido de que han de dirigir su atencidn
hacia las tareas de aprendizaje y hacer uso de sus propios conocimientos para construir ellos
mismos el significado ..." Es una cuestién de gran importancia que ho siempre se tiene en
cuenta. En ocasiones "el pensamiento de los estudiantes puede ser cortocircuitado fdcilmente
con la bisqueda de la «respuesta correcta» al problema del libro de texto o de las «lecturas
correctas» en el trabajo de laboratorio."

Es pues necesaria una implicacion personal del alumno en las tareas de aprendizaje y es
responsabilidad del profesor preparar y coordinar la realizacion de dichas tareas de la forma mds
adecuada a las posibilidades e intereses de los alumnos y al contexto material en que se produzca la
actividad escolar. La necesidad de tener en cuenta los esquemas mentales con que los estudiantes
interpretan la realidad fisica, ha dado lugar al nacimiento de diferentes modelos de aprendizaje de las
ciencias que pretenden dar orientaciones sobre cémo abordar la ensefianza desde esas ideas. Una de
los modelos mds estructurados sigue siendo el llamado de cambio conceptual (Hewson, 1981; Posner et
al, 1982). Seglin este modelo, el aprendizaje de las ciencias por los alumnos se concibe como uh proceso
de cambio conceptual, destacdndose un cierto isomorfismo entre dicho proceso y el que supone la
aceptacidn de nuevas ideas por la comunidad cientifica. Los profesores, haciendo referencia a trabajos



de Toulmin, Lakatos y Khun sobre la manera en que se han producido los cambios conceptuales en la
construccién del conocimiento por los cientificos, establecen los siguientes requisitos para que se
produzca el cambio conceptual:

Que se dé una insatisfaccién con las ideas anteriores.

Que las nuevas ideas se oferten de manera inteligible.

Que las nuevas ideas se presenten de una forma plausible.

Que demuestren su superioridad sobre las anteriores resolviendo las cuestiones que éstas no
podian resolver y abriendo nuevos campos de investigacion.

* X % %

1.1.3 SOBRE LAS ESTRUCTURAS DE CONOCIMIENTO DE LOS ALUMNOS

De lo expuesto en el apartado anterior se deduce el papel relevante que en el aprendizaje de
las ciencias desempefian las estructuras de conocimiento de los alumnos y la necesidad de tenerlas en
cuenta a la hora de disefiar cualquier propuesta curricular. En el caso que nos ocupa, hay tres aspectos
de esas estructuras de conocimiento que inciden especialmente en el aprendizaje de los conocimientos
cientificos: Su nivel de desarrollo cognitivo (en sentido piagetiano), sus ideas o esquemas conceptuales
previos y la forma habitual en que se elaboray valida el conocimiento (epistemologia y metodologia del
sentido comdn).

a) Nivel de desarrollo cognitivo

Desde la éptica de la Psicologia Evolutiva de Piaget, se considera que el individuo pasa en su
desarrollo psicoldgico por una serie de estadios o fases. Aunque hoy se acepta que la capacidad de
razonamiento de las personas estd relacionada con su familiarizacién con las tareas encomendadas, es
claro que esa capacidad de razonamiento condiciona el tipo de actividades que un estudiante es capaz
de afrontar con éxito. No deja de ser preocupante, por tanto, que trabajos como el de Aguirre de
Cdrcer (1985) demuestren que un importante porcentaje de las actividades recogidas en programas y
libros de texto suponen unas exigencias de razonamiento superiores a las propias de la mayoria de los
alumnos a los que van dirigidas.

Sin que eso suponga una renuncia a tratar cualquier actividad de esas caracteristicas, por lo
que ya hemos comentado del papel que juega la familiarizacidn con la tarea propuesta, si es importante
que el profesor conozca las dificultades que previsiblemente encontrardn la mayoria de sus alumnos en
el estudio de determinadas cuestiones, de lo que se le informa convenientemente en cada actividad, en
el libro de comentarios.

En lo que se refiere a los alumnos de secundaria, diferentes trabajos (Shayer y Adey, 1984;
Hierrezuelo y Montero, 1985; Hierrezuelo y Molina, 1988) han puesto de manifiesto que pocos de ellos
son capaces de realizar todas las operaciones que segtn diversos autores son propias del pensamiento
formal. Es necesario tener en cuenta ese dato y presentar, sobre todo al empezar a estudiar un
concepto concreto, actividades en las que se dé oportunidad a los alumnos para manipular, o para
pensar sobre situaciones que les resulten familiares, analizar fenémenos en que no intervengan
demasiadas variables...

b) Las ideas previas

Como se especifica en los libros de comentarios, dirigidos al profesor, los estudiantes, incluso
aunque no hayan recibido formacidn cientifica, tienen unas ideas intuitivas o esquemas alternativos con
los que interpretan el mundo fisico que le rodea. Tales esquemas no siempre son coherentes con las
ideas o conceptos que se pretende que aprendan.



La deteccion de las ideas previas o esquemas alternativos de los estudiantes es uno de los
campos de investigacion mds fructiferos para la ensefianza-aprendizaje de las ciencias. Su importancia
radica, por un lado, en que aportan evidencias sobre las limitaciones e insuficiencias de los métodos
tradicionales de ensefianza de las ciencias en cuanto a conseguir un aprendizaje significativo de
contenidos cientificos. Por otro lado, el conocimiento de tales ideas es requisito indispensable para el
profesor que pretenda disefiar las actividades y situaciones de aprendizaje.

Sobre las ideas cientificas de los alumnos existe una abundante bibliografia y excelentes
trabajos de recopilacién de las mds importantes (ver Hierrezuelo y Montero, 1991; Driver et al.,

1989...)

Diversos autores coinciden (Gil, 1986; Driver, 1986;) en que tales ideas:

* Parecen dotadas de cierta coherencia interna.
* Son comunes a estudiantes de diferentes medios y edades.
* Son en ocasiones semejantes a concepciones vigentes a lo largo de la historia del pensamiento

(Clement, 1983).

* Son persistentes y no se modifican fdcilmente mediante la ensefianza tradicional. Asi lo ponen
de manifiesto trabajos realizados con alumnos catalogados como brillantes e incluso con
profesores en activo (Hierrezuelo y Montero, 1989)

Muchas de estas ideas o esquemas interpretativos no coinciden con los aceptados por los
cientificos para interpretar la realidad y constituyen por ello un obstdculo, no el dnico, para el aprendi-
zaje de contenidos cientificos.

La formacidn de tales ideas parece estar relacionada con los procesos habitualmente puestos
en marcha por los alumnos para conocer y validar el conocimiento (Driver, Guesne y Tiberghien, 1985,
Gil y Carrascosa, 1985; Hashewh, 1986; Pozo, 1991) y con la influencia de la cultura y la sociedad
(Giordany de Vecchie, 1987) canalizada especialmente a través del lenguaje (Llorens, 1991), sin olvidar
los efectos de ciertas formas de diddctica de la ciencia que no sélo ho modifican las ideas de los
alumnos sino que ademds generan nuevas ideas cientificamente errdneas.

En los libros de comentarios para el profesor, en cada uno de los temas y actividades
propuestas se mencionan las ideas previas mds frecuentes de los alumnos de estas edades en relacion
con el concepto de que se trate en cada momento.

c) La Epistemologia y Metodologia del sentido comdn

Diversos autores, han sefialado que las ideas intuitivas de las alumnas y alumnos, y su
resistencia al cambio, estdn asociadas con la manera en que habitualmente los seres humanos
procedemos para conocer (epistemologia) y validar el conocimiento. Asi, Driver y otros (1985) sefialan
el hecho de que el pensamiento infantil esté dominado por la percepcidn sensorial, que se dé una vision
parcial de los fendmenos, que los alumnos ho consideren necesario dar explicacién a situaciones
estables sino sélo a los cambios.

Por su parte, Gil y Carrascosa (1985), basados en el supuesto isomorfismo entre el desarrollo
conceptual del alumno y la evolucién histérica del conocimiento cientifico, especialmente en el periodo
de cambio del periodo precientifico al cientifico, sefialan que las ideas intuitivas de las alumnas y
alumnos estdn asociadas con una metodologia (forma de validar el conocimiento) caracterizada por la



certidumbre, por la ausencia de dudas y la no consideracién de soluciones alternativas, por respuestas
muy rdpidas y seguras basadas en las evidencias del sentido comdn y por tratamientos puntuales con
falta de coherencia en el andlisis de diferentes situaciones, metodologia que ellos denominan
«metodologia de la superficialidad».

Hashew (1986) sefiala igualmente otras estrategias habituales de conocimiento, que el llama
«epistemologia del sentido comdln», que contribuyen a la persistencia de las concepciones: "La gente
tiende a presentar pruebas que confirmen sus hipétesis, en lugar de buscar aquellas otras que
contribuyan a falsearlas..." "No se tiene en cuenta la contraevidencia. Se suelen aceptar los hechos o
datos que confirman nuestras ideas y a rechazar o analizar criticamente los contrarios"...

Por otra parte, desde el campo de la psicologia, Pozo (1987, 1991) sefiala que las personas, pro-
fesores y alumnos incluidos, en nuestro intento de dar sentido a la actividad cotidiana, en nuestros
andlisis causales, "en lugar de usar reglas rigurosas para razonar, solemos utilizar reglas aproximativas,
de cardcter mds bien intuitivo...Esas reglas aproximativas, conllevarian ciertos sesgos que nos alejarian
de las conclusiones formalmente correctas -o cientificamente vdlidas- pero serian pragmdticamente
(tiles en la vida cotidiana...Reglas que constituyen una auténtica «metodologia de la superficialidad»
por oposicion a la metodologia cientifica rigurosa”.

Teniendo en cuenta lo anterior, se ha propuesto que en el aprendizaje de las ciencias, el cambio
conceptual no puede darse si no va acompafiado de un cambio epistemoldgico y metodolégico al mismo
tiempo (Gil y Carrascosa, 1985, Hashewh, 1986).

Asi pues, el modelo de aprendizaje de las ciencias sobre el que se basa esta propuesta
curricular es un modelo de aprendizaje concebido como cambio conceptual y metodoldgico en el sentido
de lo dicho anteriormente.

1.1.4. LA VISION QUE SE TIENE DE LA CIENCIA

Junto con la visién que se tenga de los procesos de ensefianza y aprendizaje, éste es otro de
los factores de mayor importancia a la hora de definir una propuesta diddctica. Hodson (1985,1988)
cita diferentes ftrabajos que ponen de manifiesto que las actitudes ante la ciencia se forman desde
muy temprana edad y que los factores que mds inciden en la imagen que los alumnos se hacen de la
ciencia son el estilo de clase (Evans y Baker, 1977; Rubba, Horner y Smith, 1981) y la imagen que el
propio profesor tiene de la ciencia (Jungwirth, 1971).

En los mencionados trabajos de Hodson (1985,1988) se recogen las denuncias de Elkana (1970)
sobre el desfasado conocimiento que la mayoria de los profesores tienen sobre la filosofia de la ciencia
y las conclusiones de Rowell y Cawthron (1982) demostrando que muchos profesores atn suscriben una
vision inductivista de la ciencia, visién rechazada desde hace tiempo por epistemélogos y filésofos de
la ciencia (Chalmers, 1984).

El tratamiento que en muchas ocasiones se da a los contenidos cientificos en el dmbito escolar
favorece una imagen de la ciencia que Hodson (1985) caracteriza asi para posteriormente criticarla:

* La ciencia da acceso a verdades auténticas sobre el mundo por medio de observaciones
imparciales.
* El conocimiento cientifico deriva directamente de la observacion de los fendémenos.

La ciencia contrasta racionalmente sus propuestas mediante procedimientos experimentales
fiables y objetivos.



* La ciencia es una actividad neutral, ho afectada por factores sociohistoricos ni econémicos,
que produce conocimientos vdlidos por si mismos y de forma independiente y libre.

Es esa una visién de la ciencia que no compartimos, por lo que los materiales que deseamos
editar estdn concebidos desde una postura que se identifica mds con la concepcién de la ciencia como
un proceso de construccion de conocimientos cuyas reglas de construccion son aceptadas y
consensuadas por la comunidad cientifica y que en cada momento histérico da lugar a un conjunto
organizado de conceptos y relaciones entre los mismos con los que explicar la realidad. Dicho cuerpo de
conocimientos experimenta procesos de cambio, existiendo como explica Kuhn (1982) fases en las que
los cientificos practican una "ciencia normal" resolviendo problemas planteados en ese momento,
problemas que no surgen de forma aislada y desconectada de la sociedad, sino que al ser la ciencia uno
de los resultados o productos de la actividad humana, estdn condicionados por multitud de factores
relacionados con intereses sociales, econémicos, histéricos etc. La resolucién de tales problemas
implica una definicién previa del mismo, la elaboracién de hipdtesis sobre los aspectos relevantes que
en él influyen, la contrastacion de sus consecuencias (ya sean tedricas o experimentales) y la
aceptacion o rechazo de tales hipétesis que pasan asi, o no, a formar parte del cuerpo de
conocimientos aceptado en ese momento por la comunidad cientifica, lo que Kuhn llama el paradigma
dominante.

En ocasiones, como resultado de una acumulacion de dificultades o anomalias en los anteriores
y ante la posibilidad de contar con una forma mejor de explicar los mismos hechos y fendmenos e
investigar otros nuevos, el paradigma dominante puede ser sustituido por otro; un proceso dificil y
poco frecuente al que Kuhn otorga el cardcter de revolucion.

Es pues importante que los alumnos conciban la ciencia como una forma especial de interpretar
la realidad, pero que conozcan también algunos de los aspectos que hacen de ella una actividad
esencialmente humana, sujeta por tanto a modificaciones, revisiones, etc., y condicionada por errores,
intereses de todo tipo...

1.1.5 MODELO DIDACTICO QUE GUIA ESTA PROPUESTA: ORIENTACIONES
METODOLOGICAS

Esta propuesta estd basada en un modelo de aprendizaje que persigue un cambio conceptual, lo
que conlleva un cambio metodoldgico, que a su vez supohe una serie de implicaciones diddcticas que se

comentan a continuacién.

Por una parte, parece haber cierto acuerdo en que, para lograr el cambio conceptual deben
darse los siguientes pasos (Driver, 1986):

Identificacidny clarificacién de las ideas que ya poseen los alumnos.
Puesta en cuestion de tales ideas mediante el uso de contraejemplos.
Invencidn o introduccion de huevos conceptos (lo que ha de hacerse de forma inteligible).

Proporcionar a los estudiantes oportunidades para usar las nuevas ideas en situaciones muy
diversas y comprobar su mayor poder explicativo y predictivo.

Pero por otra parte, este cambio conceptual sélo puede darse en un contexto de trabajo en el
que los alumnos sean puestos reiteradamente en situacién de aplicar la epistemologia y metodologia
cientifica que les permita superar los procesos de conocimiento propios del sentido comdn.



Una propuesta metodolégica que permita llevar a la prdctica un determinado modelo diddctico
debe ser coherente con los principios bdsicos que lo definen, pero ademds ha de ser flexible y realista,
evitando caer en planteamientos excesivamente rigidos que impidan conectar con las condiciones o
intereses particulares de cada grupo. Parece por tanto arriesgado hablar de una metodologia Unica
para desarrollar un modelo diddctico determinado. Como afirma Millar (1989) la vinculacién que en oca-
siones se establece entre el modelo constructivista del aprendizaje y un determinado modelo de
instruccién no parece tener un soporte légico contundente y puede llegar a ser indtil. Pese a ello, si
pensamos que, en relacion con lo expuesto y para la consecucion de los fines que se proponen, algunas
pautas metodoldgicas son mds recomendables que otras. Si se pretende conseguir en los alumnos un
cambio conceptual y metodoldgico, deben reflejarse en las orientaciones metodoldgicas los requisitos
que ya comentamos en el apartado 1.2. Por ello consideramos que la metodologia escogida debe dar
oportunidad a los estudiantes de:

Interesarse en los objetos de estudio.

Sin una implicacion personal en la resolucién de las situaciones que se le planteen serd dificil la
consecucion de un aprendizaje significativo.

Poner de manifiesto e identificar sus ideas previas.

A veces nho son conscientes o no identifican adecuadamente los esquemas que utilizan para
interpretar la realidad y sin ello es dificil que se planteen la necesidad de recibir nuevas
informaciones que cambien sus ideas anteriores.

* Contrastar las ideas de los alumnos.

Este contraste puede efectuarse ya sea por discusion con sus compafieros o mediante la
resolucién de contraejemplos (situaciones que, resueltas segtn las ideas manifestadas por los
estudiantes para resolver otras distintas, pueden llevarles a un callején sin salida o a
conclusiones inaceptables incluso para los propios alumnos). Con ello se favorece un conflicto
cognoscitivo que favorece la aceptacion de nuevas propuestas.

* Elaborar nuevos conceptos y procedimientos de forma inteligible.

Tales conocimientos pueden ser introducidos mediante la resolucién de actividades por los
alumnos o mediante una informacién facilitada en los materiales o directamente por el
profesor.

Tanto el proceso de elaboracién de nuevos esquemas conceptuales, como el contraste de ideas
antes mencionado, puede implicar que el alumno elabore hipdtesis, disefie experiencias, las
realice y analice los resultados obtenidos, las comunique a los demds... familiarizdndose con
algunas de las formas de actuar propias de la actividad cientifica. En este sentido es
importante advertir que no se trata de remedar o imitar dicha actividad y pretender "que el
alumno actide como un cientifico" pero si al menos que conozca algunas de las dificultades
inherentes a la obtencién de conclusiones y que perciba como la ciencia se va construyendo me-
diante una dindmica de hipotesis-contraste experimental-revisién (visién muy alejada de la
ciencia como algo acabado, constituido por verdades indiscutibles ya comentada antes).

* Utilizar esos nuevos contenidos en situaciones diversas.
Es la forma de mostrarle la superioridad de las nuevas ideas sobre las que antes utilizaba.



* Hacerles reflexionar sobre lo aprendido y cémo se ha aprendido.

El alumno debe ser consciente de lo que aprende, de que va progresando, como forma de
estimularle, mejorar su autoestimay confianza en si mismo. Tan importante como reflexionar sobre lo
aprendido es hacerlo sobre los procesos seguidos para la elaboracién de tales conocimientos, pues
permiten ser consciente de muchas de las dificultades para aprender un concepto y por tanto permiten
analizar los aspectos mds relevantes del mismo.

A la hora de concretar tales orientaciones en situaciones de clase, se debe:

* Tomar como punto de partida lo que los alumnos conocen y piensan y organizar el trabajo
teniendo en cuenta esas concepciones.

* Programar un conjunto diversificado de actividades.

Estas han de incluir tanto las discusiones en pequefio y gran grupo, como los frabajos
individuales, la lectura de textos o informaciones escritas, la exposicién oral por el profesor
de algunos conocimientos elaborados, el andlisis de situaciones, el disefio y realizacion de
actividades experimentales.....

* Procurar que las actividades se realicen de forma contextualizada.

Actividades tradicionalmente consideradas como fundamentales (experiencias de laboratorio,
salidas al campo, etc) pierden casi todo su valor si no se realizan contextualizadamente, como
forma de buscar respuesta a un problema previamente planteado. De esta forma el alumno
sabe por qué las estd haciendo, qué se pretende con ellas...

* Plantear los procesos de ensefianza y aprendizaje en torno a la resolucién de problemas.

Los problemas no deben entenderse en sentido algoritmico, sino como una serie de situaciones
nuevas, cuya explicacién o respuesta no conocemos de antemano y que el alumno llega a asumir
como propias, como un reto.

* Trabajar con informaciones diversas, procedentes de diferentes publicaciones o libros, medios
de comunicacidn, personas, etc.
Con ello se favorece que el alumno sea capaz de valorar criticamente dichas informaciones y
tomar decisiones razonadas en cuanto a la utilizacidon de unas u otras fuentes de informacion.

* Propiciar la elaboracion, consolidacién y maduracion de conclusiones personales.
Se refuerza asi la aceptacién de las ideas aprendidas, la confianza en si mismo y la autoestima.

1.1.5.1. EL PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Como elemento principal para llevar a situaciones de clase nuestra propuesta metodoldgica
hemos utilizado programas-guia de actividades (Furid y Gil, 1978). Como citan los autores (ver también
Gil y otros, 1991): "La idea bdsica es que el desarrollo del tema ha de programarse a base de
actividades a realizar por los alumnos, constituyendo lo que podriamos denominar un programa-guia.
Con estas actividades se trata, en la medida de lo posible, de situar a los alumnos en situacién de
producir conocimientos, de explorar alternativas, superando la mera asimilacion de conocimientos ya
elaborados"

Consideramos al programa-guia como instrumento idoneo para desarrollar una metodologia



centrada en la actividad del alumno en la que éste trabaja sobre problemas cuya resolucion le pondrd
en situaciones que, con las légicas diferencias, son parecidas a las propias de la elaboracion de los
conocimientos cientificos.

El programa-guia consta de un conjunto de actividades seleccionadas, organizadas y
secuenciadas de manera que el alumno tenga oportunidad de analizar situaciones y elaborar sus propios
conceptos. La pretension de que los alumnos construyan conocimientos y se familiaricen con las
caracteristicas bdsicas del trabajo cientifico obliga (Gil y otros, 1991) a que "el conjunto de
actividades posean una légica interna que evite aprendizajes inconexos y procesos excesivamente
errdticos. Dicho de otro modo, ello exige que las actividades estén cuidadosamente estudiadas para
cubrir el contenido del tema objeto de estudio."

El profesor debe coordinar la realizacion de las actividades, decidiendo cudndo debe intervenir
y cudndo el desarrollo de las mismas haya de hacerse de forma mds o menos dirigida, segtin la edad o
interés de los alumnos, las caracteristicas de los conceptos que se pretendan estudiar...

En un programa-guia encontraremos actividades relacionadas con el estudio de contenidos
conceptuales y con el estudio de los procedimientos habituales en ciencia para elaborarlos (emisién de
hipétesis, observacién y recogida de datos, disefios experimentales, realizacién de experiencias o
estudio de las realizadas por el profesor, de discusién de los resultados obtenidos, elaboracién de con-
clusiones, recogida y andlisis de informaciones diversas procedentes tanto de libros o textos sueltos,
como de la exposicidn oral por el profesor de determinadas cuestiones...)

Si tenemos en cuenta la intencidn con que se presentan, podemos encontrar actividades cuya
finalidad es que el alumno haga explicitas sus ideas, otras tendentes a provocar un conflicto
coghoscitivo, poniendo en cuestién las ideas previas de los alumnos mediante discusiones con sus
comparieros o mediante la resolucién de contraejemplos, actividades utilizadas para proporcionarle
nuevas informaciones, y por Ultimo actividades en las que el estudiante tenga oportunidad de aplicar
esas nuevas informaciones en situaciones muy diversas.

Al final de cada unidad aparecen actividades que llamamos de recuperaciony complementarias.
Con esas actividades pretendemos adecuarnos en lo posible a los distintos intereses, capacidades y
ritmos de aprendizaje de los alumnos, aunque serd el profesor el que en Ultimo término tendrd que
reformular este material, teniendo en cuenta cada situacién concreta.

1.1.6 LOS CONTENIDOS

Si se considera a la ciencia como constituida tanto por los conceptos y sus relaciones entre
ellos como por los procesos (epistemologia y metodologia cientifica) que llevan a su elaboracién, los
contenidos deben ser tanto de tipo conceptual como relacionados con los procesos propios de la
actividad cientifica. Tan importante como estudiar y reflexionar sobre conceptos cientificos, es
reflexionar sobre las relaciones que se dan entre ellos y sobre los procesos que llevan a su elaboracion,
lo que de paso nos lleva a que el alumno reflexione sobre su propio aprendizaje, sobre la forma en que
aprende.

La elaboracién de conocimientos por los alumnos es un trabajo que requiere mds tiempo del que
habitualmente se emplea para estudiarlos en la mayoria de las clases. Precisamente se suele criticar
que estos métodos de trabajo son lentos y que obligan a un recorte en la cantidad de contenidos
estudiados. Siendo esto cierto, no lo es menos que los resultados que se consiguen estudiando de
forma mds tradicional, con una actividad del profesor casi continua y centrada en la transmisién de
conocimientos ya elaborados, dejan bastante que desear, como reiteradamente se ha puesto de
manifiesto.



Entre los distintos factores responsables de esos pobres resultados, autores como Gil y
Carrascosa (1985) mencionan "metodologia de la superficialidad" en la que predomina un operativismo
mecdnico, la bisqueda de respuestas rdpidas y seguras no sometidas a ningtn tipo de andlisis, etc.
Como ya se ha citado en el apartado de metodologia, es necesario dar tiempo para introducir la
reflexion, la discusion, etc. en los cursos de ciencias. Ello obliga a reducir la cantidad de informacién
aportada, aunque no consideramos que eso suponga hi mucho menos una disminucién en la formacién
cientifica de los individuos. Hay que buscar por tanto un equilibrio entre el tiempo disponible para
desarrollar los cursos de ciencias, la necesidad de proporcionar a los estudiantes unos "contenidos
minimos que muestren el cardcter de cuerpo coherente de los conocimientos cientificos" (Hodson,
1985) y la necesidad de estudiarlos de forma que consigan un aprendizaje significativo de los mismos.

1.1.6.1 CRITERIOS GENERALES DE SECUENCIACION

Aunque en cada capitulo se dan mds detalles sobre la secuencia que se propone, hay una serie
de criterios generales que hemos tenido en cuenta para la distribucion y organizacién de contenidos.

a) Relacionados con los alumnos

La ESO la cursan estudiantes comprendidos en su mayoria entre los 12 y los 16 afios, periodo
de tiempo muy amplio en el que se dan cambios importantes en los individuos, entre ellos una progresiva
maduracién en el uso de las operaciones bdsicas del estadio concretoy el inicio de capacidades propias
del estadio formal.

Dado que la mayoria ho son capaces aln de desarrollar todas las operaciones formales, es
importante a la hora de proponer modelos interpretativos iniciarlos en los primeros cursos con modelos
sencillos para progresivamente ir complicandolos en los dltimos. Podemos considerar como ejemplo un
orden conveniente para introducir algunos conceptos a lo largo de la etapa.

En el primer curso se puede introducir la teoria cinético-molecular para explicar los estados de
agregacion de forma sencilla, haciendo especial hincapié en distinguir los hechos observacionales de
sus interpretaciones con el modelo propuesto. Esto es un aspecto que deberd tenerse siempre en cuen-
ta, pero especialmente cuando el alumno es mds joven. El modelo atdmico con el que se puede trabajar
en los dos primeros cursos es el modelo del dtomo indivisible de Dalton para mds adelante, en tercero,
ampliar el modelo (un modelo préximo al de Rutherford), para explicar los fenémenos eléctricos y las
reacciones quimicas.

Desde los primeros cursos de ensefianza secundaria es conveniente que practiquen la manera
como se construye la ciencia, por lo que se les debe poner en situacion de emitir hipétesis,
contrastarlas, etc. Debe tenerse en cuenta que el nimero de hipétesis a contrastar sea pequefio; el
grado de dirigismo del profesor en esta fase debe ser mayor con objeto de simplificar lo mds posible
las hipétesis que puedan proponerse.

El concepto de energia que puede servir de hilo conductor de toda la etapa podemos tratarlo
con distintos niveles de conceptualizacién en dos cursos (primero y cuarto), por dos razones, por su
relevanciay por la dificultad que entrafia a nivel cognitivo, pues generalmente los alumnos mds jovenes
tratan de darle un cardcter sustancial.

En segundo curso podemos realizar una primera aproximacion a las ciencias bioldgicas, tratando
una serie de contenidos relacionados con el cuerpo humano, tratando de aprovechar el cardcter
egocéntrico que todavia tienen los alumnos de esta edad, lo que posiblemente contribuird a una mayor
motivacién. Al mismo tiempo se puede introducir de forma paralela conceptos bioldgicos fundamentales



referido a todos los seres vivos con objeto de propiciar una actitud mds abierta, y menos
antropomdrfica de los seres vivos en particular y del medio ambiente en general, para ya en tercer
curso estudiar bloques de contenidos relacionados con la geologia, donde se introducirdn actividades
que necesitan de un estadio superior de desarrollo cognitivo. Como ejemplo de lo dicho pueden servir
las actividades relacionadas con la separacidn, andlisis e identificacion de los componentes de un suelo.

En tercer curso se puede abordar también un primer nivel de formulacién de la ecologia,
basado en las relaciones mds notables a partir de las que se construye esta materia: la alimentacion;
dejando en este curso otros conceptos bdsicos de ecologia, relacionados con la interaccion, pues
presentan grandes dificultades en relacién con el desarrollo cognitivo de los alumnos, en general. Estos
conceptos se deberdn introducir en el dltimo curso.

Aunque los contenidos del cuarto curso vienen prdcticamente determinados por el Real Decreto
1007/91 de 14 de Junio (BOE de 26 de Junio de 1991), la inclusidn en este curso de la cinemdtica y
dindmica tiene una fundamentacion desde el punto de vista del desarrollo cognitivo de los estudiantes,
pues en estos temas hay una relacion mds acusada entre las matemdticas y la fisica al tener que
describir, por ejemplo los movimientos mediante ecuaciones, para lo cual los estudiantes deben estar lo
mds proximo posible al pensamiento formal.

Otro criterio relevante que hemos comentado anteriormente es la consideracién de lo que el
alumno ya sabe en cada momento, sus conocimientos previos. En esta etapa los alumnos poseen ya un
conjunto de conocimientos sobre el medio fisico y natural, fruto de sus experiencias anteriores, con
los que interpretany analizan las actividades que se les proponen. Su papel es por tanto especialmente
importante, como se pone de manifiesto en la abundante bibliografia que se ocupa de la existencia 'y
persistencia de nhumerosas ideas previas, en muchas ocasiones erréneas o confusas, sobre cuestiones
de Fisica, Quimica, Biologia o Geologia. En nuestra propuesta le damos una especial relevancia tanto al
conocimiento de las ideas previas de los alumnos como a la posibilidad de su superaciény utilizacion en
los planteamientos diddcticos.

Consideraciones como las anteriores, junto con la necesidad de que haya una cierta continuidad
en el tratamiento de contenidos diferentes, nos han llevado a tratar algunos bloques de contenidos en
dos cursos diferentes. Es el caso del estudio de la quimica, la energia o la dindmica de los procesos
geoldgicos. Esta aproximacion a algunos temas en dos cursos permite, no sélo el empleo de diferentes
niveles de conceptualizacion adecuados a la madurez de los alumnos, sino fambién la presentacién de un
temario mds variado en cada curso y la posibilidad de comprobar y estimular el cambio conceptual.

b) Relacionados con las disciplinas del Area y su diddctica

A la hora de seleccionar contenidos y el momento de trabajarlos, se tiene en cuenta su
relevancia desde el punto de vista de la propia disciplina o drea y las posibilidades que ofrecen a los
alumnos para explicar fenémenos que le resulten familiares (sobre todo en los primeros afios de la
etapa) y otros que no necesariamente pertenezcan a su entorno mds inmediato (especialmente en los
Ultimos afios)

Es necesario que la propuesta que se haga mantenga una linea coherente con la Iégica de las
disciplinas que integran el Area de Ciencias, respetando cierta jerarquizacién en los contenidos que se
trabajen, aunque sin olvidar las consideraciones diddcticas pertinentes. Hay determinados conceptos,
teorias, leyes o modelos, que deben conocerse previamente al estudio de otros, tanto de la propia
disciplina o drea como de otras dreas. Asi, el conocimiento de la estructura corpuscular de la materia
es un paso previo al estudio de la naturaleza atémica de la materia, necesario a su vez para interpretar
las reacciones quimicas aunque sea en un nivel muy elemental. Una minima comprension de lo que es una
reaccion quimica permite comprender e interpretar diversos procesos biolégicos como la nutricion,



respiracion, etc.
1.1.6.2 ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA DE SECUENCIACION

De acuerdo con lo expuesto hasta aqui, proponemos una distribucion de contenidos en la que el
primer curso estd dedicado integramente a contenidos mds relacionados con la Fisicay la Quimicay el
segundo curso a Biologia y Geologia. En el tercer y cuarto cursos aparecen contenidos de las cuatro
disciplinas, pues al establecer el Real Decreto de Ensefianzas Minimas unos contenidos obligatorios de
todas ellas para el cuarto curso (en el que el Area es opcional), casi necesariamente deben incluirse
también contenidos de todas ellas en tercero.

Pueden aducirse razones para optar por una secuencia en la que aparezcan alternados
contenidos conceptuales de todas las materias, e incluso planteamientos mds globalizados o integrados
en los dos primeros cursos. Sin embargo, ademds de los problemas que presentan el escaso tiempo
disponible para el drea de Ciencias de la Naturalezay las necesidades de formacion del profesorado en
disciplinas distintas a las que normalmente imparte, hay otros argumentos que apoyan nuestra
propuesta:

a) El aprendizaje significativo exige que los estudiantes establezcan relaciones entre los
conocimientos adquiridos y entre ellos y los que ya tenian. Para que eso sea posible es necesario que los
temas se traten con cierta amplitud y detenimiento, evitdndose asi que los contenidos queden
dispersos y formen un conjunto poco estructurado. Sin negar que eso se pueda conseguir de ofras
formas, consideramos que, en las condiciones en que hemos de desarrollar nuestro trabajo, es mds
factible conseguirlo con un enfoque como el que proponemos.

b) La amplitud y detenimiento en cada tema no estad refiida con la existencia de diferentes
niveles de conceptualizacion que permitan una adecuacién de los contenidos a los niveles de desarrollo
cognitivo de los estudiantes. Una estructura coherente de conocimientos no implica necesariamente
una estructura de nivel conceptual u operacional excesivo.

c) Existen suficientes diferencias de enfoque entre las ciencias fisico-quimicas y las ciencias
naturales como para justificar un tratamiento separado de ellas al ensefiarlas. Pero eso no tiene que
significar que haya una falta de coordinacion o relacién entre las mismas. Por el contrario, tener en
cuenta las relaciones entre todas esas materias influird en la secuencia general de toda la etapa,
considerando el momento mds conveniente en cada materia para que su estudio pueda favorecer el
posterior aprendizaje de contenidos relacionados con las demds, o incluso tratando en algunos momen-
tos aspectos de un concepto que tradicionalmente son estudiados en el dmbito de otras asignhaturas.

d) Dedicar el primer curso a las ciencias fisico-quimicas permite la introduccion de unos
contenidos que, ademds de ser importantes por si mismos, suponen un apoyo para el aprendizaje de
conceptos propios de la Biologia o la Geologia. Asi ocurre en casos como el ya mencionado del médulo
sobre estructura corpuscular de la materiay los principios bdsicos de la teoria cinético-molecular, las
nociones de sustancia pura, elemento y compuesto, un modelo daltoniano de dtomo, que permite
interpretar a las reacciones quimicas como reagrupamiento de dtomos. Todo ello facilita la
interpretacién de procesos bioldgicos y geoldgicos diversos. Se mencionan diferentes conexiones de
este tipo al desarrollar cada uno de los capitulos.

e) El concepto de energia debe ser utilizado en repetidas ocasiones, haciéndose uso del mismo
para explicar diferentes fenémenos (podemos citar como ejemplo el papel de la energia en la
fotosintesis, en otras formas de alimentacidn, en procesos geoldgicos, en circuitos eléctricos, en las
reacciones quimicas...) que se estudian a lo largo de la etapa. Su introduccién en el primer curso de la
ESO, aunque sea con un nivel de conceptualizacién adecuado a esos alumnos, permitird utilizar esos



conocimientos como inclusores o puentes cognitivos, en las ocasiones en que sea necesario, a lo largo de
todos los cursos de la etapa.

f) En el tercer curso, en el que se incluyen contenidos de Fisica, Quimica, Biologia y Geologia,
consideramos conveniente dedicar la primera parte al estudio de Fisica y Quimica y la segunda a
Biologia 'y Geologia, por razones similares a las mencionadas en el apartado anterior. Sin embargo, dado
que en nuestra propuesta de secuenciacion las ideas bdsicas ya se habian introducido en el primer
curso, no es imprescindible esa organizacidn y podria comenzar el tercer curso con Biologia o Geologia
si asi lo prefieren los profesores o lo aconsejan las necesidades del centro.

g) Los alumnos de segundo curso habrdn alcanzado en general un mayor grado de madurez que
los de primero. Ese es, para algunos profesionales, argumento suficiente para estudiar antes las
Ciencias Naturales que la Fisicay Quimica. Esa postura supone atribuirle una mayor exigencia cognitiva
a los contenidos de Fisica y Quimica con respecto a los de Biologia y Geologia, opinién que ho
compartimos. Consideramos discutibles las afirmaciones sobre la mayor o menor exigencia de unas
materias con respecto a otras, pues eso dependerd fundamentalmente de los niveles de con-
ceptualizacién que se escojan. Los alumnos de 12 o 13 afios tienen en general capacidad suficiente para
estudiar Fisica y Quimica con los niveles que creemos conveniente introducir en esas edades, lo que
hemos tenido ocasién de comprobar en diferentes investigaciones realizadas por nuestro grupo.

h) Suele utilizarse como argumento, para defender la conveniencia de estudiar antes Biologiay
Geologia que Fisica y Quimica, el hecho de que estas dltimas requieren mayores conocimientos
matemdticos. Podemos estar de acuerdo con el argumento, pero no con la solucion propuesta. En
nuestra opinién, en una Educacion Secundaria Obligatoria se debe procurar que las matemdticas ho
constituyan una dificultad afiadida al estudio de las ciencias, insistiendo fundamentalmente en aspectos
conceptuales y cualitativos, soslayando en lo posible las complicaciones de cdlculo, que se podrian
plantear a alumnos especialmente interesados en afrontarlas. No pretendemos que se descuide el
progreso de los estudiantes en matemdticas, muy al contrario creemos que desde las ciencias
experimentales se puede y debe contribuir a mejorar esas capacidades, pero llamamos la atencién de
los profesores para que no conviertan las dificultades de cdlculo y razonamiento matemadtico en un
escollo insalvable para aprender ciencias.

1.2. OBJETIVOS

Los autores de los materiales diddcticos que aqui se presentan entienden los objetivos como
metas que guian el proceso de ensefianza-aprendizaje mds que como estados terminales que deban
conseguirse, con objeto de que el proceso educativo no sea frustrante desde el punto de vista del todo
o el nada, sino que se vea como un proceso de acercamiento gradual a la consecucion de los mismos,
teniendo en cuenta la realidad escolar concreta. Para ello estos objetivos deberdn tener distintos nive-
les de concrecidn en el Proyecto Curricular del Centro y deben tener una relacion piramidal a partir de
la etapa, ciclo, drea y materia.

Dentro de estos hiveles de concrecion, los objetivos del drea de Ciencias de la Naturaleza de
esta propuesta se corresponden, légicamente, con los expuestos en el Decreto 106/1992, de 9 de
junio, por el que se establecen las Ensefianzas correspondientes a la Educacidn Secundaria Obligatoria
en Andalucia, en su anexo II, y que se comentan mds adelante. En cuanto al siguiente nivel, los
objetivos mds concretos de cada unidad diddctica, se han enunciado en forma de ideas clave dentro de
cada unidad diddctica en el apartado 3, dedicado a la secuenciacién de contenidos en los distintos
ciclos y cursos. En estas ideas clave se recogen fundamentalmente los objetivos, y contenidos
relacionados, conceptuales y procedimentales, dadas sus caracteristicas mds concretas, mientras que
los actitudinales se repiten en las distintas unidades porque no se pueden distribuir en las mismas ya
que pertenecen al conjunto de cada ciclo o de la etapa.



1.2.1. SOBRE LOS OBJETIVOS GENERALES DE LA ETAPA.

La concepcidn de los profesores sobre los objetivos generales de la etapa impregna, de forma
implicita en unos casos y en otros explicitamente, estos materiales diddcticos. A continuacién se hacen
algunas concreciones y comentarios sobre estos objetivos.

Dentro de los objetivos generales de la etapa hay algunos en cuya incidencia se puede
contribuir de forma mds directa desde un drea que desde otra, por ejemplo, en lo que respecta al
objetivo:

a) Conocer y comprender los aspectos bdsicos del funcionamiento del propio cuerpo y la incidencia
que tienen los diversos actos y decisiones personales, tanto en la salud individual como en la
colectiva

El drea de Ciencias de la Naturaleza podrd incidir mds en este terreno pues estd mds
directamente relacionada con ello, pero en las demds dreas estos temas pueden ser vistos dentro de
los aspectos transversales del curriculum. Es necesario tener en cuenta la influencia que el profesor
ejerce sobre los alumnos sobre todo a estas edades en las que en muchos casos es un modelo a seguir.
Sea cual sea la materia que se ensefie, se transmite tfambién la propia personalidad, entendida como
conjunto de valores y comportamientos. La actitud y comentarios del profesor sobre estos aspectos
transversales, podrdn incidir en el mejor grado de consecucion de este objetivo como de otros no
relacionados con los contenidos de materias concretas.

Para contribuir de forma eficaz al desarrollo del objetivo:
b) Formarse una imagen ajustada de si mismo, de sus caracteristicas y posibilidades y actuar de
forma auténoma valorando el esfuerzo y la superacion de dificultades

Es conveniente que el profesor tenga en cuenta que los estudiantes construyen una concepcidn
de si mismos y que esta concepcidn afecta a cémo regulan y dirigen su aprendizaje y determina su
motivacion en el proceso. La autoconcepcion del estudiante gobierna su eleccién de experiencias y, por
consiguiente, sus oportunidades educativas; un alumno que se sienta incapaz de resolver con éxito
determinada tarea, probablemente no se atreva a emprenderla, lo que de antemano estd condicionando
sus posibilidades presentes y futuras de aprendizaje. La autoestima y el autoconcepto, se forman a
través de un proceso de asimilacién y reflexién por el cual los individuos jévenes interiorizan las
opiniones de las personas socialmente relevantes para ellos (padres, profesores,) y las utilizan como
modelos de conducta.

Para incidir en el objetivo:
c) Relacionarse con otras personas e integrarse de forma participativa en actividades de grupo
con actitudes solidarias y tolerantes, libres de inhibiciones y prejuicios

Es importante utilizar metodologias que propicien el trabajo en grupo en las distintas materias
y no de forma aislada, lo que favorecera el desarrollo de actitudes de solidaridad, tolerancia, etc.
Asimismo es conveniente que a hivel de centro se desarrollen actividades que impliquen a alumnos y
profesores de distintos grupos, como pueden ser organizacién de viajes, fiestas, teatros, campafias de
limpieza, etc. La participacién activa de los alumnos en los érganos del centro a todas las escalas puede
activar también este comportamiento.

Una de las condiciones que deben cumplir los objetivos es que sean conocidos por todos, para lo
cual es imprescindible que su enunciado sea entendido, para facilitar esta tarea es bueno concretar a
lo largo del proceso el enunciado general que de ellos se da. Asi, al exponer el objetivo:
d) Analizar los mecanismos y valores que rigen el funcionamiento de las sociedades, especialmente



los relativos a los derechos y deberes de los ciudadanos.

Parece conveniente concretarlo en el propio mecanismo de funcionamiento de un centro de
ensefianza, atendiendo a las normas del estatuto de régimen interno, derechos y deberes de alumnos'y
profesores, etfc., para poder extenderlo de forma mds general y dentro de las dreas correspondientes
a grupos y sociedades mds complejas.

De la misma manera es imposible contribuir a la consecucién del objetivo:
e) Analizar los mecanismos bdsicos que rigen el funcionamiento del medio fisico y natural, valorar
las repercusiones que sobre él tienen las actividades humanas y contribuir activamente a la
defensa, conservacion y mejora del mismo como elemento determinante de la calidad de vida.

Sin una concrecién en el centro de ensefianza que se traduzca en la conservacion por parte de
todos de los espacios externos e internos del mismo, asi como de sus elementos muebles e inmuebles.

Respecto al objetivo formulado:
f) Conocer y apreciar el patrimonio natural, cultural e historico de Andalucia y analizar los
elementos y rasgos bdsicos del mismo, asi como su insercion en la diversidad de Comunidades del
Estado.

Es necesario incidir en él no desde un punto de vista aislado y puntual sino que se debe
proyectar en todas las dreas, relacionando los contenidos conceptuales, e incluso los procedimientos 'y
actitudes con las caracteristicas sociales y culturales con las que el alumno estd mds en contacto. El
conocimiento del patrimonio de cualquier indole, local, comarcal y regional podrd servir de motivacién a
la hora de relacionarlo con el de otras comunidades o paises. Por ejemplo, una informacién o estudio
sobre la produccion de energia eléctrica de Espafia es mds relevante si el alumno tiene una referencia
de cudl es la produccién de energia eléctrica en Andalucia.

En cuanto a:

g) Conocer y valorar el desarrollo cientifico y tecnoldgico, sus aplicaciones e incidencia en el
medio fisico, natural y social.

En el conocimiento y valoracién de las aportaciones de la ciencia a la vida del individuo, casi
siempre se hace mencion de aquellos aspectos considerados como positivos y se olvidan con frecuencia
aquellos otros que perjudican e incluso empobrecen la calidad de vida. Es necesario hacer consciente a
los alumnos de que la ciencia es responsable de aspectos positivos y negativos y denunciar el
"cientifismo", o tendencia a que los cientificos jueguen en la sociedad moderna el papel que los brujos o
las religiones han jugado en el pasado, convirtiéndose en garantes del bien y el mal.

El objetivo:
h) Conocer y valorar el patrimonio cultural y contribuir activamente a su conservacion y mejora,
entender la diversidad lingiistica y cultural como un derecho de los pueblos y de los individuos, y
desarrollar una actitud de interés y respeto hacia el ejercicio de este derecho.

Estd intimamente relacionado con el referido al patrimonio cultural e histérico de Andalucia,
que debe ser considerado un patrimonio de todos, lo que llevard a comprender mejor las caracteristi-
cas culturales y lingiiisticas de otros pueblos y a respetarlas. Para poder apreciar las caracteristicas
de su propia cultura es importante que el alumno conozca otras y éstas serdn tanto mejor conocidas
cuanto mds y mejor se conozcan otras lenguas. El conocimiento de una lengua extranjera figura
también dentro de los objetivos generales.

Como objetivos de capital importancia caben destacar:
i) Comprender y producir mensajes orales y escritos en castellano, atendiendo a las



peculiaridades del habla andaluza, con propiedad, autonomia y creatividad, utilizandolos para
comunicarse y organizar el pensamiento.

k) Interpretar y producir con propiedad, autonomia y creatividad mensajes que utilicen cédigos
artisticos, cientificos y técnicos.

Son dos objetivos interrelacionados, al primero, que afecta de forma general a todas las
materias y de forma particular al drea de lengua, y al segundo, podran contribuir cada materia desde
su especificidad. Mal se puede entender un proceso de ensefianza aprendizaje si no se incide de forma
fundamental en estas lineas. La expresion oral y escrita atendiendo a las peculiaridades de la
comunidad andaluza y la adaptacion de este lenguaje al dominio de cada disciplina, con interpretacién
del vocabulario especifico de cada una de ellas, hard que el alumno amplie su campo de autonomia y
creatividad.

Son también de gran interés y especial relevancia los objetivos:
m) Obtener y seleccionar informacion, tratarla de forma autonoma y critica y transmitirla a los
demds de manera organizada e inteligible.
n) Conocer las creencias, actitudes y valores bdsicos de nuestra tradicion y patrimonio cultural,
valorarlos criticamente y elegir aquellas opciones que mejor favorezcan su desarrollo integral
como persona.

Encaminados a desarrollar en el alumno, entre otros aspectos, el espiritu critico con objeto de
formarlo como ciudadano mds libre y auténomo y de dificil manipulacién tanto a nivel individual como
colectivo.

La utilizacién de una visidn constructivista del aprendizaje contribuird en gran medida al
objetivo general:

I) Elaborar estrategias de identificacion y resolucion de problemas en los diversos campos del
conocimiento y la experiencia, contrastdandolas y reflexionando sobre el proceso seguido.

En cuanto el alumno deberd de poner en prdctica en mlltiples ocasiones las estrategias que
utilizan los cientificos para la resolucion de problemas, que incluyen entre otros los siguientes
procesos: delimitacién del problema, emision de hipétesis, verificaciény contrastacion. La adquisicién
de estos procedimientos facilitard el acceso a los alumnos a formas rigurosas de pensamiento.

1.2.2. SOBRE LOS OBJETIVOS DEL AREA DE CIENCIAS DE LA NATURALEZA

Los objetivos del drea de Ciencias de la Naturaleza son considerados, en esta propuesta, como
aportaciones a los objetivos generales de la etapa. Estas aportaciones son patentes en los materiales
que se presentan; a continuacion se citan actividades o se describe alguna forma concreta de cémo se
incide en cada objetivo. Es necesario sefialar que se ha procurado que exista una diversidad de tipos de
actividades relacionadas con objetivos concretos.

1. Utilizar los conceptos bdsicos de las Ciencias de la Naturaleza para elaborar una interpretacion
cientifica de los principales fenémenos naturales, asi como para analizar y valorar algunos desarrollos 'y
aplicaciones tecnoldgicas de especial relevancia.

A lo largo de la etapa se estudian hechos muy proximos al entorno del alumno que debe
interpretar haciendo uso de un modelo cientifico que previamente se ha adoptado. En la mayoria de los
casos los modelos propuestos son adaptaciones de los que utilizan los cientificos, de manera que sean
inteligibles para los alumnos y a medida que se ha ido avanzando en la etapa estos modelos se han ido
completando con objeto de poder explicar hechos mds complejos. Como ejemplo citar que en primer
curso se utiliza el modelo atémico de Dalton para explicar la haturaleza de la materiay en tercer curso
se completa adoptando un modelo préximo al de Rutherford para de esta manera poder explicar



fendmenos como los eléctricos.

2. Aplicar estrategias personales, coherentes con los procedimientos de la Ciencia, en la resolucién de
problemas.

Por una parte se facilita informacién a los alumnos sobre la forma en que los cientificos
llegaron a establecer algunas leyes y teorias, en la que se ponen de manifiesto los problemas que se
plantearon para que de esta forma tengan idea de cémo se construye la ciencia. Por otra parte se les
presenta en mlltiples ocasiones situaciones concretas que ellos deben resolver. Como ejemplo véase
cémo se introduce el primer principio de la dindmica (muestra significativa).

3. Participar en la planificacién y realizacion en equipo de actividades e investigaciones sencillas.

En la metodologia que se propone, se recomienda que los alumnos trabajen generalmente en
grupo, si bien existen algunas actividades que deben realizar individualmente.

4. Seleccionar, contrastar y evaluar informaciones procedentes de distintas fuentes.

Se introducen fragmentos de textos escritos por cientificos, informaciones de periddicos,
etc.,y en otros casos frases sueltas, en aras de la brevedad, que el alumno debe comentar, analizar, o
discutir segln los casos. Estas actividades se proponen de forma hilvanada con otras en torno al
concepto que se estudia en cada momento.

5. Comprender y expresar mensajes cientificos con propiedad, utilizando diferentes cédigos de
comunicacién.
6. Elaborar criterios personales y razonados sobre cuestiones cientificas y tecnoldgicas bdsicas de
nuestra época

A la vista de tablas de datos que en algunos casos el alumno debe elaborar referida a una
experienciay en otros que se le proporciona directamente deben interpretar los resultados y razonar
sus conclusiones. De la misma manera se utilizan actividades sobre lecturas en las que el alumno debe
expresar su opinion discutida con los componentes de su grupo de trabajo.

7. Utilizar sus conocimientos sobre el funcionamiento del cuerpo humano para desarrollar y afianzar
hdbitos de cuidado y salud.

Como ejemplo de actividades de este tipo véase la muestra que se adjunta de unidades
diddcticas correspondiente al capitulo segundo de 2° curso referido al higiene buco-dental.

8.Utilizar sus conocimientos cientificos para analizar los mecanismos bdsicos que rigen el
funcionamiento del medio, valorar las repercusiones que sobre él tienen las actividades humanas y
contribuir a la defensa, conservacién y mejora del mismo.

A lo largo de la etapa se tratan los aspectos relacionados con este objetivo en mdltiples
ocasiones. Por ejemplo: transformaciones energéticas, produccion de corriente, reacciones quimicas,
los microbios, procesos geoldgicos externos, etc.

9. Conocer y valorar el patrimonio natural de Andalucia, sus caracteristicas bdsicas y los elementos
que lo integran.

Se conecta con los contenidos de cultura andaluza, no sélo desde el punto de vista del
patrimonio hatural (recursos minerales, espacios naturales), sino también al tratar otros aspectos



relacionados con la industria, agricultura, etc, en Andalucia.

10. Reconocer que la Ciencia es una actividad humana y que, como tal, intervienen en su desarrollo y
aplicacién factores de tipo social y cultural.

Se presentan mlltiples actividades relacionadas con lo que se ha dado en llamar Ciencia-
Tecnologia-Sociedad, en todos los cursos y materias. Ejemplos: Biotecnologia de los alimentos,
instalaciones domésticas de electricidad, prevencion de sismos y volcanes, produccion de dcido
sulfdrico, problemas sociales de la energia, etc.

11. Reconocer que la Ciencia debe entenderse como cuerpo de conocimientos organizados en continua
elaboracion, susceptibles por tanto de ser revisados y, en su caso, modificados.

A lo largo de toda la etapa y en el desarrollo de todas las materias del drea se hace especial
hincapié en la consecucién de este objetivo, proponiendo actividades de diversa indole. Como ya se ha
comentado anteriormente la vision que se tiene de la ciencia condiciona fuertemente la elaboracién de
materiales diddcticos y la metodologia escogida, es por ello por lo que en los libros de comentarios
dirigidos al profesor, cada vez que se propone a los alumnos una actividad relacionada con este
objetivo, se subraya el cardcter constructivo, no acumulativo, social y no dogmdtico de la ciencia, con
objeto de cambiar, si ha lugar, la concepcion que incluso algunos profesores tienen de ella.

1.2.3. OBJETIVOS DEL 1° CICLO.

- Describir los elementos que forman los ecosistemas y reconocer la existencia de relaciones entre los
seres vivos y el medio en el que habitan.

- Conocer, describir y valorar adecuadamente algunos ecosistemas importantes de la Comunidad
Auténoma.

- Conocer algunos de los ecosistemas mds grandes e importantes a hivel mundial, y reconocer su
importancia.

- Clasificar los seres vivos en sus grupos mds importantes y referir sus principales caracteristicas
anatdomicas y fisioldgicas.

- Reconocer que todos los seres vivos estdn formados por células y que éstas son las unidades bdsicas
estructurales y funcionales de la materia viva.

- Reconocer en la naturaleza indicadores de los cambios que se producen en los seres vivos, tanto las
variaciones estacionales como las diferencias entre padres e hijos y los cambios a largo plazo.

- Valorar la diversidad de seres vivos y ecosistemas en la Tierray adquirir una actitud favorable a su
conservacion y proteccion.

- Describir la anatomia y fisiologia humanas y utilizar los conocimientos sobre el cuerpo humano para
desarrollar y afianzar hdbitos de salud e higiene.

- Conocer e identificar las rocas y minerales mds abundantes.

- Reconocer la importancia del aire y el agua para la vida y explicar su accion geolégica como agentes
modeladores del paisaje.

- Describir las principales formas del paisaje y explicar cudles fueron los agentes geoldgicos que las
originaron.

- Conocer los astros que forman el Sistema Solar, asi como los movimientos que describen, y distinguir
entre estrellas, constelaciones y galaxias.

- Consolidar los conocimientos sobre las propiedades bdsicas de la materia (masa, volumen, densidad,
temperatura, carga eléctrica) y explicar algunos fenémenos fisicos cotidianos de acuerdo con dichas
propiedades.

- Interpretar cientificamente algunos fenémenos naturales mediante los conceptos bdsicos de la teoria
cinética.

- Comprender la diferencia entre sustancias puras, sustancias compuestas, disoluciones y mezclas, y



aplicar técnicas experimentales para separar estas Ultimas en sus distintos componentes.

- Reconocer la existencia de cambios fisicos y quimicos en la materia y explicar estos cambios
aplicando conocimientos bdsicos de la estructuray composicion de la materia.

- Conocer el concepto de energia, sus propiedades, sus tipos, sus principales fuentes y sus
transformaciones, y utilizarlo para explicar algunos fendmenos naturales.

- Conocer algunos fendomenos naturales como la luz, el sonido, el calor, la electricidad y el magnetismo.
- Observar el movimiento de los cuerpos y los efectos de las fuerzas.

- Conocer algunos avances técnicos (electrénica, informdtica, etc.) que hacen mds cémoda la existencia
de las personas y valorar los descubrimientos cientificos que los han hecho posibles.

- Utilizar técnicas del método cientifico para observar, analizar y explicar algunos fenémenos
naturales cotidianos.

- Utilizar el lenguaje cientifico con propiedad y emplear algunas formas de notacidn cientifica.

1.2.4. OBJETIVOS DEL 2° CICLO.

- Comprender y expresar mensajes cientificos utilizando con propiedad el lenguaje oral y escrito.

- Elaborar interpretaciones, desde el punto de vista cientifico, de los principales fenémenos naturales
utilizando los conceptos bdsicos de las Ciencias de la Naturaleza.

- Participar en la planificacién y realizacién en equipo de actividades e investigaciones cientificas
sencillas mostrando actitudes acordes con el desarrollo de las tareas.

- Aplicar estrategias personales, coherentes con los procedimientos de la Ciencia, en la resolucién de
problemas: identificacion del problema, formulacion de hipétesis, planificacion y realizacién de
actividades para contrastarlas, sistematizacién y andlisis de los resultados y comunicacion de los
mismos.

- Seleccionar, contrastar y evaluar informaciones procedentes de distintas fuentes. Elaborar criterios
personales y razonados sobre las cuestiones cientificas tratadas.

- Desarrollar y afianzar hdbitos de cuidado y salud corporal utilizando los conocimientos sobre la
fisiologia del cuerpo humano.

- Utilizar sus conocimientos sobre los seres vivos y el ambiente fisico para disfrutar del medio natural,
asi como proponer, valorar y, en su caso, participar en iniciativas encaminadas a conservarlo y
mejorarlo.

- Valorar las aportaciones de la Ciencia para la mejora de las condiciones de vida de los seres humanos,
apreciar la importancia de la formacién cientifica y adoptar una actitud critica y fundamentada ante
los grandes problemas que hoy plantean las relaciones ciencia-sociedad.

1.3. ORGANIZACION Y DISTRIBUCION DE LOS CONTENIDOS

Hay que advertir que dentro de las divisiones que proponemos en este documento para agrupar
los contenidos de cada materia, hemos llamado capitulo a cada una de las divisiones globales que
abarcan un conjunto amplio de contenidos, y reservaremos el término unidad diddctica para agrupa-
ciones mds reducidas de contenidos muy relacionados con una cierta unidad. De esta forma cada
capitulo estard compuesto por varias unidades diddcticas.

Hacemos también un breve comentario sobre los contenidos procedimentales y actitudinales.
Estd claro que tales contenidos no pueden considerarse desgajados de los conceptuales, sino que deben
estar integrados en los mismos. Por eso, aunque en el R.D.E.M. y en su desarrollo en Andalucia se
mencionan algunos contenidos procedimentales y actitudinales, muchos de ellos son generales y se
pueden tratar al desarrollar diferentes temas, por lo que pueden aparecer repetidos en algunos casos.

1.3.1. PRIMER CURSO DE EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA

Las ideas centrales en el primer curso serdn: a) encontrar regularidades ante la diversidad de



formas en las que se presenta la materia y ante la diversidad de cambios que podemos observar y b)
buscar modelos sencillos que permitan explicar los fendmenos analizados. Se resaltardn asi los dos
tipos de tareas propias del quehacer cientifico: la descripcién de las observaciones y la interpretacion
tedrica de las mismas.

Hay unas propiedades bdsicas que tiene todo aquello que llamamos materia: la masa, el volumen,
la densidad y la temperatura. El primer capitulo se dedica precisamente a la clarificacion de esos
términos y se introducen algunas recomendaciones que no se pueden obviar al hacer una medida.

En la bisqueda de regularidades que permitan una sistematizacion en el estudio se presenta la
clasificacion de los sistemas materiales en sdlidos, liquidos o gaseosos. El segundo capitulo se dedicaa
explicar las diferencias entre los estados de agregacion mediante la utilizacién de un modelo corpus-
cular sencillo y con la ayuda de algunas de las hipdtesis de la teoria cinético-molecular (TCM). La
explicacién de algunos fenémenos: dilatacidn, contraccion, difusion, evaporacion, etfc., se hard a un
doble nivel: una descripcion de las observaciones y una interpretacién utilizando el modelo corpuscular
introducido.

Establecida una explicacion de los estados de agregacion y de los cambios fisicos conviene
buscar una explicacién a los cambios que implican desaparicién y formacién de nuevas sustancias
(cambios quimicos). Para ello utilizamos el modelo simple de Dalton en el que las propiedades de una
sustancia se explican por el tipo de dtomos que la forman de manera que la sustancia estaria
caracterizada por la manera en la que se unen y agrupan los atomos. Cuando tiene lugar una reaccién
quimica, los cambios en las sustancias los explicamos mediante la formacion de nuevas uniones entre los
atomos y la ruptura de las antiguas.

Establecidos estos modelos para la materia, podemos abordar el estudio de la energia,
concepto de amplio poder integrador que tratamos desde una doble perspectiva: como factor comin
que se presenta en todos los cambios que encontramos en la naturaleza 'y como concepto relacionado
con una amplia problemdtica de tipo econémico y social. El cuarto capitulo estd dedicado, pues, a una
introduccion del concepto de energia.

El dltimo capitulo se dedica al estudio de la épticay del sonido, que podrian analizarse desde un
punto de vista tedrico como fenémenos donde se pone de manifiesto la transmisién de la energia. Sin
embargo, en este nivel daremos un poco de lado a la interpretacion mds tedrica e insistiremos en la
explicacion de los fenémenos dpticos con un modelo sencillo de la luz como entidad fisica que se
propaga en el espacio y en la descripcién de las propiedades del sonido en relacion a la percepcion del
mismo.

CAPITULO 1: PROPIEDADES BASICAS DE LA MATERIA

Todo lo que es materia tiene masay ocupa un lugar en el espacio, es decir, donde se encuentra
no puede haber otra cosa simultdneamente. Estas dos propiedades, la masa y el volumen, son por lo
tanto comunes a todo aquello que pueda considerarse materia. La combinacion de ambas nos define la
densidad, magnitud que puede utilizarse para diferenciar un tipo de materia de otro: es una propiedad
caracteristica. La temperatura es una maghitud que sirve para describir el estado de un sistemay para
comprenderla es hecesario entender la idea de equilibrio térmico.

Conceptos:
- Conceptos de masa y volumen. Diferenciacion de ambos. Conservacién de la masa.

- La densidad como propiedad caracteristica.
- Temperatura. Equilibrio térmico.



Procedimientos:

- Manejo de instrumentos de medida sencillos (balanza, termémetro, probeta, etfc.), estimando
el error cometido.

Actitudes:

- Sensibilidad por el orden y limpieza del lugar de trabajo y del material utilizado.

IDEAS CLAVE
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La cantidad de materia’ de un cuerpo (sistema material) se puede caracterizar por la masa.
Para medir la masa se utiliza la balanza, que permite comparar la masa de un sistema material
con la masa de otro, elegida por convenio como unidad.

La masa de un sistema material no depende hi de la forma ni del estado de divisién. Si ho entra
ni sale materia en un sistema, la masa se conserva.

El aire y los demds gases son sistemas materiales que, al igual que los sélidos y liquidos, tienen
masa.

El volumen nos informa del espacio que ocupa un sistema. No depende del estado de division ni
de la forma, pero si depende de otros factores como la temperatura o la presién, por lo que no
es una buena medida de la cantidad de materia.

La densidad es una propiedad caracteristica de cada sustancia, relacionada con la nocién
intuitiva de "pesadez", que expresa la masa de la unidad de volumen.

Los cuerpos o sistemas que se encuentran en contacto terminan alcanzando un estado de
equilibrio térmico, a partir del cual la temperatura se mantiene constante.

La temperatura no depende ni de la cantidad de sustancia ni del tipo de la misma. Por el
contrario, es la magnitud que define el estado de equilibrio térmico de los cuerpos cuando
estdn en contacto.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

Los contenidos de este capitulo podemos agruparlos en cinco unidades diddcticas, abarcando

cada una los siguientes aspectos:

Unidad 1: La masa de los cuerpos.

Unidad 2: Medida de vollimenes.

Unidad 3: Conservacién de la cantidad de sustancia y del peso.
Unidad 4: La densidad.

Unidad 5: La temperatura de los cuerpos.

CAPITULO 2: NATURALEZA DE LA MATERIA

Los alumnos conocen de cursos anteriores la clasificacion de la materia segln el estado

agregacion en el que se presente. En esta unidad sistematizaremos el estudio de las propiedades
fisicas que presenta la materia en cada uno de los estados de agregacién desde una doble perspectiva:

La expresion cantidad de materia no es muy precisa, siendo mas correcto hablar de cantidad de

sustancia cuya unidad es el mol. También podemos referirnos directamente a la masa, relacionando ésta
con la oposiciéon al cambio de movimiento o con la atraccion gravitatoria. Sin embargo, creemos que es
mas intuitivo hablar de cantidad de materia y decir que para expresarla se utiliza la masa (o el peso, en
una primera aproximacion al tema).



por un lado, describiendo los hechos y fenémenos que pueden observarse a nivel macroscépico y por
otro buscando una explicacion a los mismos en el marco de una teoria: la teoria cinético-molecular

(TCM).

Conceptos:

- Estados de agregacién. Sistemas homogéneos y heterogéneos.

- Propiedades de los sistemas materiales. Expansion, comprensién, dilatacion, difusion.
Concepto de presion de un gas.

- Teoria cinético-molecular.

- La atmdsfera. Fenomenos atmosféricos. El aire: propiedades e importancia para los seres
vivos.

- Cambios de estado.

Procedimientos:

- Planificaciény realizacién de experiencias sencillas dirigidas a estudiar algunas propiedades
del aire y otros gases, y de liquidos y sélidos como: la compresibilidad del aire o la forma
cristalina de algunos sélidos.

- Realizacién de experiencias sencillas dirigidas a analizar y cuantificar algunos efectos del
calor sobre los cuerpos (cambios de estado, dilataciones, etc.).

Actitudes:

- Reconocimiento de la importancia de los modelos y de su confrontacion con los hechos
empiricos.

- Valoracion de la provisionalidad de las explicaciones como elemento diferenciador del
conocimiento cientifico y como base del cardcter no dogmdtico y cambiante de la ciencia.

- Disposicion al planteamiento de interrogantes ante hechos y fenémenos que ocurren a
nuestro alrededor.

IDEAS CLAVE

En este capitulo, las ideas claves estdn agrupadas en dos grandes secciones. En una se trata de

describir el comportamiento observable de la materia, mientras que en la otra se trata de interpretar
ese comportamiento observable con ayuda de la TCM.

lﬂ

20

30

40

50

Todo lo que es materia pesa (fiene masa) y ocupa un lugar en el espacio. Los gases son materia,
es decir, pesan y ocupan lugar.

La ciencia utiliza dos niveles de descripcién de la naturaleza. En uno, se buscany describen las
regularidades observables en el comportamiento de la materia; en el otro nivel se propone una
interpretacién de lo observado mediante a una teoria lo mds simple y coherente posible.
Segln su comportamiento observable, la materia puede clasificarse en tres estados de
agregacion: sélido, liquido y gaseoso, que se diferencian en que en el primero tiene formay
volumen propio, en el segundo tiene volumen pero ho formay cuando estd en estado gaseoso ho
tiene ni forma ni volumen propio, adoptando siempre el del recipiente que lo contiene.

El estado de agregacién en que se presenta un determinado material depende de las
condiciones de presion y temperatura. En general, cualquier sustancia puede estar en
cualquiera de los tres estados, segln sean los valores de presion y temperatura a la que se
encuentre.

La materia en estado gaseoso ocupa siempre todo el espacio disponible. Se comprime o se
expande apreciablemente segtn sea la presién aplicada, se dilata o se contrae dependiendo de
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la temperatura y se difunde fdcilmente.

En las transformaciones fisicas (dilatacién-contraccién, compresion-expansion, cambios de
estado, efc.) puede cambiar el volumen de una determinada cantidad de materia, pero no
cambia su masa.

La materia en estado sélido y liquido se dilata o se contrae, aunque en menor proporcién que en
los gases. Sin embargo, la compresidn o expansién es casi despreciable en los estados sélido y
liquido.

La materia en estado gaseoso empuja sobre las superficies con las que estd en contacto. La
presién es la magnitud que mide el valor de ese empuje®. El aire atmosférico, como todos los
gases, empuja sobre cualquier superficie con la que esté en contacto, sea cual sea la direccién
en la que se coloque.

La presién de un gas encerrado en un recipiente depende de la cantidad de gas, del volumen del
recipiente y de la temperatura a la que esté el gas.

La materia cambia de estado de agregacidn segtn las condiciones de presién y temperatura.
Los cambios de estado son reversibles y en ellos la sustancia sigue siendo la misma.

En la atmdsfera hay siempre agua en estado gaseoso que procede, fundamentalmente, de la
evaporacién del agua de los rios, mares, etc. Cuando el aire se enfria, el vapor de agua que
contiene puede condensar, pasando a liquido y dando lugar a fenémenos atmosféricos como la
lluvia, el rocio, etc.

La teoria cinético molecular pretende explicar todos los hechos anteriores con ayuda de pocas

hipétesis. Asi, conviene destacar:
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Todo lo que es materia estd hecho de pequefias particulas (corpisculos) que nosotros
llamaremos moléculas.

Entre las moléculas no hay nada (decimos que hay vacio).

Las moléculas tienen masa (peso) y un tamafio y forma propio, diferente de una sustancia a
otra. Esas propiedades de las moléculas no se modifican mientras que los cambios sean fisicos,
es decir, mientras que las sustancias sigan siendo las mismas.

Las moléculas estdn en continuo movimiento y no se paran nunca.

Cuando aumenta o disminuye la temperatura de un sistema suponemos que la velocidad media
de las moléculas aumenta o disminuye.

Entre las moléculas existen fuerzas atractivas cuyo valor depende del tipo de moléculay de la
distancia entre moléculas. Si se acercan demasiado, aparecen fuerzas repulsivas.

Las diferencias en el comportamiento observable de la materia en los estados sdlido, liquido y -
gaseoso, pueden explicarse acudiendo Unicamente a diferencias en el agrupamiento de las
moléculas (distancia y orden), y al movimiento de las mismas.

En el estado gaseoso las moléculas estdn bastante alejadas entre si, (por término medio,
distancias aproximadas a 10 veces el didmetro de la moléculas), mientras que en los estados
sélido y liquido las distancias son inferiores a 1 didmetro molecular. En el estado gaseoso las
moléculas se mueven libremente, en estado liquido se deslizan unas sobre otras y en estado
solido no se desplazan, sélo vibran a un lado y otro de la posicion de equilibrio.

La presidn de los gases puede interpretarse como resultado del nimero de golpes que dan las
moléculas y de la intensidad de cada golpe.

La dilatacién o contraccién se interpreta como el alejamiento o acercamiento de las moléculas
como resultado de un aumento o disminucién del movimiento de las moléculas.

La expansion o compresion de los gases se interpreta por un alejamiento o acercamiento de las
moléculas como resultado de una disminucion o un aumento de la presion externa sobre el gas.

En realidad, la presion no mide exactamente el empuje, ya que éste depende de la presion y de la
superficie. Pero para introducir la nocién de presion de un gas en este nivel educativo, nos parece valida la
aproximacion que supone relacionar presion con empuje.



23%  La difusidn de los gases se explica por el movimiento de las moléculas y por la existencia de
grandes espacios vacios.

24*  La dificultad para comprimir o expandir sélidos y liquidos se explica por las fuerzas que
existen entre las moléculas y las pequefias distancias que hay entre ellas en esos estados.

25%  Los cambios de estado se explican por cambios en el agrupamiento de las moléculas y en la
velocidad de las mismas.

26*  El cambio de volumen en los cambios fisicos se explica porque varian las distancias entre las
moléculas. La conservacion de la masa se explica porque se conserva el nimero y tipo de
moléculas.

Como conclusién: Las moléculas no tienen propiedades macroscopicas, no son duras o blandas,
no se dilatan ni contraen, etc. ya que son invenciones de los cientificos para explicar esas propiedades
con un modelo lo mds sencillo posible.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

Los contenidos conceptuales de este capitulo podemos agruparlos en tres unidades diddcticas.
Cada una de ellas abarca los siguientes aspectos:

Unidad 1: Las propiedades del aire y los demds gases
Unidad 2: Propiedades de las sustancias en estado liquido y sélido
Unidad 3: Los cambios de estado

CAPITULO 3. MEZCLAS, DISOLUCIONES Y SUSTANCIAS PURAS. FENOMENOS QUIMICOS

Por transformaciones quimicas se conocen aquellos procesos en los que unas sustancias
desapareceny se forman ofras nuevas. Antes de estudiar estos procesos, creemos conveniente infro-
ducir en esta unidad un primer nicleo de contenidos dedicado al estudio de las mezclas y disoluciones,
asi como a las técnicas de separacién de sustancias, hasta llegar a la idea de sustancia pura. Los
procesos de disolucion y los de separacion de mezclas y disoluciones no pueden ser clasificados como
procesos quimicos, pero tradicionalmente se colocan como introduccién a la Quimica porque pueden
servir para establecer la hocién de sustancia pura, bdsica para toda la Quimica.

Asi pues, en esta unidad se diferencian dos grandes apartados. El primero, que trata de las
mezclas, disoluciones y sustancias puras, y el segundo dedicado exclusivamente al estudio de los
cambios quimicos.

Aprovecharemos la interpretacién de la estructura de la materia que proporciona la TCM
introducida en la unidad anterior, lo que segln nuestra experiencia facilita el aprendizaje de los
conceptos tratados en este tema.

Conceptos:

- Sistemas homogéneos y heterogéneos. Disoluciones.

- El aire y sus componentes.

- Diferenciacién entre disolucion y sustancia pura.

- Propiedades y componentes del petréleo.

- Fendmenos quimicos.

- Sustancias simples y compuestos. Descomposicion térmica y electrolitica.
- Teoria atémica de Dalton.

- Reacciones de combustion.



Procedimientos:

- Utilizacién de procedimientos fisicos basados en las propiedades caracteristicas de las
sustancias puras, para separar éstas de una mezcla: filtracién, destilacion...

- Planificacién y realizacién de experiencias sencillas dirigidas a estudiar algunas propiedades
del agua como su poder disolvente.

- Identificacién de elementos, sustancias puras y algunas mezclas importantes por su
utilizacién en el laboratorio, la industria y la vida diaria.

- Representacion mediante férmulas de algunas sustancias quimicas presentes en el entorno o
de especial interés por sus usos y aplicaciones.

- Identificacion en procesos sencillos, de transformaciones fisicas y quimicas.

- Identificacién de sustancias compuesto mediante descomposicién térmica o electrolitica.
- Realizacién de experiencias para comprobar las propiedades mds importantes del hidrégeno,
el oxigeno y el diéxido de carbono.

- Proceder en el laboratorio teniendo en cuenta las normas de seguridad en la utilizacion de
productos y en la realizacion de experiencias.

Actitudes:

- Reconocimiento de la importancia de los modelos y de su confrontacion con los hechos
empiricos.

- Valoracion de la provisionalidad de las explicaciones como elemento diferenciador del
conocimiento cientifico y como base del cardcter no dogmdtico y cambiante de la ciencia.

- Sensibilidad por el orden y limpieza del lugar de trabajo y del material utilizado.

- Valoracién critica del efecto de los productos quimicos presentes en el entorno sobre la
salud, la calidad de vida...

IDEAS CLAVE

10

20

30

49

5G

60

70

80

9G

Todos los sistemas materiales son mezclas de sustancias y, en algunas ocasiones, son
sustancias puras.

Las sustancias pueden diferenciarse unas de otras por los valores de sus propiedades
caracteristicas, entre las que se pueden mencionar: punto de fusién y ebullicion, densidad,
color, olor, conductividad, solubilidad.

Las sustancias pueden separarse de las mezclas o disoluciones mediante procedimientos
fisicos: filtracién, decantacidn, destilacién, calentamiento a sequedad, etc.

Algunas sustancias al mezclarse forman sistemas homogéneos, que llamamos disoluciones,
diciéndose que son solubles entre si, mientras que al mezclar otras sustancias se forman
sistemas heterogéneos, y decimos que son insolubles.

El aire es una disolucién formada fundamentalmente por nitrégeno y oxigeno, aunque siempre
hay otros gases entre los que destacan el agua y el diéxido de carbono.

El petréleo es una mezcla de sustancias que se separan por destilacion fraccionada y que
tienen aplicacién como combustibles y como materias primas para la sintesis de numerosos
compuestos quimicos de gran importancia.

En los fenémenos fisicos nho cambian las sustancias, siguen siendo las mismas, mientras que en
los fenémenos quimicos desaparecen unas sustancias y se forman otras nuevas.

Para determinar si un fendmeno es fisico o quimico podemos aplicar la prueba de reversibilidad
simple. Consiste en volver a las condiciones iniciales y comprobar si las sustancias presentes
son las mismas que habia en un principio.

Los cambios quimicos se caracterizan por la desaparicién de unas sustancias (reactivos) y la
aparicién de otras nuevas (productos), lo cual puede ponerse de manifiesto por el cambio en las
propiedades caracteristicas. En algunos casos los cambios quimicos van acompafiados de
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transformaciones fdcilmente perceptibles, pero en otros las transformaciones pueden no ser
apreciables a simple vista.

Algunas sustancias desapareceny se forman otras distintas mds simples cuando se calientan o
se someten a electrdlisis, (se les llama sustancias compuesto), mientras que hay otras que no
se transforman en otras mds simples por ningln procedimiento (sustancias elementales o
sustancias simples).

Existe un nimero pequefio de sustancias simples, alrededor de un centenar, que podemos
agrupar, segln sus propiedades, en metales, no metales y semimetales.

La teoria atémica de Dalton proporciona una explicacién a los cambios quimicos. Los puntos
bdsicos de esa teoria son:

* Las moléculas de las sustancias estdn formadas a su vez por otras particulas mds
pequefias llamadas dtomos. Los dtomos de una misma clase son todos iguales y ho
pueden transformarse en dtomos de una clase distinta.

Cuando una sustancia es simple, fodos los dtomos que forman sus moléculas son iguales.
Cuando una sustancia es un compuesto, sus moléculas estdn formadas por, al menos,
dos clases de dtomos diferentes.

La férmula de una sustancia nos informa sobre los dtomos que la forman asi como de la
proporcién en la que participan esos dtomos.

Existe una diferencia fundamental entre una mezcla de sustancias elementales y una sustancia
compuesto formada por los mismos elementos que forman esas sustancias elementales. En la
mezcla de las sustancias elementales, éstas conservan sus propiedades. Las propiedades de las
sustancias compuesto no tienen nada que ver con las propiedades de las sustancias elementales
que pueden obtenerse a partir de ellas.

Segln la teoria atémico-molecular una reaccién quimica consiste en la rotura de las moléculas
de las sustancias iniciales (reactivos), uniéndose los dtomos de otra forma, por lo que se crean
nuevas moléculas que corresponden a las sustancias que aparecen al final (productos).

La teoria atomica explica la conservacion de la masa en las reacciones quimicas porque los
dtomos no se destruyen en estos procesos sino que sélo se combinan de forma diferente.
Los procesos de obtencién del hidrdégeno, oxigeno y didxido de carbono, asi como las
propiedades para reconocerlos.

Unas reacciones quimicas muy importantes son las de combustion, en las que las sustancias se
combinan con el oxigeno para dar, generalmente, diéxido de carbono y agua.

Las reacciones de combustién presentan algunos inconvenientes de los que se debe ser
consciente: contaminacién por otros productos secundarios (SO;), aumento del CO,
atmosférico (efecto invernadero), formacién de productos téxicos (CO) cuando se da una
combustién incompleta, lo que obliga a adoptar las precauciones necesarias para usarlas con
seguridad.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

Los contenidos correspondientes al capitulo se organizan en dos grandes apartados, uno

dedicado a las mezclas, disoluciones y sustancias puras, y el otro, dedicado a las reacciones quimicas.
Podemos agruparlos en cinco unidades diddcticas:

Unidad 1: ¢Como identificar una sustancia?

Unidad 2: Preparacién de mezclas de sustancias

Unidad 3: ¢Como separar las sustancias de las mezclas heterogéneas?
Unidad 4: ¢(Como separar las sustancias de las disoluciones?

Unidad 5: El aire: un ejemplo de disolucion gaseosa.

Unidad 6: ¢Cémo diferenciar entre una disolucién y una sustancia pura?
Unidad 7: ¢Tienen las moléculas las mismas propiedades que las sustancias?
Unidad 8: El petréleo

Unidad 9: Investigamos lo que es una reaccion quimica



Unidad 10: Algunas sustancias se transforman en dos o mds sustancias diferentes cuando se calientan.
Unidad 11: Electrdlisis

Unidad 12: Sustancia compuesto y sustancia simple.

Unidad 13: Clasificacién de las sustancias simples.

Unidad 14: Los dtomos de Dalton: un modelo para explicar las reacciones quimicas.

Unidad 16: Diferencias entre una reaccién quimica y un cambio de estado.

Unidad 17: Hidrdgeno y oxigeno.

Unidad 18: El diéxido de carbono.

Unidad 19: Reacciones de combustion

Unidad 20: Tipos de combustiones.

CAPITULO 4: LA ENERGIA

Aunque la palabra energia es de uso frecuente en la vida cotidiana, el significado que se le
atribuye difiere bastante del que tiene en la ciencia. En esta unidad intentamos establecer relaciones
entre el uso cotidiano y el cientifico, y que los alumnos comiencen a familiarizarse con las caracteristi-
cas bdsicas del concepto energia.

Conceptos:

- Cualidades de la energia: presencia en toda actividad, posibilidad de ser almacenada,
transportada, tfransformada y degradada.

- Formas de energia: cinética, potencial gravitatoria, interna, eléctrica.

- Procesos de transferencias de energia de un sistema a otro: el calor. Diferencias con la
temperatura.

- Relacién de la energia con la dieta. Los alimentos como fuente energética.

- Transformaciones energéticas que ocurren en la produccién de energia eléctrica.

- El principio de conservacion de la energia.

- Los problemas energéticos en la sociedad actual. Energias alternativas.

Procedimientos:

- Andlisis e interpretacion de las diversas transformaciones energéticas que se producen en
cualquier proceso cotidiano y concretamente en las mdquinas.

- Andlisis e interpretacion de transferencias de energia entre sistemas con distinta
temperatura.

Actitudes:
- Valoracion de la importancia de la energia en las actividades cotidianas y de su repercusién
sobre la calidad de vida y el desarrollo econémico.

- Toma de conciencia de la limitacién de los recursos energéticos.

IDEAS CLAVE:

1° La energia es una propiedad de los cuerpos o sistemas relacionada con la capacidad de los
mismos para producir cambios en si mismos o en otros sistemas.

2° La energia es unha magnitud, es decir, puede medirse. La unidad de energia es el julio,
utilizandose también otra unidad llamada caloria. La equivalencia entre ambas es: 1 caloria =
4,18 julios.

3 La energia no es algo material. No estd formada por moléculas y no pesa hi ocupa lugar.

4° La capacidad de producir cambios, cuantificada mediante la energia, puede tener diferentes
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origenes, distinguiéndose la energia asociada a cada origen particular mediante un adjetivo que
se refiere al mismo; asi, asociamos la energia cinética al movimiento de los cuerpos, la energia
potencial gravitatoria a la posicion relativa de los cuerpos respecto a la Tierra, la energia
interna a la temperatura y estructura atémico-molecular de los cuerpos. Se mencionardn
también la energia luminosa y la energia eléctrica, relacionadas con la luz y la corriente
eléctrica, aunque se tendrd que dejar esa relacion de una forma ambigua.

Los alimentos son sustancias y como tales tienen energia interna. En el organismo intervienen
en reacciones quimicas que permiten el aprovechamiento de parte de esa energia.

Los sistemas materiales sufren transformaciones fisicas y quimicas; las energias asociadas a
los sistemas cambian paralelamente a los cambios que les ocurren a los mismos. De manera
simplificada, se dice que la energia se transforma.

La corriente eléctricay la energia asociada a la misma se produce industrialmente mediante el
uso de alternadores y dinamos. Para mover esos aparatos se utilizan dispositivos que
aprovechan la energia potencial gravitatoria del agua en los pantanos (centrales hidroeléctri-
cas), o la energia interna de los combustibles (centrales térmicas).

La cantidad total de energia del Universo se mantiene constante. En este curso, se insistird en
que cuando en un sistema hay un aumento de energia es porque en otro ha disminuido y
viceversa.

La energia se degrada. Eso quiere decir que, aunque la cantidad total de energia permanezca
constante, la energia aprovechable para el hombre disminuye.

La energia puede transferirse entre dos sistemas que se encuentran a diferente temperatura.
Llamamos calor a la energia transferida entre dos sistemas como consecuencia de una
diferencia de temperatura entre ambos.

Hay cuerpos que permiten fdcilmente la transferencia de energia causada por la diferencia de
temperatura: son buenos conductores del calor. Hay otros que dificultan esa transferencia de
energia: son los malos conductores del calor.

El Sol es la fuente de energia de la que proceden todas las que se pueden emplear en la Tierra,
si exceptuamos la nuclear.

El uso de la energia permite una mejora de la calidad de vida, pero tiene algunas consecuencias
negativas que debemos conocer y valorar.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

Los contenidos correspondientes se agrupan en cinco unidades diddcticas:

Unidad 1: (Qué es la energia? Diferentes

Unidad 2: Formas de energia. cuando estos lo hacen.

Unidad 3: Los sistemas cambian. La energia asociada a los sistemas cambian.
Unidad 4: Transferencias de energia: el calor.

Unidad 5: La energia solar.

Unidad 6: La energia y los seres humanos.

CAPITULO 5: LA LUZ Y EL SONIDO

La luz y el sonido son elementos cotidianos del entorno del alumno. Desde el punto de vista

cientifico, ambos fendmenos tienen en comin su naturaleza ondulatoria, en los que se propaga energia
sin propagacién neta de materia. Su estudio permite ampliar el campo de la Fisica mds alld de los
sistemas materiales tratados en las unidades precedentes, no reduciendo la Naturaleza a una visién
meramente corpuscular. Como en otras ramas de la Fisica, el nifio va construyendo ideas propias que le
sirven para poder explicarse tales fenémenos. La observacidn de que estas concepciones estdn mds o
menos alejadas del pensamiento cientifico nos crea la necesidad de conocerlas e intentar su evolucidn,
de manera que se desarrollen nuevos esquemas explicativos mds coherentes y generales.



Conceptos:

- Naturaleza de la luz. Propagacién y modelo de rayos.

- Sombras, imdgenes, lentes. Fenémenos de reflexion y refraccidn.

- Mecanismo de vision. El ojo. Defectos visuales.

- El color.

- El sonido: caracteristicas, produccidny propagacion.

- Propagacidn de energia sin transporte de masa. Movimiento ondulatorio. Luz y sonido.

Procedimientos:

- Identificacion de fendmenos de propagacién de la luz y el sonido en el entorno.

- Planificacién y realizacién de experiencias sencillas dirigidas a analizar la descomposicién de
la luz blanca, la formacién de sombras, o dirigidas a explorar los efectos de las mezclas de
colores, asi como la reflexién y la refraccion de la luz.

Actitudes:

- Reconocimiento y valoracidn de la importancia de los fenémenos ondulatorios en la civilizacién
actual y de la trascendencia de sus aplicaciones en diversos dmbitos de la actividad humana.

IDEAS CLAVE
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La luz es una entidad fisica diferente de las fuentes que la producen y de los efectos que
provoca. Se propaga en el espacio y es invisible.

El rayo de luz es una representacion geométrica de la trayectoria que sigue la luz. El diagrama
de rayos sirve para explicar y predecir los fenémenos épticos.

La luz se propaga en el espacio en linea rectay lo hacen a una velocidad determinada.

Cada punto de una fuente luminosa emite luz en todas direcciones.

La sombra se produce debido a la ausencia de luz que ha sido interceptada por un objeto opaco.
Por lo tanto, se necesita luz unidireccional para formar sombras y ho es posible la formacién de
sombras en la oscuridad.

La formacion de una imagen en el efecto de cdmara oscura se debe al reducido tamafio del
agujero de entrada que permite el paso de un sélo rayo de luz de cada punto objeto
(idealmente). Esto causa la formacién de una imagen invertida.

Al iluminar un objeto éste refleja la luz. La reflexion puede ser especular o difusa, segln sea
la superficie sobre la que se refleje la luz. Las leyes de la reflexion son de validez general.
La vision se puede explicar porque la luz reflejada por los objetos penetra en nuestros ojos y
forma una imagen en la retina.

En los espejos, la imagen se forma detrds de ellos a una distancia igual a la que estd el objeto
del espejo.

Una lente convergente desvia la luz que proviene de un objeto de forma que todos los rayos
que le llegan desde un punto del objeto convergen en otro punto formdndose una imagen en ese
plano. Si eliminamos la lente, la imagen no se forma. Si tapamos media lente se forma la imagen
completa pero menos brillante. La lupa es un ejemplo de lente convergente.

El color de unobjeto es el resultado de la interaccién de la luz que lo ilumina y el propio objeto.
Al interceptar la luz blanca con un filtro de color sélo pasa la luz que corresponde a ese color
(aproximadamente).

La luz blanca es la suma de luces de varios colores. La separacién de la luz blanca en las luces
que la componen da lugar a fendmenos como el arco iris.

El 0jo humano no es sensible a todas las luces. Existe un amplio espectro y un gran nimero de
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distintas aplicaciones.

El sonido es la propagacion de una vibracion en un medio material.

Podemos reconocer un sonido por una serie de cualidades como el fono, el timbre o la
intensidad, que dependen del foco donde se produce.

El oido humano no percibe sonidos cuya intensidad sea menor que un determinado valor umbral,
y puede ser dafiado cuando la intensidad es mayor de un determinado valor limite.

Otra forma de contaminacién es la aclstica, producida por una mezcla de muchos sonidos
intensos o desagradables.

La luz y el sonido tienen energia puesto que puede provocar cambios en los cuerpos con los que
interacciona. Se clasifican como fendmenos ondulatorios, en los que se propaga energia sin que
haya propagacién neta de materia.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

Los contenidos de este capitulo se agrupan en cuatro unidades diddcticas:

Unidad 1: La luz.

Unidad 2: ¢Cémo es la propagacion de la luz?
Unidad 3: ¢Qué son y cémo se forman las sombras?
Unidad 4: Imdgenes.

Unidad 5: La cdmara fotogrdfica.

Unidad 6: Estructuray funcionamiento del ojo. La visién.
Unidad 7: Defectos visuales. Lentes.

Unidad 8: Las imdgenes en los espejos.

Unidad 9: La refraccion: los espejismos.

Unidad 10: La energia luminosa.

Unidad 11: Los colores y el arco iris.

Unidad 12: Caracteristicas del sonido.

Unidad 13: ¢Cémo se produce el sonido?

Unidad 14: Propagacion del sonido

Unidad 15: Introduccion a la idea de onda.

1.3.2. SEGUNDO CURSO DE ENSENANZA SECUNDARIA OBLIGATORIA

De acuerdo con nuestra propuesta curricular, en el 2° Curso de la ESO se impartiria un

conjunto de contenidos de tipo bioldgico que hemos situado en este tramo en virtud de dos criterios:

1)

2)

Criterio psicoldgico: se trata de contenidos cuyo nivel de exigencia cognitiva no es demasiado
alto, permitiendo ser abordados con las herramientas intelectuales de nifios de un estadio
concreto a concreto avanzado, como es el que corresponde a la mayor parte de los alumnos de
esta edad. Por otra parte, si consideramos que en esta edad aln quedan remanentes de
egocentrismo, el fratamiento de una serie de contenidos, como los referidos al Cuerpo
Humano, permitird conectar mejor con los intereses de estos alumnos.

Criterio logico: desde la |dgica que guia toda esta etapa, nos ha parecido que en este curso ya
se podrian abordar ciertos conceptos bioldgicos que exigen una formacion bdsica previa en
contenidos de tipo fisico-quimico, que se han debido adquirir en el afio anterior. Nos referimos
a temas tales como la nutricién en las personas, que exige el dominio del concepto de energia,
naturaleza de la materia, transformaciones quimicas, etc.

Asi pues, hemos decidido que la mejor forma de comenzar este curso es con un tema de

cardcter general, que no presenta exigencias cognitivas altas, ni aprendizajes fisico-quimicos previos,



dado que se fundamenta en la observacion de la morfologia de los seres vivos e inferir sobre su funcién
bioldgica. Desde este panorama general e inclusivo, se aborda posteriormente el Cuerpo Humano, de
mayor complejidad, desde una perspectiva bioldgica, con los atributos propios de los seres vivos,
abordados en el primer bloque de contenidos.

En resumen: el 2° curso de ESO estaria dominado por una primera aproximacién de las ciencias
bioldgicas, partiendo de las herramientas disponibles en alumnos de esta edad. A lo largo del curso se
avanzard desde un enfoque esencialmente descriptivo, esencialmente de tipo morfoldgico o anatémico,
y progresivamente se intentaria relacionar estructura con funcién, dentro de un enfoque mas
fisioldgico. Finalmente, la presentacién, en condiciones de transversalidad, de contenidos sobre la
salud, propiciard un aprendizaje de las ciencias conectado con la vida, sus experiencias previas y sus
intereses.

CAPITULO 1. LOS SERES VIVOS: UNIDAD Y DIVERSIDAD

Con este bloque de contenidos pretendemos introducir al alumno en la complejidad del mundo
viviente, a partir de la constatacién de dos importantes atributos que son inherentes de los sistemas
bioldgicos: la diversidad y la unidad. Se trata de llevar al alumno a un mundo en el que la especie
humana ocupa un lugar destacado pero sujeto a las mismas leyes y atributos de cualquier otro ser vivo.
A lo largo de este bloque se fomentard la adquisicién de conceptos bioldgicos bdsicos, de cardcter
fundamental e inclusivo, a partir de los cuales se estructurard el resto del programa. Paralelamente y
con ocasién del tratamiento de estos contenidos, se fomentard la adquisicién de una actitud mds
abierta, menos antropomérfica del medio ambiente y los seres vivos en particular, acercando al alumno
a una comprensién de las exigencias de proteccion de toda manifestacion de vida en la Tierra.
Finalmente, estos contenidos permitirdn el desarrollo de determinadas destrezas cientificas,
especialmente la observaciony la descripcién (verbal e icénica) cientificas, dentro de un compendio de
situaciones analiticas.

Conceptos:

- Importancia del aire en los seres vivos. La funcion bioldgica de ciertos gases que se
encuentran en la atmésfera, y las exigencias adaptativas que ello conlleva en la morfologia 'y
funcién de los organismos.

- Importancia del agua en los seres vivos y exigencias de diferentes formas de adaptacién
segln el medio en que se encuentren, afectando a la morfologia y funcién de los seres vivos.
- Diversidad de los seres vivos incluyendo el andlisis de diferentes modelos organizativos de la
vida animal y vegetal, en consonancia con su nivel evolutivo.

- La célula como elemento clave para fundamentar el principio de la unidad en los seres vivos.
- Concepto de ser vivo, en funcién de sus tres atributos bdsicos: nutricidn, relacién y
reproduccion, comunes a toda manifestacién de vida.

Procedimientos:

- Planificacién de algunas actividades sencillas que pongan de relieve las propiedades del aire y
el agua en relacién a los seres vivos.

- Adiestramiento en la identificacién de los grandes modelos taxondmicos de los seres vivos, a
partir de la observacion de sus caracteristicas y con la ayuda de claves dicotémicas.

- Observacién y descripcién de seres unicelulares y células vegetales y animales, mediante
preparaciones microscépicas sencillas.

- Realizacion de actividades dirigidas a abordar problemas relacionados con las funciones
vitales de los seres vivos, partiendo de algunas hipétesis.

- Observacién de ciclos vitales de algunos animales y plantas.



Actitudes:

- Valoracidn de la importancia del aire y el agua para los seres vivos.
- Fomentar el cuidado y respeto por cualquier manifestacién de vida, y de forma especial
aquéllas que estdn amenazadas de extincion.

IDEAS CLAVE

La trama conceptual de este bloque parte de dos ramas: una dedicada a la constatacién de la
unidad (elementos comunes) y otro a la diversidad (elementos diferenciadores), para converger luego
en la tipificacion de un ser vivo, en funcién de los atributos vitales, que realizan de forma integrada, y
desde aqui de nuevo se aborda la nocién de diversidad, aplicando en esta ocasién el criterio de la
relacién estructura-funcion para la fundamentacion de distintos tipos morfo-estructurales en los
seres vivos y la necesidad de su clasificacién.

Los contenidos conceptuales correspondientes a este bloque pueden agruparse en las
siguientes ideas-clave:

1° Los seres vivos presentan caracteristicas que los diferencian de la materia inerte.

2° Los seres vivos tienen caracteristicas comunes y caracteristicas que los diferencian entre si.

3 Todos los seres vivos estdn constituidos por el mismo tipo de materia.

4 Todos los seres vivos estdn formados por una o varias células.

59 Los seres vivos presentan una orgahizacion que se manifiesta interna y externamente.

6° Los seres vivos intercambian materia y energia con el medio.

7° Los seres vivos responden a estimulos del medio (interno y externo).

8 Los seres vivos poseen informacién, que utilizan para su funcionamiento y que pueden
transmitir a sus descendientes, al ser capaces de generar individuos semejantes.

9° La composicion, la estructuray el funcionamiento de un ser vivo hacen que éste funcione como

un todo organizado.

10° Las organizacién de los seres vivos presenta distintos grados de complejidad.

11° Esta complejidad se traduce en una gran diversidad de formas vivientes.

12%  Todos los seres vivos realizan los mismos procesos, pero los llevan a cabo de distintas formas.

13° Las distintas formas en que los seres vivos realizan estos procesos, dependen de: su papel en
el ecosistema, su organizacion y el medio en el que viven.

142 La diversidad de seres vivos se agrupa en la actualidad en cinco reinos

15%  Los microorganismos estdn presentes en nuestra vida cotidiana.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

La materia correspondiente a este bloque se organiza en torno a tres unidades diddcticas
precedidas de una introduccion destinada al andlisis de ideas previas respecto al mundo vivo, y que
servirdn para el planteamiento de problemas, que se abordardn en las siguientes unidades:

Unidad 1: ¢Qué es un ser vivo?

Unidad 2: ¢Como se forma la vida?

Unidad 3: ¢De qué forma se organiza la vida?

Unidad 4: {Hay muchos tipos de seres vivos?

Unidad 5: (Qué tienen en comin todos los seres vivos?

Es decir: siguiendo la trama conceptual, se pretende que los alumnos adquieran en primer lugar
la nocién de lo que es un ser vivo, lo que supone introducir el principio de "unidad", que se basa en la



existencia de caracteristicas bdsicas comunes, tanto en los aspectos morfoldgicos como fisioldgicos.
Desde esta conceptualizacion se puede abordar con un criterio mds cientificamente fundamentado la
nocion de "diversidad", constatable intuitivamente desde la observacion. Finalmente se amplia el
universo de tipos bioldgicos a otros menos conocidos por los alumnos, como son los restantes reinos y
de forma especial el mundo de los microbios.

CAPITULO 2. LA NUTRICION Y EL CONSUMO EN LAS PERSONAS

Constituye este bloque una primera partida de contenidos destinados al conocimiento de la
estructura y funcionamiento del cuerpo de las personas. Este dato es importante pues la
compartimentacién de este drea de conocimiento, en tres bloques que corresponden a las tres
funciones bdsicas de los seres vivos, ha de entenderse como convencional, y que de ninglin modo se ha
de propiciar con ello una vision compartimentada y desconectada de los procesos fisioldgicos, cuestion
ésta que habrd de cuidarse con las oportunas actividades de enlace o relacion de unos bloques con
otfros.

Con este primer bloque pretendemos abordar lo mds inmediato e intuitivo de la fisiologia del
Cuerpo Humano: la entrada y salida de sustancias y los efectos que ello provoca en nuestro organismo.
En principio, se trata de equipar al alumno de nociones bdsicas acerca del significado bioldgico de la
nutricion, ampliando el universo restringido a la digestion que presentan de partida, en la idea que
estos conceptos permitirdn la introduccion de normas cientificamente fundamentadas de la
alimentacidn en las personas y las repercusiones que una alimentacion desequilibrada puede acarrear a
nuestro organismo. Es evidente que aqui se abordardn contenidos de tratamiento transversal y de
forma especial la Educacion para la Salud y el Consumo, directamente ligados a la funcion bioldgica de
la nutricidn, que en la especie humana adquiere caracteristicas singulares, motivadas por malos hdbitos
aprendidos y que pueden ocasionar serios trastornos a nuestro organismo.

Conceptos:

- Papel del oxigeno en la nutricién de las personas, en lo que se refiere a la respiracién celular.
Contribucidn de los seres vivos en la produccién de diéxido de carbono en la atmdsfera.

- El agua, sustancia que forma parte de los alimentos y de las bebidas, constituyendo el
componente mds importante de la composicién de nuestras células.

- El Cuerpo Humano, un modelo organizativo con una morfologia o anatomia de unos aparatos,
que le permiten la realizacién de unas determinadas funciones, que en este caso se agrupan
dentro de la nutricidn.

- La célula, lugar en el que, en lltima instancia, se verifica la parte bioquimica de la nutricién, y
donde la nutricion adquiere su verdadera dimensién bioldgica.

- Relaciones entre nutricion y salud. Conceptos de crecimiento y desarrollo.

- Conceptos de Dietética.

Procedimientos:

- Realizacion de algunas actividades para poner de manifiesto la importancia del aguay el aire
para la especie humana, como ser vivo.

- Realizacién de actividades de observacién y descripcion de células del cuerpo humano,
utilizando preparaciones microscépicas sencillas.

- Planificacion y realizacién de experiencias sencillas sobre las funciones vitales, las
respuestas a determinados estimulos, partiendo de hipétesis explicativas.

- Planificacion de actividades en las que se realicen pequefias investigaciones y modelos para
contrastar hipétesis sobre problemas relacionados con la nutricion humana.

- Disefio de experiencias para la contrastacion de explicaciones ante problemas de salud



individual o colectiva.

- Utilizacién de diversas técnicas para la elaboracion de dietas equilibradas y estudio sobre la
conservacion de alimentos y deteccién de fraudes.

- Utilizacidn de procedimientos para la medicion de determinadas constantes vitales en
diferentes situaciones de actividad.

Actitudes:

- Valoracién de la importancia del aire y el agua para la especie humana, como ser vivo y el
rechazo de aquellas actividades humanas que llevan a la contaminacion o exceso de consumo de
estos bienes naturales.

- Propiciar el cuidado y respeto por el propio cuerpo y el de los demds, como una manifestacién
de vida, a Través de una adecuada nutricidn.

- Valoracion de los efectos que tienen para la salud los hdbitos de alimentacion, consultas
preventivas y cuidado corporal.

IDEAS CLAVE

La nutricion en las personas se presenta globalmente como un conjunto de "entradas" de

sustancias a nuestro organismo, su posterior "transformacién" y finalmente un conjunto de "salidas".
Este hilo conductor simple nos permite contemplar e interrelacionar un universo de conceptos que,
para su adecuado tratamiento curricular, hemos convenido en subdividir en parcelas de conocimiento
que hemos de procurar mantener conectadas en fodo momento, evitando con ello la vision errénea de
que los drganos funcionan de forma auténoma. Todo el tema se estructura alrededor de las siguientes
ideas-clave:
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Las personas, como cualquier otro ser vivo, necesitamos energia y sustancias que nuestro
organismo nho es capaz de sintetizar.

Estas sustancias se encuentran en los alimentos, que proceden de los cuerpos de animales y
vegetales.

Los alimentos contienen nutrientes de diferentes tipos, hecho por el cual es esencial que
realicemos una debida seleccion de estos a la hora de elaborar nuestros mends. Por otra parte,
hemos de conocer unas minimas normas sobre la manipulacion y conservacién de los alimentos,
para seleccionar los alimentos que estén en mejores condiciones.

Para que podamos aprovechar los nutrientes que se encuentran formando parte de los
alimentos, es preciso someter a éstos a un proceso de degradacién mecdnicay quimica, lo que
constituye la digestion.

En la boca se realizan procesos quimicos, unos producidos por la saliva y otros por microbios
que viven en nuestra boca. Es preciso una higiene dental para evitar que los dcidos producidos
por los microbios tras la alimentacién de las personas, provoquen una destruccion de los
dientes.

Dado que los nutrientes han de llegar a todas las células de nuestro cuerpo, ya que alli es
donde podrdn suministrar la materia y energia que necesitamos, es preciso que exista un
sistema de transporte, lo cual se asegura por el sistema circulatorio.

Por otra parte, dado que para la liberacidn de energia en la célula, por parte de los nutrientes,
es preciso que actue el oxigeno, es preciso que este gas sea incorporado por nuestro cuerpoy
posteriormente transportado a todas las células del cuerpo. Esto se consigue mediante el
aparato respiratorio y circulatorio.

Por los pulmones algunas personas ingresan el tfabaco entre otras sustancias contaminantes,
que son peligrosas para la salud. Por otra parte, es conveniente conocer algunas técnicas de
respiracion artificial para la reanimacion de las personas que, por accidente, han paralizado los
ritmos respiratorios.



9 El proceso central de la nutricidn se verifica en las células de nuestro organismo, donde los
nutrientes incorporados son degradados en presencia del oxigeno, y gracias a ello se obtiene la
energia que precisa nuestro organismo para las funciones bioldgicas.

10%  Esimportante conocer la energia y nutrientes que nos proporcionan los alimentos, para poder
ajustar nuestra dieta a las exigencias nutritivas y energéticas de nuestra actividad vital, en
funcién del tipo de ejercicio fisico que hagamos normalmente. Esta es la mejor manera de
prevenir la obesidad, estado que favorece la apariciéon de muchas enfermedades.

11° Como consecuencia de los procesos metabélicos que tienen lugar en las células de nuestro
organismo, se producen sustancias de desecho (liquidas y gaseosas) que es preciso eliminar,
para lo cual contamos con el aparato excretor y el respiratorio.

12%  Existe una coordinacion entre todos los drganos que intervienen en la nutricién, de forma que
las funciones de unos estdn condicionadas por los resultados de las acciones de los demds.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

Los contenidos previstos para este bloque de contenidos se presentardn en torno a siete
unidades diddcticas, que corresponden a ciclos de aprendizaje de conceptos bdsicos relacionados con la
nutricion en las personas:

Unidad 1: ¢Las personas son como otros seres vivos?
Unidad 2: ¢Cémo son los alimentos?

Unidad 3: ¢Qué les sucede a los alimentos que tomamos?
Unidad 4: ¢Cémo llegan los nutrientes a todo el cuerpo?
Unidad 5: ¢Por qué respiramos?

Unidad 6: ¢Para qué sirven los nutrientes?

Unidad 7: ¢Como eliminamos los desechos del cuerpo?

Se podrd apreciar una secuenciacion que sigue la Iégica del hipotético trayecto de un alimento
virtual que entre en nuestro organismos, sea transformado y sus productos sean eliminados. Finalmente
la dltima unidad vendria a dar una visién global al bloque.

CAPITULO 3. LA REPRODUCCION Y LA SEXUALIDAD EN LAS PERSONAS

Con esta unidad pretendemos cerrar el ciclo de funciones bioldgicas que caracterizan al
Hombre como ser vivo. La dimensién biolégica de estas funciones, comin a todos los seres, es decir, la
supervivencia de la especie, no ha de suprimir u ocultar otras dimensiones mds humanas y que afectana
la esfera de los sentimientos y comportamientos, y que en conjunto llamamos sexualidad, de
caracteristicas especiales en la especie humana. Dado que en esta etapa se producen cambios
hormonales y corporales que afectan al aspectoy conducta de los alumnos, este tema cobra un interés
especial para una adecuada y oportuna informacion sexual. El objetivo de este bloque es pues mejorar
la conceptualizacion del sexo en las personas, su sentido biolégico y humano, a partir de la comprensién
de sus fundamentos cientificos, afectivos y éticos.

Conceptos:

- Funciones de reproduccién. Reproduccién sexual y asexual.

- La célula como portadora de la informacién genética y responsable por tanto, de la
transmision de las caracteristicas propias de la especie.

- Cambios corporales a lo largo de la vida. Aparatos reproductores del hombre y la mujer.
Fecundacion embarazo, parto.

- La sexualidad humana como comunicacién afectiva y opcion personal. Diferentes pautas de
comportamiento sexual.



- Relaciones de la funcion de reproduccién con la salud y la prevencion de enfermedades.
Métodos anticonceptivos y nuevas técnicas reproductivas. Hdbitos de higiene sexual.

Procedimientos:

- Realizacion de actividades de observacion y descripcion de células del cuerpo humano,
utilizando preparaciones microscépicas sencillas.

- Realizacion de experiencias sencillas sobre las funciones vitales, las respuestas a deter-
minados estimulos y partiendo de hipétesis explicativas.

- Planificacion de actividades en las que se realicen pequefias investigaciones y modelos para
contrastar hipdtesis sobre problemas relacionados con las funciones de reproduccion en las
personas.

- Disefio de experiencias para la contrastacion de explicaciones ante problemas de salud
individual o colectiva.

- Utilizacion de procedimientos para la medicion de determinadas constantes vitales en
diferentes situaciones de actividad.

- Andlisis y comparacion de diferentes métodos anticonceptivos.

Actitudes:

- Fomentar la tolerancia y respeto por las diferencias individuales fisicas y psiquicas.

- Valorar los efectos que tienen para la salud los hdbitos de cuidado corporal.

- Fomentar el interés por la informacion acerca de cuestiones de sexualidad y disposicién
favorable hacia la ayuda de profesionales y centros especializados.

- Fomentar el reconocimiento y aceptacién de diferentes pautas de conducta sexual y respeto
por las mismas.

- Incentivar una actitud responsable y critica ante las sugerencias de actividades que suponen
un atentado contra la salud personal o colectiva.

IDEAS CLAVE

Este bloque se estructura en torno a lo que podemos denominar "ciclo vital" del Hombre, es

decir, siguiendo una secuencia que parte de un momento de produccién de gametos, se continta con la
fecundacién y el embarazo y culmina con el crecimiento y desarrollo, cerrando el ciclo en la siguiente
generacién. Esta secuencia puede desglosarse en las siguientes ideas clave:
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La sexualidad es un fendmeno que tiene una gran importancia en la vida afectiva de las
personas. La funcién bioldgica de la sexualidad es la reproduccidn, es decir la perpetuacion de
la especie, pero en las personas cobra un sentido mds amplio, no necesariamente ligado a esta
funcién bioldgica, y que afecta a las relaciones y vida sentimental de las mismas.

Las personas nacemos coh un determinado sexo bioldgico, pero es en la pubertad cuando se
manifiestan los principales caracteres sexuales que los diferencian. Esta aparicién estd
regulada por las hormonas sexuales, producidas en los érganos sexuales.

La funcién de los érganos sexuales es producir hormonas y gametos, permitir el acercamiento
de gametos de distinto sexo para la fecundacion y, en el caso de la mujer, el desarrollo del
bebé hasta una determinada edad.

En la mujer existe un sistema ciclico de produccién de determinadas hormonas, destinado a la
produccién de gametos femeninos (dvulos) de forma periddica, y a la preparacion del dtero
para que, en caso de fecundacion, se pueda implantar el embrién en sus paredes. Normalmente
esta fecundacién no se produce y se eliminan estos tejidos en la menstruacién, para empezar
de nuevo con otro ciclo.

Las personas tenemos parecido con nuestros padres por el hecho de que procedemos de la



fusién de dos células, correspondientes a la madre y el padre, y debido a que en el nicleo de
estas células se encuentran la informacién genética. Esta informacion se encuentra en una
molécula de ADN, especifica, que forma parte de los cromosomas.

6° Todas las células de nuestro cuerpo tienen doble dotacién de genes: unos procedentes del
padrey otros de la madre. Para que un ser se constituya con la aportacién de ambos padres, es
preciso que los gametos que proceden de uno y otro tengan la mitad de la dotacién que el resto
de las células de su cuerpo, de forma que al juntarse tras el coito y la fecundacion, se
reconstruya la doble dotacién que caracterizard el nuevo ser.

7° Tras la fecundacidn, la célula huevo se implanta en las paredes del Gtero y se forma la
placenta, a través de la cual el bebé recibe alimento de su madre hasta los nueve meses. En
este periodo se producen transformaciones que van dando progresivamente nuevos tejidos y
organos, asi como un crecimiento general del cuerpo del bebé.

8 Dado que las relaciones sexuales pueden traer consigo el embarazo, y no siempre las personas
estdn preparadas o desean traer al mundo un hijo, es importante que se disponga de
mecanismos de control del embarazo. En ciertos casos tipificados por la ley, estd permitido la
eliminacion quirdrgica de un posible embarazo, a través del aborto.

9 Una vez completada la fase mds critica del desarrollo, el bebé es alumbrado mediante el parto.
A partir de este momento el bebé necesita cuidados y una alimentacién adecuada, que permita
un crecimiento éptimo. Este crecimiento prosigue pasando por la nifiez, pubertad, adolescencia
y juventud, tras lo cual cesay se entra en una fase de madurez y finalmente la senectud.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

Para el desarrollo de este conjunto de contenidos, hemos creido conveniente agruparlos en
torno a cuatro unidades diddcticas, que corresponden a cuatro fases secuenciales de la reproducciény
desarrollo de los seres vivos:

Unidad 1: ¢Que es la sexualidad?

Unidad 2: ¢Como es nuestro cuerpo sexuado?
Unidad 3: ¢Influye la cultura en la sexualidad?
Unidad 4: ¢Cémo vivir una sexualidad sana?

Es decir, se parte de una conceptualizacién del fenémeno de la sexualidad, y desde una
dimensién estrictamente bioldgica, se introducen los conceptos que subyacen en lo que podriamos
denominar el “ciclo vital" de las personas.

CAPITULO 4. LAS RELACIONES Y LA COORDINACION EN LAS PERSONAS

En este capitulo hemos agrupado un conjunto de contenidos destinados a la mejora de la
comprension de los procesos de relacién del Cuerpo Humano con el medio externoy con su propio medio
interno, asi como una primera aproximacién a la complejidad de las funciones de coordinacién y
autorregulacion que son inherentes de organismos pluricelulares como el Hombre. Desde esta
plataforma conceptual, pretendemos acercar al alumno al complejo mundo de la mente y las medidas
para la promocion de la salud mental, desde la comprensién de las causas que llevan a las personas a la
drogodependencia. Desde la constatacion de la existencia de agentes que identificamos como extrafios
y potencialmente perjudiciales para el organismo, se introduce transversalmente el fundamento de la
higiene y el concepto de enfermedad, comprendiendo las causas de que existan determinadas bolsas de
poblacién de riesgo para ciertas enfermedades.

Conceptos:

- Funciones de relacién del Cuerpo Humano.



- La célula, nivel de organizacién bdsico de los organismos pluricelulares y lugar donde se
verifican los procesos fisico-quimicos de las funciones de relacion.

- Bacterias y los virus. Relaciones con enfermedades.

- Relaciones entre las funciones de relacion y la salud y la prevencién de la enfermedad.
Concepto de salud mental.

- La relacion y la comunicacién humana.

- Factores en la sociedad actual que repercuten en la salud mental. El tabaco, el alcohol y las
drogas. Drogodependencia.

Procedimientos:

- Readlizacion de actividades de observacién y descripcién de células del cuerpo humano,
utilizando preparaciones microscdpicas sencillas.

- Realizacion de experiencias sencillas sobre las funciones vitales, las respuestas a deter-
minados estimulos y partiendo de hipétesis explicativas.

- Planificacion de actividades en las que se realicen pequefias investigaciones y modelos para
contrastar hipétesis sobre problemas relacionados con las funciones de relacion en las
personas.

- Disefio de experiencias para la contrastacion de explicaciones ante problemas de salud
individual o colectiva.

- Utilizacidon de procedimientos para la medicion de determinadas constantes vitales en
diferentes situaciones de actividad.

Actitudes:

- Fomento de la tolerancia y respeto por las diferencias individuales fisicas y psiquicas.

- Valoracion de los efectos que tienen para la salud los hdbitos de alimentacion, consultas
preventivas y cuidado corporal.

- Incentivar una actitud responsable y critica ante las sugerencias de consumo de drogas y de
actividades que suponen un atentado contra la salud personal o colectiva.

- Tratar que el alumno reconozca y acepte la existencia de conflictos interpersonales y
grupales, asi como la valoracién del didlogo como medida de salud mental ante los mismos.

IDEAS CLAVE

La estructura de este bloque es algo heterogénea, atin dentro de unos mismos presupuestos

bdsicos referidos al sentido bioldgico de las funciones de relacién, como conjunto de actuaciones que
mantienen relacionados los diferentes drganos del cuerpo, con el consiguiente beneficio para el funcio-
namiento coordinado de los mismos y al organismo con el medio externo, esencial para la supervivencia
del individuo y la especie. Desde esta concepcidn general, se abre un abanico de sistemas de relacién
(nervioso, hormonal, inmunitario, locomotor). Esta trama de conceptos puede resumirse en las
siguientes ideas-clave:
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La especie humana es un ser vivo, y como tal estd capacitada para comunicarse con el exterior
y recibir estimulos de la situacién de su propio cuerpo, lo que le permite la oportuna
coordinacion de las funciones vitales.

Un primer grupo de funciones de relacién estdn dirigidas a recoger las variaciones que se
produzcan en el medio (tanto externo como interno), elaborar informacién adecuada y
finalmente, ejecutar dicha respuesta. Este conjunto es tarea del sistema nervioso.

Para la recogida de informacidn, el organismo dispone de un conjunto de érganos, llamados
sentidos, especializados para captar determinados estimulos especificos, y emitir dicha
variacion, a través de los nervios, a los 6rganos centrales, donde se elaboran las respuestas.
Una respuesta concreta que hacen los érganos del sistema nervioso central, es la contraccién



muscular. Los huesos sirven de punto de anclaje y palanca para provocar movimientos ajustados
a las exigencias de cada instante.

5% Los accidentes mds frecuentes ocurren por la imprudencia y la temeridad. Ante un accidente
es conveniente saber aplicar medidas de urgencia o primeros auxilios, de cardcter transitorioy
como anticipo al tratamiento médico.

6° Otro tipo de respuesta es la secrecion de sustancias quimicas, llamadas hormonas, elaboradas
en determinadas gldndulas de nuestro cuerpo, y cuya misiéon es estimular o bloquear
determinados procesos fisioldgicos de nuestro cuerpo.

7° La Humanidad siempre ha usado productos quimicos extraidos de las plantas, llamadas drogas,
para procurarse efectos deseables y, a veces, no alcanzables en estado normal de salud. Es
conveniente conocer los beneficios y perjuicios que provocan las drogas en la salud, asi como
comprender las causas de una mayor incidencia de la drogodependencia en determinadas bolsas
de la poblacion.

8 En el exterior de nuestros cuerpos existen seres de tamafio microscépico, algunos de los
cuales pueden provocarnos enfermedades, por lo que es conveniente que se observen medidas
de higiene, que dificulten la entrada de estos seres en nuestro cuerpo. Otfros seres
microscopicos mantienen relaciones beneficiosas para nuestro organismo, de modo que su
eliminacion puede provocarnos alteraciones perjudiciales.

9° Nuestro cuerpo estd dotado de herramientas quimicas y celulares para poder hacer frente ala
invasion de sustancias extrafias y gérmenes que potencialmente puede provocarnos
enfermedades. Este conjunto de medidas se denomina inmunidad.

10  Aestainmunidad natural se le puede ayudar estimuldndola con microbios o sustancias de éstos,
en una cantidad tal que no provoquen enfermedad (vacunas) o bien con sustancias quimicas
elaboradas por las defensas de otros animales (sueros).

11° Las personas tienen sustancias especificas en su sangre que las diferencian unas de otras. En
la poblacién hay cinco tipos de sangre que conviene conocer a la hora de realizar transfusiones
y trasplantes, y para prevenir posibles problemas en el embarazo.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

El conjunto de contenidos que forma este bloque puede ser agrupado en forno a seis unidades
diddcticas, que muestran respectivamente, los diferentes sistemas implicados en la recogida de
informacion y realizacién de respuestas del Cuerpo Humano:

Unidad 1: ¢Como funcionan nuestro sistema hervioso?
Unidad 2: ¢Cémo se realiza el movimiento?

Unidad 3: Qué son las hormonas?

Unidad 4: ¢Como hos defendemos ante seres extrafios?
Unidad 5: ¢Por qué hay personas que toman drogas?

Como se puede apreciar, la estructura del bloque es definida por las distintas dimensiones de
las funciones de relacién: nervioso, hormonal, locomotor e inmuno-defensor, cada uno de los cuales es
enfocado hacia la fundamentacién de determinados mensajes de promocion de la salud y de prevencion
de la enfermedad.

1.3.3. TERCER CURSO DE ENSENANZA SECUNDARIA OBLIGATORIA

Proponemos para este curso una estructura cuatrimestral, dedicando el primer cuatrimestre a
las materias de fisicay quimicay el segundo a la biologia 'y geologia, siendo éste el orden deseable pero
que se puede alterar sin mucho problema, debido a la organizacion del centro, de tal forma que el 50%
de los cursos de 3° de ESO comienzan con fisica y quimicay el otro 50% por biologia y geologia.

La eleccién de los contenidos estd condicionada por dos factores: a) Es el dltimo curso de



Ciencias de la Naturaleza para aquellos alumnos que no la escojan en cuarto curso, y b) los contenidos
introducidos en los dos cursos anteriores.

En Biologia y Geologia, los contenidos seleccionados para este curso pertenecen a ambas
disciplinas. Aunque el orden en que se han de impartir no reviste especial importancia, nos ha parecido
conveniente empezar por la Biologia. La seleccion se ha visto influida por los aspectos ya sefialados de
optatividad y por venir marcados de forma prescriptiva unos conceptos para cuarto curso. Esto podria
eliminar la posibilidad de impartir, en calidad de contenido transversal, aspectos relacionados con la
Educacién Ambiental, lo que seria muy grave, habida cuenta de la importancia que tienen estos
contenidos para la vida de las personas y la conservacion del medio ambiente.

Se debe trabajar con una Geologia elemental, suficientemente intuitiva y cercana a la
experiencia cotidiana de los alumnos, siendo los procesos geoldgicos externos los que muestran
mayores posibilidades de conectar con los intereses de los alumnos y ser mds cercanos al desarrollo
evolutivo promedio de esta edad.

El cuatrimestre dedicado a Biologia y Geologia, comienza con los contenidos de Biologia, que
podriamos catalogar como una Ecologia elemental, que incluye tanto una profundizacion en la base
fisioldgica de la nutricion animal y vegetal, como unas nociones bdsicas de ecologia con contenidos
ambientalistas que se incluyen transversalmente en el curriculum.

CAPITULO 1. LA NUTRICION Y LAS RELACIONES ALIMENTARIAS EN LOS SERES VIVOS

Con el presente bloque de contenidos, pretendemos que el alumno de esta etapa adquiera una
visién global del concepto de la nutricion bioldgica y su importante papel en el mantenimiento de los
individuos, las especies y los ecosistema. La relevancia de este bloque estriba en sus mdltiples cone-
xiones con elementos de la vida cotidianay, desde una perspectiva curricular, supone un paso necesario
para la comprensién de conceptos bioldgicos de mayor complejidad, especialmente los de tipo ecoldgico
y evolutivo. Por otra parte, somos conscientes de las dificultades de aprendizaje de los conceptos
relacionados con la nutricidn, por lo que es justificable un tfratamiento monogrdfico.

Asi pues, con el conocimiento de los mecanismos que rigen las funciones de nutricion en los
seres vivos, con la importante distincion entre los vegetales (autotrofos) y animales (heterdtrofos),
pretendemos fomentar en el alumno una base racional para el desarrollo de una actitud critica y
saludable frente a su propia alimentacion y ante los desequilibrios alimentarios de las distintas
poblaciones humanas del planeta, nociones que ya se debieron abordar en un momento anterior (2°
curso). Pero, fundamentalmente, tratamos de prepararles conceptualmente para posteriores
desarrollos de nociones ecoldgicas, a partir de relaciones sencillas, como son las de tipo alimentario,
dado que segln el D.E.M. las nociones ecoldgicas son de cardcter optativo en el dltimo curso de la
etapa, siendo pues esta propuesta, un intento de dejar apuntada esta importante temdtica en la
formacion de cualquier individuo. Igualmente, este bloque podria servir de antesala para el tratamiento
de nociones de tipo evolutivo, ya que prevé en su desarrollo la hocion de adaptacion, fundamental para
alcanzar nociones de mayor complejidad.

Finalmente, el desarrollo de este bloque de contenidos nos permitird introducir, de forma
transversal importantes elementos de formacién y debate en torno a temdticas relacionadas con la
salud, el consumo y el medio ambiente, asi como la vida en sociedad, objetivos destinados a que el
alumno adquiera sensibilizacion hacia la calidad de vida.

Conceptos:

- Morfologia, funcion y modo de vida. Concepto de adaptacion.



- Nutricién autétrofay heterdtrofa.
- El ecosistema y su dindmica. Componentes e interacciones. Dindmica energética.
- Interacciones con el medio abidtico acudtico y terrestre.

Procedimientos:

- Realizacidn de preparaciones microscépicas para la observacién de células y tejidos animales
y vegetales.

- Realizacién de experiencias para abordar problemas relacionados con las funciones vitales y
de respuesta ante determinados estimulos, partiendo de algunas hipdtesis explicativas, y
utilizando fuentes documentales.

- Realizacion de investigaciones y modelos para contrastar hipétesis sobre problemas
relacionados con la nutricién animal, aplicable a la de la especie humana.

- Realizacién de actividades que permiten contrastar algunas de las explicaciones emitidas
sobre las relaciones en los ecosistemas.

- Elaboracidn e interpretacion de cadenas y redes tréficas en ecosistemas terrestres y
acudticos.

- Elaboracidn y difusién en el aula, centro o localidad, de las conclusiones obtenidas en el
andlisis de los ecosistemas del entorno.

Actitudes:

- Fomento del cuidado y respeto por toda forma de vida, y de forma especial, aquéllas que
estdn amenazadas de extincion.

- Fomento del cuidado y respeto por el mantenimiento del medio fisico y bioldgico, como parte
esencial del entorno humano.

- Valoracién de la funcién que cumplen los diferentes componentes del ecosistema y su
contribucidn al equilibrio del mismo.

IDEAS CLAVE

Existe una subdivisién del capitulo en dos apartados que, aunque diferentes (el autotrofismoy
heterotrofismo), comprenden aspectos comunes (como el de la respiracién), siendo éstos el punto de
confluencia que da globalidad al bloque: el problema de la obtencion de energia y su utilizacion para las
funciones vitales de todo ser vivo. Al mismo tiempo se esbozan las conexiones que este importante
grupo de conceptos tiene para la comprensién del edificio ecoldgico, centrdndonos fundamentalmente
en los conceptos de relaciones sencillas (como la nocién de cadena alimentaria) y la nocién de
adaptacidn, relacionada con la de factores ecoldgicos y, desde un punto de vista evolutivo, la
justificacién de la biogeografia y la especiacién. Dado que estos Ultimos conceptos se recomiendan
para el Gltimo curso de la ESO, aqui sélo aparecera la base que fundamenta su posterior desarrollo. En
la mencionada trama conceptual podemos hacer el siguiente desglose de contenidos, en forma de ideas-
clave:

12 Los seres vivos realizan tres grupos de funciones bdsicas que le caracterizan: la nutricion, la
relacién y la reproduccidn, comunes a todos los grupos y que por tanto dan unidad a la
diversidad de manifestaciones de la vida. Una de estas funciones, la nutricién, representa el
aspecto mds importante para el mantenimiento del individuo y representa la base de muchas
relaciones que se establecen en los ecosistemas.

2° Aun dentro de esta unidad en la funcién de la nutricién, existen muchas manifestaciones de la
misma, la cuales podemos agrupar en dos bloques: las que obtienen el alimento a partir de
sustancias inorgdnicas, merced a la energia de luz solar (seres autétrofos, representados por
las plantas verdes)y los que obtienen el alimento a partir de sustancias orgdnicas procedentes
de otros seres vivos (seres heterdtrofos, representados por los animales y hongos).



30

4a

50

60

70

80

90

10°

11°

12¢

13°

14°

La nutricion heterdtrofa comienza con la incorporacion de alimentos (sustancias ricas en
energia utilizable por los seres vivos). Estos alimentos contienen sustancias inorgdnicas, como
el aguay las sales minerales y sustancias orgdnicas comple jas. Para convertir estas sustancias
orgdnicas complejas de los alimentos en sustancias nutritivas utilizables por las células del
cuerpo, es preciso que aquéllos sean escindidos en unidades mas pequefias, merced al proceso
de la digestién. Los productos no Utiles de la digestién son expulsados al exterior en forma de
heces y los nutrientes son absorbidos por la sangre desde el intestino.

Los nutrientes Utiles para las células del cuerpo son de tres tipos bdsicos: energéticos (ricos
en energia quimica, como los carbohidratos y las grasas), pldsticos (importantes en la
reparacién y crecimiento de los tejidos, como las proteinas) y reguladores (importantes en la
regulacién de los procesos bioldgicos de la células, como son las vitaminas).

El destino final de los nutrientes absorbidos por la sangre son las células del organismo. Para
ello la sangre circula y los distribuye a todos los tejidos del cuerpo, pasando de los vasos
sanguineos a las células. Una vez en la célula, los distintos nutrientes intervendrdn en los
procesos que regule la propia célula.

Uno de los procesos quimicos que tienen lugar en la célula consiste en la escisién de los
nutrientes energéticos para aprovechar la energia interna que contienen, y de este modo poder
realizar diversas funciones vitales. Este proceso se llama respiracion celular, y no tiene nada
que ver con lo que normalmente se conoce como respiracion (ventilacion pulmonar).

Para realizar la respiracion celular, es preciso que el oxigeno intervenga, ya que en presencia
de este gas, los nutrientes energéticos se van escindiendo en sustancias cada vez mds
pequefias, liberdndose energia poco a poco y desprendiéndose como producto final otro gas: el
didxido de carbono, que es preciso eliminar pues es toxico para el organismo.

Para obtener el oxigeno, se dispone de un aparato destinado a este fin: el aparato respiratorio,
donde, merced a un movimiento de inhalacidn (inspiracién) se introduce aire en los pulmones. En
este aire hay, entre otros gases, el oxigeno, que es absorbido por la sangre y gracias a ello, se
distribuye por todas las células del cuerpo, merced al mecanismo de la circulacién. De modo
inverso, el gas téxico producido por la respiracion celular de todas las células (el diéxido de
carbono) es absorbido por la sangre y transportado a los pulmones, de donde, merced a un
movimiento de exhalacion (espiracién) es expulsado al exterior.

Los seres vivos varian en su forma de aprehender el alimento y en funcion de ello han
alcanzado evolutivamente una determinada conformacién de partes de sus cuerpos. Este
fenémeno se llama adaptacion y es la base de la diversidad de seres vivos de nuestro planeta.
Unos seres vivos obtienen el alimento del cuerpo de los vegetales (son los herbivoros) mientras
que otros lo hacen de los animales (son los carnivoros o depredadores). Finalmente hay otros
seres que obtienen el alimento de los desechos, restos o caddveres de otros seres vivos (son
los detritivoros). Dentro de estos grandes grupos hay otros variantes de menor importancia
pero que muestran la diversidad.

La especializacion en los modos de alimentacion hace que dependan unos seres de otros,
estableciéndose relaciones alimentarias entre ellos, siendo una representacién grdfica la
cadena alimentaria. Una complejizacion de diferentes cadenas da lugar a redes alimentarias
Las plantas necesitan alimentarse como cualquier ser vivo, pero el alimento lo fabrican ellas
mismas. El origen de la energia que se necesita para fabricar el alimento la obtiene de la luz
solar. Para un vegetal, los componentes de su alimentacion son mds simples: agua, sales
minerales, diéxido de carbono y la energia luminosa. Una vez fabricado su alimento, o se utiliza,
merced a los mecanismos de respiracion (como los de los animales) para la realizacién de sus
funciones vitales o los almacena en sus tejidos como reserva.

Las plantas foman del suelo solo agua y sales minerales, merced a los pelos absorbentes de la
raiz. Estos no son alimentos, sino sustancias inorgdnicas, indispensables para la fabricacién de
aquéllos. Una vez en la planta, estas sustancias circulan por el tallo a través de vasos y se
dirigen a todo el cuerpo, siendo la hoja el destino final.

Las plantas disponen de unos diminutos poros en las hojas, llamados estomas, por donde libera



agua en forma de vapor y por donde introduce un gas de la atmésfera: el diéxido de carbono.
Esta actividad se regula segun la intensidad luminosa y el tiempo atmosférico.

152 Los vegetales deben su coloracién verde a la presencia de un pigmento: la clorofila. Esta se
encuentra en unos grdnulos de las células, llamados cloroplastos, solo presentes en las plantas.
El lugar donde se da mayor concentracidn de estas células es la hoja y de forma especial su
parte mds iluminada. La funcién de la clorofila es absorber la energia luminosay transformarla
en energia quimica, utilizable ya para sintetizar su propio alimento.

16  La fotosintesis es el proceso por el cual la planta sintetiza una sustancia orgdnica: el azdcar
(glucosa o almidédn), utilizando como sustancias de partida el agua, las sales minerales y el
didxido de carbono y merced a la energia luminosa convertida por la clorofila en energia
quimica. Esta sustancia orgdnica sintetizada se distribuye por todo el cuerpo merced a la
circulacion y una vez en las células, puede ser utilizada para las funciones vitales o
simplemente se almacena como reserva.

17%  La base del crecimiento de las plantas es la proliferacion de células, mediante sucesivas
sintesis de sustancias que forman las células. Esto es posible gracias a la energia quimica que
se desprende del proceso de respiracién celular, equivalente al que realizan los animales. Para
ello, la planta ha de incorporar el oxigeno atmosférico, a través de los estomas de las hojas.
Este oxigeno alcanza todas las células del cuerpo vegetal y una vez alli realiza el proceso de
respiracion celular, liberando energia quimica Util para la realizacién de las funciones vitales.

18° La forma de los distintos érganos de las plantas es variable (en la forma de la raiz, el tallo, las
hojas, flores y frutos). Gran parte de estas variaciones se deben a los diferentes modos de
vida y los lugares en los cuales se desarrolla mejor, lo que constituye el fenémeno de la
adaptacion, una manifestacién de la evolucion de las especies, y es la base de la diversidad de
tipos de especies existentes en el planeta.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

El blogue de contenidos podemos subdividirlo en las siguientes "unidades", en cada una de las
cuales se atiende a un concepto central o nuclear, y alrededor del cual es posible reproducir un "ciclo
de aprendizaje" completo:

Unidad 1: ¢Para qué se alimentan los animales?
Unidad 2: ¢De qué manera comen los animales?
Unidad 3: ¢Los vegetales necesitan alimentarse?
Unidad 4: ¢Hay algo en el aire que nutra a las plantas?
Unidad 5: ¢Los vegetales respiran?

Unidad 6: ¢Los seres vivos se relacionan

Unidad 7: ¢La materia viva se recicla?

Es decir: siguiendo la trama conceptual, la linea de actuacion consiste en partir del concepto de
nutricion, para diversificarse en dos tramos: la heterétrofa (que aqui hemos denominado "animal") y la
autétrofa (que aqui hemos denominado "vegetal"). Dentro de cada uno de ellos se abordan los procesos
genuinos (el caso de la fotosintesis) y los comunes (el caso de la respiracion, que se desarrolla mejor
en la unidad destinada a la nutricién animal). Finalmente, se contempla en dos unidades la observacién e
interpretacion del fendmeno de la adaptacion y en una unidad final se introduce concepto ecolégicos
elementales (las relaciones alimentarias).

CAPITULO 2. LA FORMACION DEL RELIEVE Y LAS ROCAS
Este bloque constituye la primera aproximacion, y quizds en determinados casos la Unica, a la

Geologia como disciplina en toda la E.S.O., ya que el resto de contenidos geoldgicos estdn especificados
para el 4° curso.



Con este primer bloque de contenidos pretendemos dar una imagen dindmica de la superficie
sélida de la tierra tomando como referencia mds préxima el estudio de los procesos geoldgicos
externos, para ello se tendrd que hacer frente a la concepcidon estdtica habitual en los alumnos,
derivado en gran parte de la dificultad de observar estos procesos a una escala humana de tiempo.

La comprensién de los conceptos geoldgicos implicados en este bloque nos va a permitir
fundamentar e identificar algunas alteraciones concretas como la desertizacidn, el problema de la
erosién, etc., aspectos estos que entran de forma transversal en la dimensién de la Educacién
Ambiental.

Por otra parte, y ampliando la visidn que se tiene sobre los procesos geoldgicos, es necesario
introducir los distintos usos que realiza el hombre de la superficie terrestre, incluyendo tanto los
recursos geoldgicos (materia fundamental para el desarrollo y el progreso), como las alteraciones de
los mismos que se produce por la falta de control en su gasto.

Conceptos:

- Los cambios en las rocas debidos a agentes geoldgicos externos.

- Composicidn quimica del aire y su influencia en las actuaciones en las alteraciones de las
rocas.

- Influencia de los distintos climas.

- Importancia de la hidrosfera en los procesos geoldgicos externos. Accién del agua en el
relieve.

- Rocas sedimentarias. Importancia que tienen para la economia.

- Formacién de suelos. Conservacién y desertizacion.

Procedimientos:

- Identificacién mediante claves dicotémicas, de rocas y minerales, a partir de la exploracion
de sus propiedades, utilizando los instrumentos oportunos, y estableciendo relaciones entre
éstas y su aplicacion prdctica.

- Realizacion de actividades de separacién, identificacion y andlisis de los componentes de un
suelo.

- Realizacion de actividades que llevan a contrastar algunas explicaciones sobre relaciones
ecoldgicas, desde una perspectiva geo-ambiental.

- Interpretacion de maquetas y mapas topogrdficos sencillos, asi como datos fisicos y quimicos
del medio natural.

- Contrastacion de algunas de las explicaciones emitidas sobre las causas de los cambios en el
medio natural.

- Blsqueda de explicaciones geoldgicas sobre las caracteristicas observadas en las rocas, en el
campo o en otras fuentes documentales.

- Andlisis critico de las intervenciones humanas sobre el medio, a partir de la recogida de
datos de diversas fuentes.

- Establecimiento de relaciones entre las alteraciones en el relieve y los problemas prdcticos
que se han de abordar en la prevencién de catdstrofes de origen geoldgico.

- Andlisis, en un primer nivel de aproximacidn, de las diferentes explicaciones sobre los
cambios geoldgicos, a partir de textos y videos.

Actitudes:

- Fomento del reconocimiento y valoracién de la importancia de las rocas, minerales y suelo,



para las actividades humanas, asi como la necesidad de recuperar las zonas deterioradas por
una previa explotacion industrial o agricola.

- Fomento del cuidado y respeto por el mantenimiento del medio fisico, como parte esencial del
entorno humano.

- Valoracién de la funcién que desempefian los procesos geoldgicos en el equilibrio del
ecosistema.

- Fomento de la defensa del medio ambiente, desde argumentos suficientemente contrastados,
y ante las consecuencias de la actividad humana sobre el medio.

IDEAS CLAVE

El universo de conceptos que hemos seleccionado y agrupado en este bloque aparecen
estructurados a partir de la constatacién de la existencia de cambios en el relieve debido a los
procesos geoldgicos externos.

Desde esta posicion es posible acceder por varias vias que podemos resumir en dos, una que
sigue la secuencia légica de lo que es el tedrico ciclo geoldgico externo, es decir, comenzando por el
estudio de las alteraciones de las rocas y continuando por la erosion, transporte, sedimentacion y
formacion de rocas sedimentarias, y otra via "mds pedagdgica" que partiria de la constatacion de que la
superficie sélida de la Tierra esta formada por rocas y sedimentos. Ambas vias terminarian
confluyendo en la interpretacién de mapas topogrdficos permitiéndonos asi el recapitular los distintos
conceptos del bloque. En definitiva, se trataria de que los alumnos se aproximen a dar una interpreta-
cion geoldgica del relieve y en general del paisaje.

El desglose de los contenidos de esta trama en forma de ideas clave seria el siguiente:

1° Los cambios que se producen en las rocas debido a los procesos geoldgicos externos, tienen su
origen en la energia solar y en la existencia de la fuerza de gravedad. Ambos componentes son
determinantes a la hora de activar y aumentar o disminuir la envergadura de los procesos que
pueden provocar los agentes geoldgicos.

2° Los procesos geoldgicos externos producen cambios en el relieve. Estos cambios suelen ser
lentos y graduales, pero en ocasiones son intensos y esporddicos, llamados entonces "eventos".
3° Los cambios en el relieve quedan determinados por la litologia, la estructura, el tiempo y el

clima, siendo este dltimo el factor mds decisivo, en tanto que afecta a la intensidad y
caracteristicas de los distintos agentes geoldgicos.

4° Los cambios en el relieve se produce por el desgaste que sufren los materiales de las zonas
altas y su acumulacion en las mds bajas, origindndose un lento proceso de nivelacién del relieve.
52 Los materiales son alterados y desgastados por procesos de meteorizacion y erosion,

provocados por causas mecdnicas y quimicas fruto de la interaccion de las rocas con el agua'y
la atmdsfera y por la capacidad de transporte de ciertos agentes geoldgicos externos.

6° En ocasiones estas alteraciones se produce en interaccion con los seres vivos, produciéndose
un substrato llamado suelo. La ausencia de una cobertera vegetal, bien sea por causas
naturales o bien sea producidas por los seres humanos, favorece la eliminacién de este
substrato, lo que conlleva a un proceso de desertizacién.

7° Los productos de la meteorizacion y la erosion suelen ser transportados mediante diversos
agentes geoldgicos a zonas geogrdficas mds bajas, tanto continentales como marinas.
8° Después de la sedimentacién los sedimentos sufren una serie de cambios, como la

compactacién y la cementacién, que tienden a la litificacién y por tanto a la formacién de las
rocas sedimentarias.

9° Las rocas sedimentarias se pueden clasificar atendiendo al origen de las mismas en detriticas,
de precipitacién quimica y orgdnicas. Estas Ultimas tienen una gran importancia econémica.
Ademds hay muchas otras que tienen diversas aplicaciones para la industria, debiendo ser



extraidas mediante canteras y minas. El impacto humano, en este aspecto, se ha realizado
muchas veces de forma incontrolada.

10° De entre todas las caracteristicas que presentan los sedimentos y las rocas sedimentarias,
merecen destacarse dos, la primera es que se depositan en capas denominadas estratos en la
cual la mds antigua es la que esta debajo (principio de superposicién estratigrafica) y la
segunda es la posibilidad de que estos estratos alberguen restos de seres vivos, denominados
fésiles, de tal forma que cada grupo de capas puede reconocerse por su contenido fosilifero
(principio de sucesién faunistica).

1° La topografia nos da las herramientas necesarias para interpretar el relieve, y en general el
paisaje, que observamos en la actualidad y a predecir los cambios que ha ocurrido y puede
ocurrir en el futuro como producto de la interaccién de los procesos geoldgicos externos.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

Este bloque consta de una serie de contenidos que constituye la parte mds proxima al alumno
de los procesos geoldgicos externos. Para su tratamiento curricular hemos creido conveniente
estructurarlo en torno a seis unidades:

Unidad 1: ¢Se alteran las rocas en la superficie terrestre?
Unidad 2: ¢Como se forma el suelo?

Unidad 3: ¢A qué se debe los cambios que en el relieve?
Unidad 4: ¢(De qué estd hecha la superficie sélida de la Tierra?
Unidad 5: ¢Como se construye el relieve?

Unidad 6: ¢Como se representa el relieve?

Como se podrd apreciar, se presentan los contenidos siguiendo un hipotético ciclo geoldgico
externo que, pese a su cardcter artificioso, contribuye a una vision légica y fundamentada de la
secuencia de acontecimientos que se producen en la superficie de la Tierra, con motivo de la
intervencién de la atmésfera y la biosfera.

1.3.4.CUARTO CURSO DE ENSENANZA SECUNDARIA OBLIGATORIA

En la parte de Biologia y Geologia los contenidos vienen determinados por la temporalizacién
que exige el Disefio Curricular. Se trata de un conjunto de contenidos mds complejos que los
estudiados en los cursos anteriores siendo el tiempo previsto algo escaso para su desarrollo. Aunque el
orden de los temas no es especialmente importante, proponemos tratar, en primer lugar, los contenidos
de Geologia. Estos representan un conjunto de procesos geoldgicos menos perceptibles, mds deductivos
y que exigen el empleo de modelos representativos, y que en conjunto viene a significar una
geodindmica interna. Se pretende con ello mostrar las bases cientificas de un dinamismo terrestre
poco perceptible por parte del alumno, pero de gran importancia interpretativa.

En segundo lugar, aparecerian unos contenidos que, si bien son complejos, constituyen los
pilares bdsicos de la Biologia moderna: la evolucién biolégica, como marco interpretativo de la
diversidad bioldgicay un conjunto de conceptos ecoldgicos destinados a ofrecer una imagen dindmica
de los procesos bioldgicos, a escala de ecosistemas. Ambas nociones se han apuntado en los afios
comunes de esta etapa, si bien en un nivel de conceptualizacion menor. Asi la evolucién bioldgica se
insinda en el 2° curso, con ocasién de la biodiversidad, y en 3° curso se apunta una ecologia bdsica,
exclusivamente fundamentada en las relaciones alimentarias. En el 4° curso, esta ecologia pretende
avanzar en nociones que, como la interaccion, no pudieron ser abordadas, por su complejidad, en afios
anteriores.



CAPITULO 1. LA ACTIVIDAD DEL INTERIOR DE LA TIERRA

Con este bloque pretendemos dar un paso mds en contra de las concepciones estaticistas de los
alumnos. Se trata de acercarse a los complejos procesos que tienen lugar en el interior de la Tierra,
interpretables en términos energéticos, que son responsables de importantes cambios que repercuten
en la dindmica externa del planeta. Ligado a ello, pretendemos que los alumnos adquieran una visién
bdsica de los recursos geoldgicos de origen interno y de su influencia en la vida de las personas; asi
como, de la importancia de la prevision de desastres, especialmente, en zonas de alto riesgo. Al con-
cluir, los alumnos han de mejorar su concepto de la Geologia como ciencia, tanto por su poder
explicativo como por su importancia para la prospeccion de recursos encaminada a mejorar nuestras
vidas.

Conceptos:

- Procesos geoldgicos internos, cambios en las rocas y formacion de las montarias.
- La Tierra, un planeta en continuo cambio. Los fdsiles como indicadores.
- Las rocas y minerales fundamentales del relieve andaluz y espafiol. Importancia econémica.

Procedimientos:

- Contraste de algunas de las explicaciones emitidas sobre las causas de los cambios en el
medio natural.

- Blsqueda de explicaciones geoldgicas sobre las caracteristicas observadas en las rocas, en el
campo o en otras fuentes documentales.

- Andlisis critico de las intervenciones humanas en el medio, a partir de diferentes fuentes
documentales.

- Establecimiento de relaciones entre las alteraciones en el relieve y los problemas prdcticos
que la sociedad debe abordar para prevenir catdstrofes.

- Comparacion de las distintas explicaciones que se han venido dando sobre el problema de los
cambios en la Tierra, especialmente los de tipo geoldgico, a partir de diversas fuentes
documentales.

- Realizacidn de experiencias destinadas a la representacion e interpretacién de diferentes
escalas en el Universo.

- Readlizacién de actividades de identificacion mediante claves dicotomicas, de rocas y
minerales, a partir de la exploracion de sus propiedades, utilizando instrumentos oportunos y
estableciendo relaciones entre éstas y su aplicacién prdctica.

Actitudes:

- Fomento de la defensa del medio ambiente con argumentos cientificamente fundamentados,
ante la actividad humana que es responsable de su degradacidn, especialmente en cuanto a
recursos geoldgicos se refiere.

- Valoracion de la actitud de perseverancia y riesgo del trabajo de los cientificos para explicar
interrogantes que se plantea la Humanidad.

- Fomento del reconocimiento y valoracién de la importancia de las rocas y minerales de origen
enddgeno, para las actividades humanas, asi como la necesidad de recuperar las zonas
deterioradas por una previa explotacién industrial y minera.

IDEAS CLAVE

Por las mismas razones que nos guiaban en el curso anterior, con ocasién del tratamiento de la
geodindmica externa, en este bloque, dedicado, fundamentalmente, a la geodindmica interna, se



presentan los contenidos de forma que sigan la secuencia ldgica de un esquema hipotético de ciclo
geoldgico, para desembocar en un modelo general explicatorio: la tecténica de placas, que junto conun
mejor conocimiento de la estructura de la Tierra, permita aumentar la imagen dindmica del planeta, ya
iniciada en el curso pasado.

En el tratamiento de cada uno de los contenidos hemos procurado partir de casos donde la
relacion causa-efecto es directamente observable y concluir con otros en los cuales es dificil
establecer tal relacion. Por lo tanto, estudiaremos primero los fenémenos de ritmo rdpido y que se
manifiestan en la superficie terrestre, y dejaremos para el final los de ritmo lento y no observable en
la superficie. Del mismo modo, abordaremos primero las estructuras de escala métricay por Ultimo las
de escala global. En lo que respecta a los modelos, antes de llegar a los bidimensionales (por ejemplo:
mapas y cortes geoldgicos) pasaremos por los tridimensionales.

Siguiendo este esquema general, los contenidos pueden estructurarse en torno a las siguientes
ideas-claves:

1 En el interior de la Tierra, los diferentes materiales, cuando estdn sometidos a determinadas
condiciones de presién y de temperatura, funden, dando lugar a un magma que al enfriarse
consolida generando las rocas magmadticas.

2° Cuando el magma consolida lentamente en el interior de la Tierra, da lugar, dependiendo de su
composicion, a diferentes rocas cristalinas llamadas pluténicas; mientras que, si lo hace
rdpidamente en la superficie tras ascender por fracturas, origina las rocas volcdnicas,
formadas por vidrio y por minerales, generalmente, no visibles a simple vista.

3 Un gran nlimero de rocas magmdticas se emplean como rocas ornamentales o en la construccion
de obras publicas. Por otra parte, la mayoria de los minerales de interés econdmico se forman
por procesos magmdticos.

4 La superficie de la Tierra estd sometida a inmersiones y a emersiones, unas veces provocadas
por movimientos de ascenso y descenso de la parte rigida de la corteza, ocasionados por
levantamientos y hundimientos de origen interno, y otras veces por variaciones del nivel del
mar, debido a cambios climdticos.

59 Las rocas pueden deformarse merced a la accion de los esfuerzos de origen interno. La
generacion de las distintas estructuras depende del tipo de esfuerzo y de las caracteristicas
mecdnicas de las rocas cuando éstos actuan.

6° La accién combinada de la presion y de la temperatura, como consecuencia del dinamismo
terrestre, provoca alteraciones en la texturay en la composicion mineralégica de las rocas,
haciendo que se transformen, en estado sélido, en otras llamadas metamérficas.

7° Muchas rocas metamérficas son empleadas como ornamentales o con otros usos en la
construccién.

8¢ Los silicatos son los principales minerales constituyentes de las rocas.

9 El estudio de la textura, de la estructura y de la composicion de las rocas; asi como, de sus

relaciones con otras rocas, nos descubre la génesis y la historia posterior de ellas.

10° La Tierra es un planeta del Sistema Solar formado por un conjunto de capas puestas de
manifiesto por técnicas geofisicas. estas capas son: corteza, manto y nicleo.

1° La parte superior de nuestro planeta estd formado por una capa que puede fluir, llamada
astenosfera, y por otra rigida, llamada litosfera, situada sobre la anterior.

12¢ La litosfera estd dividida en un conjunto de fragmentos yuxtapuestos, llamados placas, que son
arrastrados por la astenosfera en su movimiento de conveccidn.

13 En los lugares donde las corrientes de conveccién son ascendentes, las placas se separan y
crecen por solidificacién del magma basdltico que asciende de la astenosfera; mientras que, en
las zonas en las cuales las corrientes son descendentes, colisionan, se introducen unas debajo
de las otras y se funden en la astenosfera.

14° En las zonas donde colisionan las placas, los sedimentos de las cuencas sedimentarias ocednicas



se pliegan formando cordilleras.

152  Los fterremotos y volcanes estdn situados, casi exclusivamente, en los limites de las placas. El
hombre posee conocimientos suficientes para mitigar el efecto de las erupciones y de los
movimientos sismicos; pero, en el caso de estos Ultimos, las predicciones tienen poca fiabilidad.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO

Este bloque se estructura siguiendo las ideas-claves anteriores agrupadas en las siguientes
unidades diddcticas:

Unidad 1: ¢Por qué se deforman las rocas?

Unidad 2: ¢Por qué suceden los terremotos?

Unidad 3: ¢Como es la Tierra por dentro?

Unidad 4: ¢(Pueden las rocas transformarse en otras?
Unidad 5: ¢Qué rocas proceden del interior de la Tierra?
Unidad 6: ¢Cémo se forman las montafias?

CAPITULO 2. EL CAMBIO EN LOS SISTEMAS BIOLOGICOS

De acuerdo con lo previsto en el DCB, convendria profundizar aqui en los grandes cambios que
han afectado y continlan afectando a nuestro planeta, teniendo en cuenta los indicios biolégicos y
geoldgicos existentes, a la vez que se tratarias de reconstruir algunas explicaciones que desde el punto
de vista de la historia de la ciencia se han dado para explicarlos. Por dltimo, a la luz de algunos
aspectos bdsicos de genética, se podria ampliar y actualizar el concepto de evolucién.

La orientacidn general de este bloque debe tener en cuenta la formulacién del criterio de
evaluacidn siguiente: "Indicar algunos datos sobre los que se apoya la concepcion de que la Tierra ha
sufrido grandes cambios a lo largo del tiempo que han afectado al relieve, al clima, a la distribucion de
continentes y océanos y a los seres vivos.

Este criterio evalda si han adquirido una concepcién global de tipo dindmico que afecta a toda
la naturaleza. Deben conocer algunos ejemplos de cémo era la naturaleza en algunas épocas pasadas,
indicando la presencia de seres distintos a los actuales, de distribuciones de mares y tierras, de climas
distintos, etc., siendo conscientes de que el problema de los cambios en la Tierra ha sido objeto de
explicaciones diversas a través de la historia de la ciencia.

Los alumnos de esta edad suelen tener una concepcién estdtica de los procesos geoldgicos y
bioldgicos, debido, entre otras cosas, a una deficiente construccién de las dimensiones del tiempo. Los
acontecimientos geobioldgicos son "chatos", sin percepcion amplia del tiempo. Esto supone un
importante obstdculo conceptual y epistemoldgico que dificulta la construccion de significados.

Por ello, el objetivo de este bloque es facilitar la construccién de una imagen dindmica
(cambiante y abierta al futuro) de los procesos de la tierray de la vida. Los paradigmas de la ecologia'y
el evolucionismo han supuesto una revolucion en el modo de entender los procesos geobioldgicos, por lo
que a partir de ellos llegaremos a sustituir esa imagen fijista de la naturaleza y la sociedad.

Relacionados con ellos, otro de los conceptos mds potentes a construir en los alumnos es el de
"cambio geoldgico”. Los alumnos piensan que las rocas y las montafias han sido siempre asi y no estdn
afectadas por procesos de destruccién y construccion. La idea de un planeta dindmico no es signifi-
cativa para su mente, por cuanto no tiene relacién con las experiencias cotidianas. para ellos, los tnicos
que "cambian” son los seres vivos.



En los fres primeros cursos de la ESO se han construido una serie de conocimientos sobre el
planeta Tierra, que deben haberles preparado para profundizar mds en estos aspectos.

Por otra parte, es insoslayable la oportunidad de fratar transversalmente elementos
fundamentales de la problemdtica del medio ambiente, con ocasién de los temas ecoldgicos, bdsicos
para una mejor conceptualizacion y juicio racional de dichas problemdticas.

Se pretende pues trabajar el concepto de "cambio" del planeta Tierra a un nivel mds profundo
de conceptualizacion, y en especial en lo referente a los "cambios en el tiempo", tanto en los sistemas
bioldgicos como geoldgicos.

Conceptos:

- El ecosistema y su dinamismo. Ciclos de materia y flujos de energia. Mecanismos de
autorregulacién del ecosistema.

- Diferencias ecolégicas entre los medios terrestres y acudticos y su papel en la seleccién
natural y la produccién evolutiva de formas adaptativas que resuelven de diferente forma el
problema de la supervivencia.

- Dindmica de poblaciones. Sucesién ecoldgica.

- Interferencias del Hombre en la dindmica ecoldgica, en los procesos de sucesion ecoldgica 'y
en el equilibrio de los ecosistemas.

- La evolucion bioldgica y los procesos ecoldgicos. Existencia de formas fésiles sin represen-
tantes actuales (extinciones). Aparicion episddica de nuevas formas dentro del marco de los
cambios histéricos de los ecosistemas (renovacion bioldgica).

Procedimientos:

- Actividades para abordar problemas relacionados con las funciones vitales y las respuestas
de los organismos a las variaciones del medio.

- Realizacion de actividades que permitan contrastar algunas de las explicaciones emitidas
sobre relaciones en los ecosistemas.

- Interpretacion de cadenas y redes tréficas en ecosistemas terrestres y acudticos.

- Difusion de conclusiones de estudios realizados en entornos inmediatos al centro, ya sea en
el aula, el centro o la localidad.

- Contrastacion de explicaciones sobre las causas de los cambios en el medio natural.

- Fomento del andlisis critico de intervenciones humanas en el medio, a partir de una recogida
de datos procedentes de diversas fuentes.

- Utilizacién de técnicas apropiadas para el conocimiento del grado de contaminacién del aire'y
del agua, asi como de los sistemas de depuracién.

- Comparacion de diferentes explicaciones que se han dado al problema de los cambios en los
ecosistemas y seres vivos, a partir de diferentes fuentes documentales.

Actitudes:

- Fomento de una actitud de cuidado y respeto hacia toda manifestacién de vida,
especialmente las que estdn en peligro de extincidn.

- Fomento de una actitud de cuidado y respeto por el mantenimiento del medio fisico y de los
seres vivos, como parte esencial del entorno humano.

- Valoracién de la funcidn que cumplen los diferentes componentes del ecosistema y su con-
tribucion al equilibrio del mismo.

- Fomento de la defensa del medio ambiente, a partir de argumentos fundamentados y
contrastados, ante el hecho del deterioro sufrido por éste ante la actividad humana.



IDEAS CLAVE

Las conceptualizaciones de Ciencias de la Vida y de la Tierra correspondientes a este Capitulo
han sido construidas muy tardiamente en la Historia de las Ciencias (si se comparan con las de la Fisica
y la Quimica). Los conceptos de "cambio" geobioldgico y, en especial los cambios ecoldgicos y evolutivos,
son marcos conceptuales unificadores de alto poder explicatorio para todos los fenémenos que
actualmente contempla esta disciplina.

Su tratamiento en el dltimo segmento de la ESO es pertinente por su cardcter recapitulador
de toda una larga serie de conceptualizaciones y teorias fragmentarias que no han podido adn, por
razones de epistemologia genética, ser construidas en la mente de los alumnos.

Aln asi, la dificultad de comprension debido a los numerosos obstdculos conceptuales
(representaciones mentales) y epistemoldgicos (alto nivel de abstraccién que exige unas destrezas en
el uso del método hipotético-deductivo) hace necesario aquilatar qué conceptos se consideran
estructurantes del conocimiento y qué conceptos se consideran apropiados. Del mismo modo, es muy
importante optar por un modelo de secuencia instruccional que lleve a un verdadero aprendizaje
significativo.

Este conjunto de conceptos pueden ser expresados en las siguientes "ideas-clave":

1° Las entidades materiales con funciones vitales y minerales de la superficie de la Tierra
constituyen un sistema de elementos interactuantes, con una trama de relaciones que, en
dltimo término, se traduce en un continuo intercambio y flujo de materia, energia e
informacion entre dichos elementos y con el exterior.

2° Desde un punto de vista fisico-quimico, la materia que forma parte de los seres vivos sigue un
recorrido recurrente en la Tierra a través de complejos procesos bioldgicos y geoldgicos.
3° La energia que precisan los seres vivos tiene origenes muy diversos, pero procede

principalmente del Sol y gracias a ello es posible la circulacion de los componentes fisico-
quimicos de las entidades materiales. El flujo permanente contrarresta la pérdida de energia
aprovechable para los seres vivos en los distintos eslabones de la cadena alimentaria.

4° Ningtn sistema geoldgico o bioldgico y sus componentes puede ser descrito sin tener en cuenta
su ambiente y las relaciones que se dan en él.

5% Las interacciones entre los seres vivos y las limitaciones y posibilidades que proporciona el
biotopo, organizan precisamente el entorno como ecosistema.

6 Las interacciones determinan la distribuciény abundancia de los organismos. El estudio de una

especie significa considerar su lugar, el papel en el entorno, su relacion con el alimento, sus
mecanismos de defensa, la regulacién del tamafio de la poblacion, las asociaciones ventajosas,

etc.

7° Las interacciones provocan la aparicion de propiedades huevas en el sistema que interacciona,
como es la aparicion de sistemas de regulacién en la dindmica de las poblaciones
interactuantes.

8° Los ecosistemas cambian su estructura a lo largo del tiempo, a causa de su propia dindmica.

Tienden a alcanzar un grado mdximo de organizacién, con un rendimiento 6ptimo en el
aprovechamiento de los recursos energéticos.

9° Determinadas modificaciones introducidas en la estructura del ecosistema (ya sea de forma
natural o inducidas por la especie humana), pueden sobrepasar la capacidad de autorregulacién
de los mismos.

10®  La especie humana es un elemento inicialmente periférico de los ecosistemas y depende de
ellos para su supervivencia. Sin embargo, la capacidad de la especie humana para impactar
sobre los ecosistemas ha crecido considerablemente en los (ltimos siglos. Esto le convierte en
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un elemento imprescindible para la regulacion del equilibrio de la biosfera. Sélo una accién
unificada y solidaria con la superacion de la dialéctica entre norte y sur, podrad recuperase el
ritmo normal de autorregulacién del planeta.

Las poblaciones de seres vivos en el interior de los ecosistemas cambian a lo largo del tiempo.
Estos cambios muestran "pulsaciones" de amplitud variable (desde segundos a millones de
afios), y de cardcter ciclico o irreversible. El ritmo de las pulsaciones de las poblaciones viene
regulado por las interacciones que se producen entre los seres vivos y el medio natural y/o
social.

Las poblaciones se definen como conjunto de organismos que ocupan un espacio en un
ecosistema, desempefian una funcién, mantienen un patrimonio genético comdny un intercambio
de informacién codificada en los genomas. Las variaciones de las proporciones entre tipos de
informacién genética, a lo largo del tiempo y reguladas por la Seleccién Natural, se denomina
Evolucién.

La Evolucion se define, en términos sencillos como el cambio observable e irreversible del
patrimonio genético de una poblacién de individuos, extendido en largos periodos de tiempo.
Los cambios observables en una poblacién no siempre tienen relacién con los cambios en el
patrimonio genético ni con la adaptacién. Hay cambios en el patrimonio genético que son solo se
deben al azar y que no tienen poder adaptativo. Por otra parte, hay caracteres observables que
no implican cambio genético, sino sdlo una respuesta diferente a modificaciones del medio
ambiente o a procesos de deriva genética.

A un nivel "no visible" (el de la genética), la variabilidad de los seres vivos estd determinada
por la interaccién existente entre le material genético, su expresion morfoldgica y las
condiciones ambientales, intraespecifica e interpoblacional, dentro del ecosistema. Algunos
cambios irreversibles en las poblaciones dentro de los ecosistemas, se interpretan como la
respuesta de la informacion genética a las condiciones ambientales.

Lo anterior nos conduce al concepto de Seleccion Natural, en sus diversos sentidos (filtradora,
estabilizadora, creadora) como uno de los conceptos fuertes que explican suficientemente
muchos de los procesos de evolucién a escala poblacional.

Los restos fdsiles encontrados en las rocas sedimentarias permiten reconstruir los antiguos
ecosistemas y su dindmica, asi como los complejos procesos de macro y microevolucién. Los
restos fdsiles no "demuestran” la evolucién sino que "muestran” la evolucién y ponen de mani-
fiesto la complejidad de los procesos llamados de evolucién, que deben ser considerados de
forma separada y jerdrquicamente en niveles diferentes.

Los seres vivos existentes en la actualidad son sucesores de una gran cantidad de linajes
bioldgicos que han existido con anterioridad y que han ido emergiendo evolutivamente y
extinguiéndose a lo largo de unos 3.500 millones de afios, reestructurdndose dentro de los
grandes ecosistemas del pasado.

Los seres vivos existentes en la actualidad no son sino una pequefiisima parte de la amplitud y
diversidad de la biosfera a lo largo de los tiempos geoldgicos, por lo que su organizacion
fisioldgica, poblacional y ecoldgica ho pueden ser explicadas suficientemente sin recurrir a su
historia paleobiolégica.

El estudio minucioso de los restos de organismos del pasado, conservados en el registro fdsil,
muestran que ha existido un desajuste entre diversidad morfoldgicay especiacidon, por lo que
la Teoria Sintética de la Evolucién no explica suficientemente determinados fenémenos evolu-
tivos del pasado.

El estudio comparado de los registros geoldgicos y paleontoldgicos, muestra que el proceso de
Evolucion bioldgica, a lo largo de los tiempos geoldgicos, no puede separarse de los grandes
cambios climdticos, ambientales y ecoldgicos, producidos por la Tecténica de Placas y por
procesos complejos (algunos ciclicos) del Sistema Solar.

ESTRUCTURA DEL CAPITULO



La trama conceptual presentada mds arriba muestra un nivel alto de complejidad conceptual.
Por ello, en el disefio de unidades y actividades, seleccionaremos los conceptos mds unificadores y
significativos, con un nivel de formulacion adaptado a esta edad. Se trata, por tanto, de elaborar un
conocimiento escolar adecuado, que ayude a superar los obstdculos conceptuales y epistemoldgicos que
supone el aprendizaje de las nociones de evolucién e interaccion bioldgicas.

El capitulo se estructurard alrededor de una trama conceptual en la que las nociones de
interaccion y cambio ocupan lugares centrales, ya que se pretende promover una vision dindmica y
sistémica de los procesos bioldgicos. Los conceptos seleccionados para este bloque pueden
desarrollarse a través de las siguientes unidades:

Unidad 1: ¢Se producen cambios en la Naturaleza?

Unidad 2: ¢Como son los cambios en los ecosistemas.

Unidad 3: ¢Cémo cambian los organismos?

Unidad 4: ¢Como evolucionan los seres vivos?

Unidad 5: ¢Qué consecuencias tienen los cambios bioldgicos en la sociedad?

Es decir, como se puede advertir, se parte de la constatacion de una interaccién entre ser vivo
y medio abidtico, para progresar en la interaccion entre los propios seres vivos, nocién ésta que debe
alcanzar el concepto de ecosistema. A su vez, el ecosistema se concibe como algo dindmico, lo que
provoca la aparicion de una diversidad y una evolucién de sus componentes, que es la base de la
aparicién de nuevas formas de vida que reemplace a otras menos apropiadas en un determinado
instante.

1.4. LOS CONTENIDOS TRANSVERSALES

La LOGSE obliga a introducir como contenidos una serie de temas educativos de dificil
ubicacién en la dreas académicas tradicionales, pero de gran importancia para la Vida. Este conjunto de
contenidos que se han denominado "dreas sectoriales" y mds cominmente "contenidos transversales",
haciendo alusién a la forma de inclusion en el esquema organizativo de los contenidos académicos, son
abordados en nuestra propuesta curricular con un tratamiento que comentamos a continuacién. Los
contenidos transversales mds relacionados con el drea de Ciencias de la Naturaleza son, asocidndolos a
las disciplinas tradicionales, los siguientes:

CONTENIDO CONTENIDO
ACADEMICO TRANSVERSAL
BIOLOGIA Educacién para la Salud (E.p.S.)

Educacién para el Consumo (E.p.C.)
Educacién Medio-Ambiental (E.A.)
Educacion para la igualdad entre los dos
sexos (E.LS.)
Ciencia-Tecnologia-Sociedad (C.T.S.)
Cultura Andaluza (C.A.)

Educacién Civica (E.C.)

GEOLOGIA Educacion Medio-Ambiental
Ciencia-Tecnologia-Sociedad
Cultura Andaluza

FisIica Educacion Medio-Ambiental
Educacién para la Salud
Ciencia-Tecnologia-Sociedad




QUIMICA Educacién Medio-Ambiental
Educacién para la Salud
Ciencia-Tecnologia-Sociedad

Consideramos estos temas como aspectos en los cuales se conecta la ciencia con la vida, con los
infereses de la comunidad educativa, y con las orientaciones y prescripciones que provienen
inicialmente de acuerdos intergubernamentales, dirigidos a la institucién escolar como corrector de los
desajustesy desigualdades sociales. Por otra parte, si nos atenemos a los fines educativos de la Etapa
Secundaria Obligatoria, su cardcter comprensivo nos lleva a la priorizacion de temas o contenidos que
realmente conecten con los problemas que todo ciudadano va a encontrar, tanto en su esfera personal
como en sus relaciones interpersonales, a lo largo de su vida.

Los aludidos acuerdos intergubernamentales en materia de Salud, Medio Ambiente, etc., en
relacion con la exigencia de llevar a la Escuela planteamientos educativos relacionados con estos
aspectos de la vida humana, sefialan la conveniencia de no dar una orientacion "disciplinar" a estos
contenidos, sino mds bien abordarlos interdisciplinarmente, dentro de un proyecto global de toda una
etapa educativa.

Por otra parte el Disefio Curricular Andaluz ha sido sensible a estos planteamientos, intro-
duciendo, con cardcter prescriptivo, muchos de estos contenidos. De hecho, aparecen entre los
Contenidos Minimos, como parte de los conceptos y actitudes a conseguir en esta etapa, insertdndose
en diferentes dreas, segun la relacion cientifica que tenga con los mismas. Se trata pues de una orien-
tacién que se ha venido llamando "transversal", aludiendo a un mecanismo de organizacién curricular,
segUn el cual estos contenidos "atraviesan" todas las dreas, en lugar de estar ligados sélo a un drea'y
aparecer como un bloque temdtico mds.

El planteamiento curricular de las dreas transversales conecta con las orientaciones de los
acuerdos intergubernamentales, avanzando respecto al sistema educativo anterior, en el hecho de
tener cardcter prescriptivo. Esta es la orientacién que hemos adoptado para nuestra propuesta
curricular, pero fundamentada con otros elementos nuevos, que comentamos a continuacion:

1.- Desde hace algin tiempo se ha venido constatando el relativo fracaso de los objetivos
relacionados con estas dreas transversales. Las causas de este fracaso no son simples ni son
atribuibles a una Unica fuente, pero en una primera aproximacién, es evidente que el
tratamiento curricular anterior ha sido totalmente insuficiente, siendo algo de cardcter
optativo, desprovisto de orientaciones diddcticas e impulsado de forma aparejada a campafias
institucionales. Este enfoque ha venido dando como resultado un enfoque puntual,
desconectado con el curriculum, no evaluable y, por tanto, de resultados, como minimo,
imprevisibles.

2.- Otro aspecto relacionado con este fracaso, aunque derivado de lo anterior es el tratamiento
de estos contenidos de una forma inductiva, basados en el planteamiento de actividades de
cardcter pldstico y creativo, pero sin atender para nada a la base conceptual cientifica
subyacente, hi presentando los temas como problemdticos y, derivado de ello, no conectados
con la accién y la modificacion de conductas. Se ha pretendido incidir en las actitudes de
forma exclusiva, dejando de un lado el poderoso movilizador cognitivo. En los casos en que se
ha venido realizando, se ha impulsado una educacién irracional, no critica, de estos contenidos,
agravada por el comentado tratamiento puntual e inconexo con el curriculum.

3.- La flexibilidad de la estructura organizativa de los centros, especialmente en lo que afectaa
las dreas, no permite, al menos de una forma dgil y sin que suponga grandes costes en los
intereses laborales de los implicados, disefiar propuestas organizativas de cardcter
interdisciplinar, que conlleve reestructuraciones en la organizacion de los contenidos



especificos de cada drea. Aln siendo complicado, este enfoque dependerd mds de las personas
implicadas que de las facilidades organizativas que se prevé tendrdn los centros en el Nuevo
Sistema Educativo.

4.- Finalmente, el Disefio Curricular nos muestra un abanico de contenidos cientificos muy amplio
agravado por el hecho de disponerse de pocas horas semanales para el drea y ademds han de
tenerse presentes las metodologias de orientaciones constructivistas. No es éste el panorama
mds favorable para incluir "otros" contenidos adicionales de forma exhaustiva, pero al menos si
es posible asignarles una orientacién de tipo transversal.

Por todo ello, nuestra propuesta curricular da una respuesta a estos problemas otorgando un
tratamiento de los contenidos de estas "dreas transversales", ligado a los conceptos cientificos
subyacentes. El siguiente cuadro muestra gran parte de estos contenidos, presentes en distintos
momentos de la etapa que nos ocupa:

CONTENIDOS AREAS CONTENIDOS
CIENTIFICOS TRANSVERSALES TRANSVERSALES
E.p.S. Valor energético de los alimentos

E.A. Problemas ambientales ligados a distintas

Energia y transforma- ,
fuentes de energia

ciones energéticas

C.T.S. Centrales de energia. Problemas sociales de
E.C. la energia
C.A. Centrales solares, eédlicas en Andalucia
E.p.S. Intoxicacion producida por CO
E.A. El CO; y el efecto invernadero

Reacciones quimicas o
La lluvia dcida

C.T.S. Sustancias de interés: hierro, aluminio,
pldsticos, medicamentos...

Electricidad Ep.S. Medidas de seguridad con los aparatos y
circuitos eléctricos.

C.T.S. Produccién de energia eléctrica. Instala-
ciones domésticas de electricidad.

La célula C.T.S. Papel del Microscopio en el avance de la
Biologia

Los microbios C.T.S. Biotecnologia de alimentos

E.p.S. Higiene

E.A. Papel de los descomponedores en el reciclado

Las funciones de E.p.S. Higiene bucodental. Nutricion y dietética.
nutricion en las per- Prevencién del colesterol. Tabaquismo.
sonas Respiracidn artificial

E.p.C. Consumo de alimentos




Las funciones de E.p.S. Drogodependencias. Alcoholismo. Higiene.
relacion en las E.C. Prevencién accidentes. Primeros auxilios
personas
Las funciones de E.p.S. Sexualidad. Problemdtica del aborto.
reproduccion en las Métodos anticonceptivos
personas .
E.LS. Sexismo

Procesos geoldgicos E.A. Erosion y desertizacion
externos C.A. Agotamiento de suelos

C.T.5./C.A. Recursos minerales
Procesos geoldgicos C.T.S. Prevencién de sismos y volcanes
internos C.A. Recursos minerales
Relaciones alimenta- E.A. Proteccidn biodiversidad. Problema del
rias E.C. hambre. Reciclado de las basuras. Efecto

invernadero
Ecologia E.A/CA. Contaminacion. Proteccidn espacios naturales.
E.C. Problemas globales (ozono, etc)

No podemos olvidar tampoco temas como la Educacién Sexual o la Educacion Vial, que no

aparecen en la anterior tabla por no considerarlos como contenidos transversales en nuestra
propuesta. Asi, la Educacién Sexual aparece tratada en la unidad diddctica dedicada a las funciones de
reproduccion, y algunos aspectos de la Educacién Vial se tratan en la unidad diddctica de Cinemdtica.

Por dltimo y siguiendo con el citado planteamiento de ligar los contenidos transversales con los

conceptos cientificos que los fundamentan, el tratamiento curricular que proponemos tiene dos
posibles vias de realizacidn, de diferente alcance, en cuanto a nimero de alumnos a quien va dirigido:

1.-

Una vez que se ha alcanzado la sintesis, dentro del ciclo de aprendizaje de un concepto o
conjunto de conceptos cientificos, se procede a proporcionar al alumno, dentro del esquema de
actividades de "aplicacion", situaciones problemdticas, en este caso, relacionados con la Salud,
Medio Ambiente, Tecnologia, etc., en las cuales ha de aplicar el/los conceptos cientificos
recién adquiridos, en una estrategia de resolucion de problemas. Al mismo tiempo que se
afianzan los conceptos cientificos, se amplian los horizontes culturales y se muestra la cone-
xién de la ciencia con la vida.

Otra modalidad consiste en proporcionar actividades, en forma de pequefios proyectos de
investigacion, y enfocados de manera complementaria, a alumnos que han mostrado haber
superado las pruebas indicadoras del aprendizaje, en calidad de actividades de "ampliacién”,
mientras otros compafieros realizan actividades de "recuperacién". Esta opcién tiene el
inconveniente de ser restrictiva para un porcentaje del grupo, por lo que habrad de procurarse
que, en todo caso, estos contenidos ya hayan tenido un tratamiento mds general, segtn la
modalidad anterior.

Otras posibilidades de tratamiento de estos temas son posibles pero no generalizables, ya que

dependen de circunstancias coyunturales propiciatorias, tales como la existencia de una auténtica
coordinacidn entre dreas para el tratamiento de contenidos transversales determinados (salud, medio
ambiente, etfc.), sea o no con la colaboracion de miembros de la comunidad educativa (padres,
sanitarios, efc.). Nuestra propuesta recoge los minimos organizativos exigibles para que estos




importantes temas no queden, una vez mds, en el cajén de sastre de esos "otros contenidos".
1.5. ATENCION A LA DIVERSIDAD DEL ALUMNADO

La heterogeneidad presente en el aula precisa de un tratamiento diferenciado hacia los
alumnos. Sin embargo, desde un proyecto editorial, y por tanto, desde unos materiales diddcticos
concretos, es muy dificil atender esta diversidad. Debe ser el profesor o profesora, la persona
adecuada para el tratamiento individualizado que, en la medida de lo posible, debe decidir qué
actividades son adecuadas para recuperar alumnos cuya velocidad de progresion es lenta o al contrario,
para estimular a aquellos alumnos que por su capacidad, preparacién o motivacion pueden llevar mads alla
su proceso de aprendizaje.

No obstante, para ayudar en esta tarea, nuestros materiales tienen recogidas actividades de
recuperacién o refuerzo y de profundizacion o complementarias. Al final de cada capitulo se recogen
estas actividades en los materiales del alumno. En los correspondientes al profesor, no sélo se indican
los objetivos de estas actividades, sino también la forma de llevarlas a cabo, el momento en que pueden
proponerse, etc.

Las actividades de recuperacion exigen la puesta en juego de habilidades, conocimientos y
capacidades semejantes a las de nivel bdsico. Tienen como mision esencial permitir que alumnos con
carencias bdsicas en su formacion anterior, o con menor motivacién, o con un ritmo de aprendizaje mds
lento, consigan a lo largo del curso un esquema conceptual minimo y coherente con el que interpretar la
realidad fisica, facilitdndoles el aprendizaje de conceptos considerados como fundamentales (todos
ellos tratados antes en el nivel bdsico). En muchas ocasiones tienen misiones de refuerzo del
aprendizaje de los conceptos ensefiados.

Las actividades complementarias implican un mayor nivel de exigencia en cuanto a las
capacidades y habilidades que han de poner en juego los estudiantes para su resolucion. Muchas de
ellas implican la utilizacion del pensamiento formal, en el sentido piagetiano del término, pueden tener
un cardcter mds abierto que las de nivel bdsico (que mantienen una secuenciacién preestablecida) y se
da en ellas mayor cabida al trabajo auténomo del estudiante. Los profesores deberdn considerar si
consideran conveniente proponerlas al conjunto de los alumnos, a un grupo mds o menos amplio, o
incluso no hacerlas si consideran que superan el nivel de sus alumnos.

1.6. CRITERIOS DE EVALUACION

Los criterios de evaluacion para el drea de Ciencias de la Naturaleza estdn recogidos en el Real
Decreto 1007/1991 de 14 de junio. En lo que sigue, por tanto, mds que repetir criterios, mostraremos
nuestra posicion frente a la evaluacién, que expondremos al profesor o profesora que utilice nuestros
materiales, y los elementos de ayuda a esta tarea que figuran fambién en los materiales dirigidos a los
alumnos o en los comentarios dirigidos a los profesores.

Pocos ponen hoy en duda la importancia de la evaluacion como elemento orientador de la
actividad educativa. Autores como Novak (1982) llegan a afirmar: "En educacién es frecuente que las
técnicas de evaluacién malogren lo que podria haber sido un buen plan de instruccién”. El mismo autor
menciona la necesidad en educacidn de dos tipos de evaluacion: la evaluacion acumulativa o aditiva,
centrada en la valoracidn de los conocimientos y habilidades adquiridos por los alumnos tras seguir un
determinado programa de instruccion y la evaluacién formativa, con la que se pretende comprobar
hasta qué punto el programa de instruccién satisface los propédsitos del plan establecido en el
curriculum.

La realidad en las aulas dista mucho, hoy por hoy, de atender suficientemente ambos campos.



Como el mismo Novak indica, "..la evaluacidén en educacién se lleva a cabo sin tener en cuenta la teoria
del aprendizaje, la teoria del curriculum o la teoria de la instruccion; desde mi punto de vista se
encuentra en un estado de confusion lamentable." Como ejemplo, podemos ver la confusion entre
evaluacién y calificacion, tan frecuente en la prdctica educativa actual y que no hace sino reforzar los
aspectos mds negativos de lo que debe ser una evaluacion.

Numerosos autores, al investigar sobre el fema, han puesto de manifiesto problemas muy
importantes que afectan actualmente a la prdctica evaluadora, resaltando la importancia de la "es-
tructura evaluadora" (Doyle, 1983, ver Hashweh, 1986) y hasta qué punto en la mayoria de los casos los
métodos de evaluacion que se utilizan no analizan factores clave como existencia y evolucion de los
preconceptos, etc.

Otros trabajos muestran que muchos de los resultados que se reflejan en la literatura sobre el
tema pueden ser atribuidos a diferencias entre los objetivos que se plantea el profesor, el disefiador
del curriculum, el investigador y por supuesto el estudiante. Como afirma Taskar (1981) los objetivos
del estudiante son en muchos casos distintos de los del profesor. Los estudiantes procuran encontrar
la respuesta "correcta”, la que lleve al profesor a creer que ha comprendido los conceptos ensefiados.

Si se pretende ensefiar ciencias en la linea descrita en esta memoria, los métodos de evaluacién
que se disefien y utilicen habrdn de ser coherentes con el marco escogido. Es pues necesario tener en
cuenta, ademds de otras muchas, cuestiones tan importantes como:

La necesidad de favorecer una foma de conciencia en el estudiante sobre lo que aprende, ya
que "..el aprendizaje del conocimiento cientifico no es, en absoluto, un proceso intuitivo o
incidental, sino que debe ser algo consciente e intencional." (Pozo, 1987).

* Ser conscientes de la necesidad de reestructurar la estructura cognitiva del estudiante, "..al
aprender ciencia no se trata de adquirir nuevas teorias, sino de cambiar las existentes para
acceder a huevas formas de explicacién" (Pozo, 1987).

La importancia de que el estudiante reflexione sobre su aprendizaje, implicandose en él de
manera individual y corresponsabilizdndose del mismo.

Aprovechar el momento de la realizacion de un examen o una prueba de evaluacion para ayudar
a los estudiantes a aprender. Algo que siempre nos ha parecido especialmente grave es que
habitualmente se desaprovecha, al dedicarlo sélo a buscar datos para asignar una nota, un
momento como ése, en que la motivacion y preparacién de los alumnos para avanzar en su
aprendizaje son mejores que en la mayoria de otros momentos del curso.

Aunque nuestra forma de concebir la evaluacién, no la limita a analizar el aprendizaje de los
alumnos sino que tiene también en cuenta la necesidad de analizar otros factores que influyen en el
aprendizaje como puede ser la tarea del profesor, la adecuacion del curriculum, las secuencias
diddcticas propuestas, etc., nos limitaremos a continuacién a describir el procedimiento que
proponemos para evaluar el aprendizaje de los alumnos.

* En primer lugar, si queremos que la evaluacién incida en el proceso de aprendizaje y no sea
sélo la constatacién del resultado obtenido, es hecesario que se realice a lo largo de todo el proceso.
En ese sentido recomendamos como elemento de mucha importancia, el seguimiento del trabajo del
alumno en clase, observando su actitud, revisando periédicamente su trabajo, revisando los informes
realizados, y en general todo aquello que oriente al estudiante hacia la realizacién de un trabajo
sistemdtico y continuado a lo largo de todos los dias del curso.

* Realizacion de controles de clase, como elementos que permiten cumplir varios objetivos
simultdneamente. Como profesores, nos informa del grado de asimilacién de una parte del tema, lo que
nos permitird avanzar o nos llevard a detenernos para incidir en aquello que creamos no ha quedado



suficientemente claro para la mayoria de los alumnos.

Asimismo, permiten que el estudiante tome conciencia de lo que aprende y de cémo evolucionan
sus ideas, puesto que el control se devuelve a los alumnos una vez corregido, o incluso es autocorregido
por ellos mismos, y han de guardarlo y utilizarlo durante el estudio de la unidad. Se permite también
con ello que el estudiante se implique en un proceso esencialmente de cardcter formativo. Ademds, al
tomar conciencia de lo que va aprendiendo, se refuerza su confianza en las propias posibilidades, un
aspecto éste que se ve poco favorecido por las estructuras evaluadoras mds tradicionalesy que estd en
el fondo de muchas de las dificultades e inseguridades que muestran la mayoria de los alumnos al
contestar cuestiones o realizar actividades.

Los controles de clase no exigen que el profesor los anuncie previamente, aunque esa cuestién
es anecdédticay dependera de las condiciones que entre profesor y alumnos se hayan fijado al principio
de curso. Deben redactarse para que se puedan realizar y, a ser posible, corregir en la misma sesion de
clase. La correccion pueden hacerla los alumnos, comparando sus respuestas con las que el profesor les
dé por escrito, o pueden ser corregidos por el profesor, o utilizarse una combinacion de ambos
procedimientos.

Segln los resultados obtenidos por cada alumno, el profesor podrd recomendarle la realizacidn
de las actividades de recuperacion correspondientes a esa parte del tema, que se encuentran ya
previstas e incluidas en el cuaderno del alumno. La realizacién de esas actividades por el alumno en casa
Jjuega un doble papel. Por un lado, deben ayudar al alumno a superar sus dificultades de aprendizaje,
pues se le da ocasion de volver a aplicar aquellos conocimientos que no utilizé adecuadamente en el
control de clase, y por otro, la valoracién de ese trabajo adicional permite al profesor diferenciar
entre aquellos alumnos que no tienen interés de los que ho aprenden porque tienen dificultades, y
exigir a cada uno de acuerdo con sus posibilidades.

Los controles de clase se localizan en el libro del profesor, donde se indica en qué momento se
recomienda su uso. A lo largo de un capitulo se contemplan varios controles en un nimero mayor o
menor de acuerdo con la extensién del capitulo, la importancia de los conceptos que se trabajan, etc.
Algunos controles incluyen manipulaciones prdcticas, es decir, no se limitan a preguntas tipicas de
examen. En el libro del profesor se incluyen fambién algunos comentarios sobre la correccién de cada
control, asi como algunas actividades de recuperacién que podrian realizar los alumnos que el profesor
estime que tienen problemas de aprendizaje.

1.7. SISTEMAS DE EVALUACION

Establecer un sistema de evaluacién del alumnado supone tomar uha serie de decisiones,
basdndose en la hormativa oficial y en los acuerdo que se tomen por parte del Equipo Educativo en el
Proyecto Curricular de Centro, ello implica:

1. Tener en cuenta los objetivos de la etapa, asi como los objetivos, contenidos y criterios de
evaluacién del drea de Ciencias de la Naturaleza adaptados al contexto del centro y alas
caracteristicas del alumnado y secuenciados para cada ciclo.

2. Especificar las estrategias e instrumentos de evaluacién mds adecuados que ayuden a valorar los
logros conseguidos y establecer los mecanismos para la participacién de los alumnos y alumnas en el
proceso de la evaluacion a través de la autoevaluacion y la evaluacion conjunta.

En este apartado nos vamos a referir a este segundo punto, ya que el primero ha sido
desarrollado anteriormente en el apartado de “Consideraciones generales sobre el Area de Ciencias de
la Naturaleza en la ESO" y mds concretamente a los instrumentos de evaluacion, ya que las estrategias
podemos entenderlas como la planificacion de un modo de actuacion a medio y largo plazo con la



finalidad de obtener unos determinados resultados y por tanto, en relacion con la evaluacién inicial,
formativa y sumativa. Como ha quedado suficientemente reflejado en las pautas metodoldgicas, la
evaluacion que se aplica tiene un enfoque formativo, basado mds en los procesos que ocurren
diariamente en clase, relacionados con la dindmica de aprendizaje, que sobre los resultados netos a
término. En concreto para 4° de ESO se proponen los siguientes instrumentos, que se recogen en la
ficha de evaluacién (anexo I):

1. Prueba inicial: se realiza a comienzo de curso y se centrard en aspectos bdsicos del aprendizaje,
conel objetivo de valorar la capacidad de aspectos tales como la comprensiény expresion, la de aplicar
estrategias personales, coherentes con los procedimientos de la Ciencia, en la resolucion de problemas;
la de seleccionar, contrastar y evaluar informaciones procedentes de distintas fuentes; la de elaborar
criterios personales y razonados sobre cuestiones cientificas y tecnoldgicas bdsicas de nuestra época,
etc. Es interesante completar la informacion que nos da esta prueba con el estudio del expediente
académico y con encuestas personales sobre intereses y motivaciones del alumnado. Ademds al inicio
de cada unidad diddctica podemos realizar algunas actividades concretas para conocer sus ideas sobre
el concepto que vamos a trabajar y asi, completar el conocimiento del alumnado.

2. Observacion directa del trabajo en clase (actitud): se realiza a lo largo de todo el proceso y de
ella obtenemos informacion de la conducta o comportamiento que los alumnos manifiestan
espontdneamente, para ello se elabora una lista de control en las que se recogen de una manera
sistematizada los rasgos a observar, en concreto en nuestro caso, se ha utilizado una escala que tienen
cinco valoraciones progresivas: nucas (N), casi nunca (CN), a veces (AV), casi siempre (CS) y siempre

(S).

3. Cuaderno de clase: es un instrumento fundamental para evaluar el trabajo del alumnado, es en él
donde realizan las diferentes actividades, las experiencias de laboratorio y de campo, y donde realizan
sus esquemas. Los aspectos que se tienen en cuenta son la presentacién y el orden del cuaderno, la
expresion y la ortografia, si recoge todas las actividades y las puestas en comuin y si corrige los
errores.

4. Trabajo en grupo: es la forma habitual de trabajar en clase, existiendo diversas razones que lo
justifican, desde favorecer el nivel de participacién y la creatividad necesaria en la emisién de
hipétesis y el disefio de experimentos, hasta hacer posible el papel estimulante que tiene el
aprendizaje entre iguales. Algunos de los aspectos a tener en cuenta es si comparte y aporta al grupo,
y si es critico y acepta las criticas.

5. Trabajo en casa: aunque el trabajo fundamental se realiza en el aula, es conveniente que las
actividades, en un primer momento, sean trabajadas por el alumno individualmente en su casa, asi
también aceleramos el proceso de construccién de conocimientos.

6. Pruebas escritas: se trata de pruebas referidas a una pequefia cantidad de contenidos, en los que
se pueden proponer actividades parecidas a las que se utilizan en el aprendizaje de un determinado
concepto. Generalmente los controles de clase se refieren a los contenidos de uno o varias unidades
diddcticas, cuyos contenidos se relacionan entre si. Los resultados obtenidos al final de un ciclo
aprendizaje determinardn los alumnos que deben realizar las actividades de recuperacion (con
evaluacidn negativa) y los que deben hacer las actividades de profundizacién (con evaluacion positiva).

Al terminar el bloque de Geologia y el de Biologia se realiza una prueba final de autoevaluacién,
con el objeto de repasar las ideas bdsicas que se han estudiado y para incidir las relaciones que hay
entre esas ideas. Las actividades deben ser resueltas por los alumnos en casay posteriormente se les
recoge para valorar la progresiony se les devuelve su ejercicio, junto con la resolucién del mismo, para
que pueda ser autocorregido su ejercicio y elabora un informe donde reflexione sobre el aprendizaje



que ha realizado. Ademds, se realiza una prueba final de Geologiay otra de Biologia, se trata por tanto
de una prueba que se pasa después de un periodo de clases extenso, y que puede ser de diferentes
tipos: preguntas de respuesta corta, de texto incompleto, de opcidén mdltiple, de verdadero-falso, de
completar esquemas, etc.

Normalmente, al final de un periodo de estudios: al tferminar un bloque de contenidos, con
ocasién de las sesiones de evaluacién y al final del curso académico habra que emitir un juicio global
del progreso de los alumnos (evaluacién sumativa), juicio que debe convertirse en una calificacién, en
términos cualitativos: insuficiente, suficiente, bien, notable y sobresaliente. Por tanto, habra que
establecer algin mecanismos para obtener una calificacién a partir de los instrumentos de evaluacién
detallados anteriormente. Para ello, puede ser de utilidad proponer una expresion matemdtica a un
algoritmo, que nos permita obtener la nota, pero sin perder de vista que el factor fundamental es
valorar la progresion y el trabajo personal que ha realizado el alumnado.

ANEXO I: FICHA DE EVALUACION 4° ESO

Alumno/a:
Fecha de nacimiento: Natural de : FOTO
¢Repite curso? : ¢Has repetido algln curso de ESO?

_ ———m—m—m

FALTAS

OCT | Nov DIC ENE FEB MAR ABR MAY | JUN
PRUEBA INICIAL M| R|B ACTITUD | N | CN | AV | CS | S
Presentacion, expresion Participa
,ortografia
Conceptos bdsicos Pregunta
Resolucién de problemas Atencidn
Expresiéon y Colabora
comprension)
Nocion de Ciencia TRABAJO
EN CASA
CUADERNODE | N | CN | AV | CS | S TRABAJO | N | CN | AV | CS | S
CLASE EN GRUPO

Presentacion y Comparte




orden
Expresion y Aporta
ortogr.
Recoge Es critico
actividades
Puestas en Las acepta
comdn
Corrige los ADAPTACIONES
errores
PRUEBAS ESCRITAS EVALUACIONES 1 2 3 4 F
GEOLOGIA | BIOLOGIA CUADERNO

ACTITUD EN CLASE

TRABAJO EN
GRUPO

TRABAJO EN CASA

PRUEBAS

CALIFICACION
GLOBAL

II. OTRAS MATERIAS DEL DEPARTAMENTO EN LA E.S.O.

2.1. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA (TECNICAS
EXPERIMENTALES DE LABORATORIO. 4° CURSO)

Tradicionalmente los trabajos prdcticos de laboratorio han sido considerados como unas
actividades bdsicas para el aprendizaje de las Ciencias de la Naturaleza. Asi, se ha resaltado su
importancia como instrumento para la comprension de conceptos y teorias, para el desarrollo de
habilidades y destrezas, para el aprendizaje de las estrategias investigativas o, en definitiva, para que
el alumno pudiera formarse una idea adecuada de qué es y como se construye la ciencia. Sin embargo
esta valoracion no siempre ha implicado que se les otorgase un papel relevante en la practica docente
habitual. La sobrecarga de contenidos curriculares, la escasa disponibilidad de tiempo, de espacio y las
condiciones materiales han sido, entre otras, las razones que con frecuencia se han esgrimido para
explicar esta aparente contradiccién.

La presentacion de una materia como ésta quiere subrayar la importancia que se le otorga a los
trabajos prdcticos en el aprendizaje de las ciencias. Conviene no obstante sefialar que dentro de éstos
existe una variada tipologia en funcién de los objetivos que se pretenden desarrollar, del papel que se



atribuye al alumno o del que se reserva para el profesor. Asi, los ejercicios son actividades disefiadas
para el desarrollo bien de destrezas manipulativas, como técnicas de medida, manejo de instrumentos,
etc. o bien de habilidades intelectuales, como observacion, clasificacién , comunicacion de resultados,
efc. Las investigaciones son actividades de formulacién y resolucidon de problemas; sus objetivos
pueden estar relacionados con el desarrollo de habilidades, destrezas y actitudes usuales en el trabajo
cientifico, como la creatividad, la perseverancia o la colaboracién, pero también con una mejor
comprension de conceptos o teorias .

Por tanto, el papel que los trabajos prdcticos desempefian en el proceso de ensefianza y
aprendizaje ho sdlo viene determinado por la frecuencia con que se realizan, en relacion con
actividades expositivas, sino ademds por las caracteristicas de estos trabajos, la forma en que se
proponen, la secuenciacion que se hace o las relaciones que se establecen entre ellos. Si bien es cierto
que tanto ejercicios como pequefias investigaciones son actividades que pueden y deben tener su
espacio en una materia como ésta, también lo es que una ensefianza estructurada en torno a la
realizacion de ejercicios prdcticos, en el significado que se les ha atribuido con anterioridad, ofreceria
una vision inductivista, desenfocada y mecdnica de la actividad cientifica.

Por el contrario, la realizacién de pequefias investigaciones ofrece un marco general mds
adecuado para el tratamiento de contenidos cientificos. Dentro de ellas, la resolucion de problemas
planteados puede requerir el aprendizaje de una téchica (medicién, manejo del microscopio,
representacién grdfica, filtracidn, etc.) que exigird la realizacidn de los oportunos ejercicios, pero
dichos ejercicios se abordardn de una manera contextualizada. Ello no sélo les otorga mayor
significado sino que les aporta una motivacion adicional, al tiempo que ofrece un hilo conductor a toda
la actividad.

Como se sefiala en el curriculo del drea de Ciencias de la Naturaleza correspondiente a esta
etapa educativa, el fratamiento de los procesos cientificos debe abordarse dentro de un determinado
cuerpo de conocimientos. En efecto, en un trabajo prdctico lo importante no es tanto anotar cierto
nimero de datos o de observaciones, como saber por qué se han tomado estas anotaciones e
interpretarlas en funcion de determinados cuerpos conceptuales. Asi, las pequefias investigaciones que
se realicen deberdn favorecer no sélo el aprendizaje de los métodos propios de la ciencia sino la
construccién de los marcos conceptuales que ayuden al alumno a conocer e interpretar mejor su
entorno natural y los fendmenos que en él ocurren.

El curriculo que se presenta parte, en definitiva, de la necesidad de realizar un esfuerzo de
sintesis que permita tratar los procedimientos utilizados para generar, organizar y valorar los
principios, teorias y leyes cientificas junto con algunos de esos principios, teorias o leyes.

OBJETIVOS:

- Formulary reconocer problemas y utilizar estrategias personales, coherentes con los procedimientos
de la ciencia, en su resolucidn.

- Conocer e interpretar el entorno natural y algunos de los fenémenos que en él ocurren.

- Utilizar de forma critica distintas fuentes de informacién.

- Elaborar informes escritos acerca de datos obtenidos por distintos medios, utilizando con
correccién, claridad y sencillez, tanto el lenguaje natural como el cientifico y otros medios como
dibujos o formulas de manera que sinteticen la opinion personal.

- Disefiar y utilizar instrumentos y técnicas de contrastacion.

- Colaborar en la planificaciény ejecucién de trabajos en equipo, participando activay ordenadamente
en los debates.

- Tener una actitud cientifica y critica ante la realidad y fomentar la curiosidad y el deseo de
profundizar en los conocimientos.



- Realizar los trabajos de laboratorio o campo con seguridad, limpieza y orden.
- Valorar la ciencia como actividad humana en la que, como tal, intervienen en su desarrollo y aplicacién
factores sociales y culturales.

CONTENIDOS CONCEPTUALES:

Tema 1: Instrucciones generales para el trabajo en el laboratorio.
- Normas de trabajo. Advertencias generales.

- Medidas de seguridad.

- Material de uso corriente y aparatos: caracteristicas y utilidades.

- Productos quimicos: naturaleza, manejo, elaboracion de fichas.

Tema 2: Las disoluciones.
- Naturaleza.
- Procedimientos para realizar disoluciones. Cdlculos.

Tema 3: Las reacciones quimicas.
- Sustancias reaccionantes.
- Cambios quimicos. Cdlculos.

Tema 4: Las plantas ante los estimulos.
- Movimientos de las plantas.

- Actividades de aplicacion.

Tema 5: Las senmillas.

- Germinacion de las semillas.

- Metodologia general.

Tema 6: El microscopio éptico.
- Estructura. Manejo.
- Cdlculo de aumentos..

Tema 7: Las preparaciones microscépicas.

- Metodologia general.

- Preparaciones de tejidos animales y vegetales.
- Preparaciones de bacterias. Cultivos.

- Preparaciones de mohos. Cultivos.

Tema 8: La lupa binocular.
- Estructura. Manejo.
- Metodologia: toma de muestras, limpieza, observaciones de organismos acudticos.

Tema 9: Reconocimiento de moléculas organicas.
- Metodologia general.
- Reconocimiento de gllcidos, lipidos y prétidos. Reacciones caracteristicas.

Tema 10: Identificacion de minerales y rocas.
- Técnica general.
- Reconocimiento de visu.

Tema 11: Mapas topogrdficos y geoldgicos.
- Elaboracidn e interpretacion.
- Perfiles topogrdficos.



PROCEDIMIENTOS:

- planteamiento de problemas y formulacién de hipétesis.

- observacién mediante aparatos guiados por hipdtesis mds o menos explicitas.

- establecer criterios para realizar las observaciones eligiendo la técnica o instrumentos adecuados a
las mismas.

- uso de fuentes de informacion.

- tratamiento ordenado y sistemdtico de los resultados obtenidos en los experimentos.

- disefio de una investigacidn.

- construccion de instrumentos sencillos.

- utilizacidn de técnicas bdsicas de campo y laboratorio.

ACTITUDES:

- Curiosidad ante los fenémenos nuevos.

- creatividad en la realizacion de disefios, formulacién de hipétesis, planteamientos de problemas, etc.
- constancia en el desarrollo y conclusidn de los trabajos.

- cooperacién con el equipo en la resolucion de problemas.



- actitud critica en el desarrollo de los experimentos.
CRITERIOS DE EVALUACION:

- Se valora el ser capaz de abordar situaciones abiertas que pueden presentar diferentes soluciones.
- se valora si el alumno analiza de forma sitemdtica y rigurosa diferentes fuentes de informacién
distinguiendo lo relevante de lo accesorio y los datos de las opiniones.

- se valora la capacidad del alumno de implicarse en la realizacion de tareas de clase.

- se valora si el alumno posee un bagaje conceptual bdsico que le permite comprender e interpretar
procesos sencillos.

III. 1° BACHILLERATO.
3.1. BIOLOGIA Y GEOLOGIA

Biologia y Geologia, junto con Fisica y Quimica, estdn incluidas en la Educacién Secundaria
Obligatoria dentro de un drea interdisciplinar, la de Ciencias de la Naturaleza. En el Bachillerato vana
ir adquiriendo entidad curricular plena'y desarrollo educativo propio. No obstante conviene considerar
que son materias que comparten algunas caracteristicas comunes, relativas a su espacio epistemoldgi-
co, a sus métodos, a algunos de sus conceptos, a su valor funcional y educativo y a las conexiones con
estudios superiores.

Todas ellas han conocido importantes cambios en nuestro tiempo, y en todas ellas, al lado de
adquisiciones cientificas de otras épocas, que se configuraron en las teorias "cldsicas" de las
respectivas disciplinas, se han producido progresos cientificos revolucionarios que, a menudo, sin
alterar algunos de los principios de la "ciencia cldsica", han modificado nuestra visién del mundo.

El papel formativo de la asighatura estd relacionado, de una parte, con la ampliacién y
profundizacién de los conocimientos bioldgicos y geoldgicos de la etapa anterior, lo que permitird
abordar nuevos niveles de organizacién de los seres vivos y dard una nueva imagen de la Tierra como
planeta activo; y de otra, con la adquisicién de una idea mds ajustada de la ciencia, de sus
procedimientos y de sus relaciones con la tecnologia y la sociedad.

Esta materia de la modalidad de Ciencias de la Naturalezay de la Salud refleja, fodavia a nivel
general, algunos de los conocimientos de Biologia y Geologia actuales, conocimientos que rednen la
triple caracteristica de ser bdsicos, aproximarse al estado actual de estas ciencias y poseer gran
poder explicativo.

Los nicleos de contenidos estdn repartidos entre las dos ciencias que se relnen en esta
asignatura. En lo que concierne a la Biologia, los contenidos conceptuales seleccionados se refieren a
los seres vivos y a los procesos de la vida, cuyo estudio aparece con el origen de la Biologia como
ciencia autonoma a principios del siglo XIX. Se recogen también los hitos mds importantes de la
Biologia, a través de los cuales ha llegado a constituir su cuerpo de conocimientos como ciencia. Es una
Biologia centrada en el estudio del ser vivo como nivel de organizacién. En particular, se combina una
explicacion globalizadora de los organismos como sistemas con un punto de vista evolucionista, fomando
como base explicativa de los procesos bioldgicos la historia de las especies, las adaptaciones, la presién
ambiental y la seleccion natural. En cambio, no se abordan con detalle las explicaciones fisico-quimicas
de los procesos vitales y no se entra en el nivel celular y subcelular.

Los contenidos de la Geologia hacen referencia al origen, estructuray evolucién de la Tierra,
asi como al desarrollo histérico de la teorias que han pretendido explicarlos. Asi, se pretende realizar
una aproximacion al conocimiento de la posicion, pardmetros fisicos y constitucién de la Tierra,y a las



causas y mecanismos de su actividad interna. Se recogen las hipétesis y teorias que explican muchas de
las preguntas mds inmediatas y bdsicas sobre nuestro planeta, su composicion, su formacion y su
evolucion. La respuesta a ellas sirve de introduccién para avanzar posteriormente en el estudio de la
dindmica superficial, analizdndose el paradigma bdsico de las ciencias geoldgicas: la tecténica de placas.

OBJETIVOS

Esta materia ha de contribuir a que los alumnos y las alumnas desarrollen las siguientes
capacidades:

1. Comprender los conceptos, leyes, teorias y modelos mds importantes y generales de la Biologia y la
Geologia, que les permitan tener una visién global y una formacién cientifica bdsica y desarrollar
estudios posteriores mds especificos.

2. Aplicar los conceptos, leyes, teorias y modelos aprendidos a situaciones reales y cotidianas.

3. Andlizar criticamente hipétesis y teorias contrapuestas que permitan desarrollar el pensamiento
critico y valorar sus aportaciones al crecimiento de la Biologia y la Geologia.

4. Utilizar con cierta autonomia destrezas investigativas, tanto documentales como experimentales
(plantear problemas, formular y contrastar hipétesis, realizar experiencias, etc.), reconociendo el
cardcter de la ciencia como proceso cambiante y dindmico.

5. Desarrollar actitudes que suelen asociarse al trabajo cientifico como la blsqueda de informacién
exhaustiva, la capacidad critica, la necesidad de verificacion de los hechos, el cuestionamiento de lo
obvio y la apertura ante nuevas ideas.

6. Integrar la dimension social y tecnolégica de la Biologia y la Geologia, interesdndose por las
realizaciones cientificas y tecnoldgicas y comprendiendo las aportaciones y problemas que plantea su
evolucidn al ser humano, a la sociedad y a la comunidad internacional.

7. Comprender el sentido de las teorias y modelos biolégicos y geoldgicos como una explicacién de los
fenémenos naturales, valorando su aportacion al desarrollo de estas disciplinas.

8. Explicar expresiones "cientificas" del lenguaje cotidiano segtn los conocimientos bioldgicos y
geoldgicos adquiridos, relacionando la experiencia diaria con la cientifica.

CONTENIDOS

BLOQUE TEMATICO I: ORIGEN, EVOLUCION Y DINAMICA DE LA TIERRA.
Temporizacion: Primer trimestre.

UNIDAD DIDACTICA 1: FORMACION Y ESTRUCTURA DEL PLANETA TIERRA.

CONCEPTOS

1. El Sistema Solar en el universo.

1.1. Evolucion del concepto de universo.

1.2. Situacidn del Sistema Solar.

1.3. Evolucién estelar.

2. Caracteristicas y origen del Sistema Solar.
2.1. Componentes.

* La estrella.



* Los planetas y sus satélites.

+ Cometas, asteroides y meteoritos.

2.2. Estructura y dindmica.

2.3. Origen y evolucion.

3. Estructura y naturaleza fisico-quimica de la Tierra.
3.1. Estadio de la estructura interna de la Tierra.
3.2. Naturaleza fisico-quimica de las distintas capas.
* El ndcleo.

* El manto.

* La corteza.

* Las capas fluidas.

4. Origen y evolucion de la Tierra.

4.1. Formacién y diferenciacién de la Tierra “sélida".
4.2. Origen y evolucién de las capas fluidas.
CIENCIA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Resolucién de problemas donde se apliquen los conceptos adquiridos.

- Realizacidn e interpretacion de grdficas.

- Elaboracién de dibujos sindpticos que esquematicen procesos o conceptos importantes.
- Utilizacién de fuentes de informacion complementarias para la resolucién de cuestiones.
- Construccion de modelos a escala como método de comprensién de dimensiones.

- Deduccién de propiedades a partir del contraste de datos reales.

- Simulacion de procesos mediante actividades manuales y de laboratorio.

- Resolucién de ejercicios en pequefio grupo y posterior puesta en comin en gran grupo.

ACTITUDES
- Estimulacién del interés por la ciencia, al entenderse el vinculo hombre-naturaleza.
- Respeto por el medio ambiente, al sentirnos integrantes del mismo.

- Fomento del comportamiento tolerante y solidario, ante la adquisicién de una mentalidad cientificay
abierta, que reconoce las limitaciones del conocimiento cientifico y laambigliedad en la interpretacion

de fendmenos.

- Adquisicién de hdbitos de trabajo cientifico: rigor, orden, paciencia, comprobacion, autocritica,

etcétera.

- Valoracion del trabajo individual y colectivo como fuentes de adquisicion de conocimientos y

desarrollo de la autoestima.

- Aplicacidn de los conocimientos adquiridos en la interpretacion de la vida cotidiana y la comprensién

global del entorno.
Temas transversales: Educacién en materia de comunicacidn.
UNIDAD DIDACTICA 2: DINAMICAS DE LAS PLACAS LITOSFERICAS.

CONCEPTOS

1. Rift continental.

1.1. Corrientes de conveccidn.

1.2. Corrientes ascendentes y fusidn de rocas.
1.3. El Rift Valley.

2. Rift oceanico.

2.1. La fractura de los continentes.

2.2. El mar Rojo.

2.3. El margen y la plataforma continentales.



2.4. Dorsal ocednica.

2.5. La corteza ocednica.

3. Fosas ocednicas y subduccion.

3.1. Los sedimentos del océano.

3.2. Subduccién y fosa ocednica.

3.3. Arcos insulares volcdnicos.

3.4. Arco de las Antillas.

4. Cordilleras térmicas y de colision.
4.1. Margen estable y margen activo.
4.2. Fosa ocednica marginal y plegamiento.
4.3. Cordilleras térmicas.

4.4. Cordilleras de colisién.

5. Placas litosféricas.

5.1. Limites de placas.

5.2. Seismos y placas.

5.3. Volcanes y subduccidn.

5.4. La deriva continental.

CIENCIA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Relacién entre causas internas y efectos observables.

- Emision de hipétesis razonables, acordes con las leyes fisicas, que expliquen los fenémenos
geoldgicos.

- Interpretacion de textos cientificos divulgativos.

- Elaboracién e interpretacién de grdficas.

- Construccion y estudio de esquemas a escala.

- Andlisis y estudio de mapas hipsométricos.

- Resolucidn de ejercicios numéricos.

- Confeccidén de mapas conceptuales.

ACTITUDES

- Reconocimiento del cardcter evolutivo de la ciencia que, segln progresa, modifica las antiguas
hipétesis para adaptarse a las huevas observaciones y apreciaciones de los fenémenos.

-Valoracién de la importancia de la ciencia en el mantenimiento de nuestro bienestar material.

- Interés por la divulgacién cientifica a través de prensa, radio y television.

- Precisidn y rigor en el estudio y en la elaboracion de actividades.

- Apreciacion de la complejidad de la dindmica de nuestro planeta.

Temas transversales: Educacién ambiental.
UNIDAD DIDACTICA 3: MANIFESTACIONES DE LA DINAMICA TERRESTRE.

CONCEPTOS

1. Mecanica, energia y ondas superficiales de los terremotos.

1.1. Mecdnica de los terremotos.

1.2. Energia liberada por un terremoto.

1.3. Ondas superficiales.

2. Movimientos tangenciales y verticales de las placas.

2.1. Tsostasia y desarrollo histérico.

2.2. Manifestaciones de las traslaciones “horizontales” de las placas litosféricas.
3. El magnetismo y el paleomagnetismo.

3.1. El origen del magnetismo.



3.2. Caracteristicas del campo magnético terrestre.

3.3. La magnhetosferay los cinturones de Van Allen.

3.4. Deriva polar y movilidad continental.

3.5. Un ejemplo de cémo se construye el saber cientifico.
4. Las deformaciones como indicadores de los esfuerzos.
4.1. Tecténica: las deformaciones.

4.2. Deformaciones a gran escala.

4.3. Los pliegues y las fallas.

4.4. Clivajes y esfuerzos.

5. El metamorfismo y el magmatismo.

6. El ciclo del relieve, reflejo de la dindmica terrestre.
6.1. Ciclo del relieve y tecténica global.

6.2. ¢Es apropiado el concepto de “ciclo geolégico"?
CIENCIA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Introduccion a los métodos experimentales de resolucién de problemas. Ademds se aprovecha la
resolucion de problemas para transferir los conocimientos adquiridos a la resolucion de otras
cuestiones de la naturaleza.

- Utilizacién de formulas cientificas para la resolucién de cuestiones interesantes: destacan la
expresion que relaciona la latitud con la inclinacién del vector intensidad del campo magnético y la que
permite calcular la energia de un terremoto.

- Utilizacion de la teoria cinética para la comprensién de multiples procesos geoldgicos, con lo que los
alumnos podrdn alcanzar conocimientos significativos.

- La relacion de los esfuerzos con las estructuras puede convertirse en un conjunto de procedimientos
Utiles. De la misma manera, el conocimiento de las estructuras y texturas de las rocas pueden ser
procedimientos para estudiar los procesos internos que las originaron.

- Conocer la utilidad que puede tener la utilizacion del isétopo de masa 10 del berilio en el
esclarecimiento de la realidad o no del “ciclo geoldgico”.

- Procedimientos cartogrdficos, que pueden complementarse y ampliarse en los cursos superiores.

ACTITUDES

- Desarrollo de actitudes asociadas al trabajo cientifico: presentacion de actitud provechosa ante la
informacidn, la capacidad de disefiar experimentos, la capacidad critica, la capacidad de verificacion de
los hechos, el cuestionamiento de lo obvio y la apertura ante nuevas ideas, la utilizacién del método
cientifico o de algunas de sus partes.

- El conocimiento histérico de algunas controversias geoldgicas puede influir en el cardcter de los
alumnos, aumentando su tolerancia y su respeto y apertura hacia los demds.

- La relacién entre la experiencia diaria con la cientifica, de tal forma que su formacion le permita:
prever o evitar algln tipo de catdstrofe natural, conociendo el alcance o maghitud de la misma.

- Explicar fendmenos y desastres naturales del pasado, que podrian ensefiar a los seres humanos del
presente y del futuro.

Temas transversales: Educacién ambiental.

BLOQUE TEMATICO II: EL MANTENIMIENTO DE LA VIDA
Temporizacion: Segundo trimestre.

UNIDAD DIDACTICA 4: LOS SERES VIVOS COMO SISTEMAS BIOLOGICOS.

CONCEPTOS
1. ¢Qué es un ser vivo?



1.1. Funciones vitales de los organismos.

1.2. Otra forma de pensar.

2. Organizacion corporal de los seres vivos. Modelo unicelular.
2.1. Submodelo unicelular procariota.

2.2. Submodelo unicelular eucariota.

3. Modelo multicelular.

3.1. Niveles de organizacion.

3.2. Diferenciacion celular animal.

3.3. Diferenciacién celular vegetal.

4. La necesidad de un medio interno.

4.1. La sangre como medio interno de fransporte.

4.2. Otros medios de transporte.

5. Funcionamiento de los seres vivos como sistemas bioldgicos.
5.1. ¢Qué es un sistema?

5.2. Clases de sistemas.

5.3. Caracteristicas de los sistemas biolégicos.

6. La homeéstasis como equilibrio en las relaciones organismo-medio ambiente.
6.1. ¢Qué es la homedstasis?

6.2. Sistemas de regulacion homeostdtica.

CIENCIA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Diferenciacidn entre modelos organizativos a partir de imdgenes.

- Preparacion y observacion microscépica de modelos animales y vegetales.
- Construccion e interpretacion de grdficas.

- Andlisis de texto.

- Resolucidn de problemas mediante una estrategia investigadora.

- Razonamiento sobre aspectos de la metodologia investigadora.

- Elaboracién de mapas conceptuales como sintesis.

ACTITUDES

- Valoracién de la diversidad organizativa y funcional de los seres vivos para su supervivencia.

- Rigor, orden, esmero y pulcritud en el desarrollo de actividades.
- Respeto por las normas de uso de aparatos y productos de laboratorio.

- Interés por la historia de la ciencia como forma de comprension de la construccién del conocimiento

humano.
- Gusto por la forma de conocimiento que proporciona la ciencia.

Temas transversales: Educacion para la salud, Educacion del consumidor, Educacién en materia de

comunicacion.

UNIDAD DIDACTICA 5: LOS PROCESOS DE NUTRICION EN LOS SERES VIVOS.

CONCEPTOS

1. La nutricion.

1.1. Tipos de nutricién.

1.2. Procesos constituyentes de la nutricion.

2. La nutricion en animales: la digestion.

2.1. Modelos de aparatos digestivos de invertebrados.
2.2. Modelo de aparato digestivo de vertebrados.

2.3. Enfermedades asociadas al aparato digestivo.

3. La nutricion en animales: la respiracion.

3.1. Evolucién de los sistemas respiratorios.



3.2. Fisiologia de la respiracién.

3.3. Enfermedades asociadas al aparato respiratorio.
4. La nutricion en animales: el transporte.

4.1. Sistemas de transporte en invertebrados.

4.2. Sistemas de transporte en vertebrados.

4.3. Enfermedades asociadas.

5. La nutricion en animales: la excrecion.

5.1. Sistemas excretores.

5.2. Formacién de la orina.

5.3. Enfermedades asociadas al aparato urinario.

6. La nutricion en plantas.

6.1. Adquisicion de alimentos.

6.2. Intercambio de gases.

6.3. Transporte de nutrientes.

6.4. La fotosintesis como proceso de sintesis orgadnica.
6.5. Excrecién en las plantas.

CIENCIA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Uso de técnicas de laboratorio.

- Uso de técnicas de diagndstico.

- Resolucién de problemas mediante estrategias investigadoras.
- Interpretacion de grdficas y esquemas.

- Andlisis de experimentos.

- Andlisis de textos.

- Resolucién de ejercicios.

ACTITUDES

- Rigor, esmero y pulcritud en la realizacién de las actividades.

- Valoracidn de los descubrimientos cientificos.

- Respeto por las normas de uso del laboratorio.

- Valoracién de la metodologia investigadora como forma de construccién de conocimientos.

Temas transversales: Educacién para la salud, Educacién en materia de comunicacion.

UNIDAD DIDACTICA 6: LOS SISTEMAS DE COORDINACION FUNCIONAL.
CONCEPTOS

1. Relaciones de los organismos con el medio.

1.1. Captacion de informacién del medio. El estimulo.

1.2. Receptores sensoriales en animales.

1.3. Captacién de estimulos en vegetales.

2. El sistema nervioso como centro de procesamiento de la informacion.
2.1. Sistemas nerviosos en invertebrados.

2.2. Sistema nervioso de vertebrados.

3. Transmision del impulso nervioso.

3.1. Transmisién intraneuronal.

3.2. Transmisién interneuronal: sinapsis.

3.3. Vias de transmision de los impulsos nerviosos.

4. El sistema hormonal de los animales.

4.1. Hormonas de vertebrados.

4.2. Hormonas de invertebrados.

5. El sistema hormonal de las plantas.



5.1. Las hormonas vegetales o fitohormonas.

5.2. El fotoperiodo y su relacion con las hormonas.
5.3. Aplicaciones de las hormonas vegetales.
CIENCIA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Resolucidn de problemas mediante estrategias investigadoras.
- Interpretacién de grdficas.

- Elaboracién de cuadros de sintesis.

- Confeccién de mapas conceptuales.

- Andlisis de experimentos histdricos.

- Andlisis de textos.

- Resolucién de ejercicios

ACTITUDES

- Rigor, esmero y pulcritud en la realizacién de las actividades.
- Interés por la historia de la ciencia.

- Valoracidn de los avances de la ciencia para la sociedad.

- Respeto por las normas de uso del laboratorio.

Temas transversales: Educacion para la salud, Educacién en materia de comunicacién.

BLOQUE TEMATICO IIT: ORIGEN, EVOLUCION Y PERPETUACION DE LA VIDA.
Temporizacion: Tercer trimestre.

UNIDAD DIDACTICA 7: SISTEMAS DE REPRODUCCION EN LOS SERES VIVOS.

CONCEPTOS

1. La division celular como base de la reproduccion.
1.1. La reproduccidn.

1.2. La multiplicacién celular.

2. La reproduccion asexual.

2.1. Multiplicacion vegetativa.

2.2. Esporulacion.

2.3. Ventajas e inconvenientes de la reproduccién asexual.
3. La aparicion de los sexos.

3.1. Ventajas e inconvenientes de la reproduccion sexual.
3.2. La necesidad de la meiosis.

3.3. Gametos, fecundacidn y diferenciacion de sexos.
3.4. Reparto de drganos reproductores: hermafroditismo y unisexualidad.
3.5. El caso de la partenogénesis.

4. Reproduccion sexual en animales.

4.1. Formacién de los gametos.

4.2. Caracteristicas de los gametos.

4.3. El apareamiento.

4.4. La fecundacion.

5. Reproduccion sexual en vegetales. Ciclos bioldgicos.
6. El desarrollo.

7. Intervencion humana en la reproduccion.

7.1. Técnicas de clonacidn en vegetales.

7.2. Inseminacion artificial y clonacién en animales.

7.3. "Reproduccion asistida” en la especie humana.

7.4. Planificacién familiar.



CIENCIA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Preparaciény observacion microscopica de la divisidn celular por mitosis y de células reproductoras.
- Solucién de problemas mediante metodologia investigadora.

- Razonamiento sobre aspectos de la metodologia investigadora.

- Interpretacion de los érganos reproductores de los vegetales.

- Razonamiento sobre las diferentes estrategias adaptativas relacionadas con la reproduccién.

- Utilizacién de fuentes de informacion complementarias.

- Debate sobre aspectos polémicos relativos a la manipulacién e intervencién en la reproduccién
humana.

ACTITUDES

- Interés por desvelar los diferentes procesos relacionados con la reproduccidn.

- Rigor y espiritu critico a la hora de interpretar determinados fendomenos o adaptaciones.

- Valoracidn de la diversidad de modalidades reproductoras desarrolladas en los seres vivos.

- Cuidado y limpieza en los trabajos de laboratorio.

- Valoracion de las implicaciones éticas y morales que conlleva la aplicacién en los humanos de las
nuevas técnicas de reproduccidn.

Temas transversales: Educacion para la salud, Educacién para la igualdad de oportunidades, Educacién
moral y civica.

UNIDAD DIDACTICA 8: LA TRANSMISION DE LOS CARACTERES HEREDITARIOS.
CONCEPTOS

1. El nacimiento de la Genética.

2. Conceptos bdsicos: los genes y la teoria cromosémica de la herencia.
2.1. Los genes y la informacién genética.

2.2. Expresion de los genes mediante la sintesis de proteinas.
2.3. Localizacién de los genes.

2.4. Parejas de genes alelos.

2.5. Individuos homocigdticos y heterocigéticos.

2.6. Genotipo y fenotipo.

3. Interpretacion actual de los experimentos de Mendel.
3.1. Primer experimento y primera ley de Mendel.

3.2. Segundo experimento y segunda ley de Mendel.

3.3. Herencia intermedia o dominancia incompleta.

3.4. Alelismo mdiltiple.

3.5. Tercer experimento y tercera ley de Mendel.

4. Ligamiento y recombinacion.

5. Genética del sexo.

5.1. La herencia del sexo.

5.2. Herencia ligada al sexo.

6. Mutaciones y anomalias hereditarias.

6.1. Mutaciones cromosémicas.

6.2. Mutaciones génicas o puntuales.

7. Aplicaciones de la Genética.

7.1. Manipulacion de genes.

7.2. Asesoramiento genético.

7.3. Implicaciones éticas y morales.

CIENCIA Y SOCIEDAD.



PROCEDIMIENTOS

- Razonamiento sobre los mecanismos de transmision hereditaria a través de los genes, los cromosomas
y los gametos.

- Resolucién de problemas de genética considerando las leyes de Mendel y otros mecanismos
hereditarios sencillos.

- Interpretacién de un drbol genealdgico y sacar conclusiones sobre las caracteristicas hereditarias de
la propia familia.

- Proposicién de ejercicios de genética en los que sea preciso utilizar mecanismos hereditarios
conocidos.

- Utilizacién de fuentes de informacion complementarias.

- Debate sobre aspectos polémicos relativos a la manipulacién e intervencién genéticas.

ACTITUDES

- Valoracion del rigor y el espiritu critico a la hora de analizar los resultados de un experimento
genético.

- Curiosidad por conocer los mecanismos de transmision hereditaria.

- Sensibilidad y comprension frente a algunas enfermedades congénitas en la especie humana.

- Valoracion de las virtudes y los riesgos que conlleva la aplicacion de los conocimientos genéticos.

- Concienciacion sobre el problema de las radiaciones y determinadas sustancias quimicas, como
agentes mutdgenos y cancerigenos.

Temas transversales: Educacién multicultural, Educacién moral vy civica, Educacion en materia de
comunicacion.

UNIDAD DIDACTICA 9: ORIGEN Y EVOLUCION DE LOS SERES VIVOS.
CONCEPTOS

1. El origen de la vida.

1.1. Formacién de moléculas orgdnicas simples.

1.2. Formacion de polimeros y dcidos nucleicos autorreplicantes.
1.3. Origen de las primeras células.

1.4. Evolucién celular.

2. La aparicion de las teorias evolucionistas.

2.1. Antiguos conceptos.

2.2. Teoria de la evolucién de Lamarck.

2.3. La teoria de Darwin.

2.4. Darwin y sus seguidores: historia de una polémica.

3. Evidencias de la evolucion bioldgica.

3.1. El registro fésil.

3.2. La gran diversidad de especies.

3.3. Pruebas biogeogrdficas.

3.4. Anatomia comparada.

3.5. Pruebas embrionarias.

3.6. Pruebas seroldgicas y bioquimicas.

4. La teoria actual: bases genéticas de la evolucion.

4.1. El proceso evolutivo.

4.2. La seleccién natural.

5. Las adaptaciones como resultado de la seleccion natural.
6. Formacion de especies y relaciones filogenéticas.

6.1. Modos de especiacion.

6.2. Relaciones filogenéticas.

6.3. El ritmo de la evolucidn.

7. El lugar del hombre en la evolucién.



7.1. Evolucidn de los primates.

7.2. Adaptaciones de los primates a la vida arboricola.
7.3. Nuestra familia: los hominidos.

CIENCIA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Comentario o andlisis de textos histéricos sobre las teorias de la evolucién.

- Razonamiento sobre diferentes ejemplos de evolucion desde el punto de vista de las distintas teorias
evolucionistas.

- Utilizacién de fuentes de informacion complementarias.

- Interpretacién de diferentes estrategias adaptativas y su relacion con la seleccion natural.

- Interpretacién razonada de algunos procesos fundamentales en la historia de la vida, como la
conquista del medio terrestre.

- Interpretacién de grdficas y esquemas.

- Construccion de grdficas.

ACTITUDES

- Interés por conocer el origeny evolucién de los seres vivos.

- Rigor y espiritu critico a la hora de interpretar diversos procesos relacionados con la evolucion.

- Actitud criticay razonada hacia interpretaciones diferentes o incluso dispares sobre determinados
aspectos relacionados con la evolucion.

- Valoracidn de la importancia de las hipotesis como intentos de explicar observaciones o hechos
bioldgicos, pero que estos se deben luego sustentar en pruebas o hechos demostrables.

Temas transversales: Educacién multicultural, Educacion moral y civica, Educacién en materia de
comunicacion.

ORIENTACIONES METODOLOGICAS

El libro de texto estd organizado en tres blogues temdticos que reldnen unidades diddcticas
afines. Cada bloque se inicia con una presentacién e incluye la seccién Hitos historicos del
conocimiento (Universo, la Tierra, la Biologia,...), presenta los hechos histdricos y sociales mds
destacados relacionados con los temas del bloque que se desarrollardn en las distintas unidades
diddcticas. Finaliza con unas Actividades de sintesis del bloque y un Cuestionario de autoevaluacion.

Cada unidad diddctica esta disefiada para favorecer la paulatina aproximacion del alumno al
tema. A partir de la presentacion y la relacion de los contenidos, le sigue un esquema conceptual, que
facilita la compresidn y establece relaciones entre los contenidos que se van a tratar. Al finalizar la
unidad se ofrece una actividad desarrollada (resuelta) relacionada con la unidad. Esta actividad tiene
cardcter interdisciplinar y facilita el tratamiento con otras materias y disciplinas. El apartado Ciencia
y sociedad, propone un andlisis, comentario de texto, reflexidn,..., a partir de una noticia periodistica.
El desarrollo de los contenidos se complementa con informacién en los mdrgenes (etimologia,
curiosidades, grdficos, cuadros explicativos, informacion complementaria,... y las actividades
interactivas).

Las actividadesestan clasificadas segtn su funciony localizacion. Asi, las actividades iniciales
se sitlan al inicio de la unidad y ayudan: al profesorado a conocer las ideas previas de los alumnos y
poder ajustar su programacion; al alumnado, a recordar conocimientos, detectar errores o lagunas y a
hacer consciente su forma de aprender. Las actividades desarrolladas ofrecen al alumnado la
aplicacién de contenidos, facilitan la autonomia en el aprendizaje y la organizacion de los datos para la
aplicacion de los contenidos en la resolucién de problemas. Se completa con una propuesta de
actividades para resolver de forma individual o en grupo. Las actividades de ensefianza-aprendizaje,



de ampliacion, refuerzo e interactivas, proponen problemas de aplicacién y transferencia de los
contenidos tedricos. Estdn clasificadas por el grado de dificultad y suceden a cada exposicion de
contenidos.

El texto finaliza con un apéndice dedicado a los componentes quimicos de los seres vivos
(biomoléculas, glicidos, lipidos, prétidos y dcidos nucleicos), al que el alumno podrd recurrir cuando asi
lo necesite para facilitarle el recuerdo o la comprensién de estos elementos al citarlos en algunas
unidades diddcticas.

CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacién constituye un elemento bdsico para la orientacion de las decisiones curriculares.
Permite definir adecuadamente los problemas educativos, emprender actividades de investigacion
diddctica, generar dindmicas de formacién del profesorado y, en definitiva, regular el proceso de
concrecion del curriculo a cada comunidad educativa.

Los criterios de evaluacidn, que a continuacién se relacionan, deberdn servir como indicadores
de la evolucion de los aprendizajes de los alumnos y las alumnas, como elementos que ayudan a valorar
los desajustes y necesidades detectadas y como referentes para estimar la adecuacion de las
estrategias de ensefianza puestas en juego:

1.- Aplicar las principales teorias sobre el origen y evolucién de la Tierra para explicar las
caracteristicas geoldgicas de la misma.

2.- Aplicar las estrategias propias del trabajo cientifico para la resolucién de problemas.

3.- Aplicar la teoria de la tecténica de placas a diversas situaciones, siendo conscientes de su valor
como teoria de sintesis de amplio poder explicativo, aunque conociendo sus limitaciones y su campo de
aplicacién.

4.- Aplicar los métodos de datacion y ordenacién cronolégica a la reconstruccién de la historia de la
Tierra y de la vida, siendo conscientes de las dificultades que histéricamente han existido para
conocer la edad de la Tierray la evolucién de la vida.

5.- Comparar las diferentes teorias sobre el origen de la vida, aportando datos sobre las
consideraciones que se hacen actualmente del problema.

6.- Aplicar los mecanismos de transmision de los caracteres hereditarios, segln las hipotesis
mendelianas y la teoria cromosémica de la herencia, a la interpretacién y resolucién de problemas
relacionados con la herencia.

3.2. ECOLOGIA 1° BACHILLERATO

La Ecologia, pese a tener una corta historia, es posiblemente una de las disciplinas que ha
alcanzado mayor difusion en nuestra sociedad, gracias fundamentalmente a los medios de comunicacion
social, que diariamente hacen llegar a todos los sectores de la sociedad la problemdtica ambiental, a la
vez que contribuyen a divulgar las caracteristicas de los seres vivos mds exéticos y los hdbitat mds
espectaculares del planeta.

Esta oferta de informacién guarda relacién con el creciente interés que los asuntos y
problemas relativos al medio ambiente despiertan, no sélo a nivel institucional, sino también entre los
colectivos y asociaciones ciudadanas mds diversos, en los que se ha desarrollado una cierta conciencia



ecoldgica, revestida, unas veces, de un verdadero rigor cientifico y, otras, de la pasién que suele
acompafiar a los movimientos ecologistas.

El sistema educativo no es ajeno a este fenémeno y actia dando respuesta a la demanda de
informacion y formacion ecoldgica que se manifiesta en los sectores jovenes de la poblacién. De hecho,
entre los objetivos generales del Bachillerato regulados en el Decreto 126/94 de 7 de junio, se recoge
que esta etapa de la educacién secundaria debe contribuir a desarrollar en los alumnos y alumnas las
capacidades referidas al andlisis de los mecanismos bdsicos que rigen el funcionamiento del medio
fisico y natural, la valoracién de las repercusiones que sobre él tienen las actividades humanas y la
participacién de forma solidaria en el desarrollo, defensa y mejora del medio socio-natural.

Por otro lado, el dominio de los conocimientos cientificos y tecnolégicos fundamentales y las
habilidades bdsicas propias de la modalidad escogida por el alumno o alumna se considera fundamental
para que pueda valorar las incidencia que sus aplicaciones van a tener en el medio fisico, natural y
social.

El planteamiento que pretendemos dar a la Ecologia como materia optativa en el Bachillerato
es que sirva para recoger conceptos y procedimientos propios de otras materias para articularlos en
torno a determinados problemas significativos o relevantes del medio ambiente, de manera que haga
posible su tratamiento en el aula, planteando, a la vez, la bisqueda de soluciones y contribuyendo, con
ello a desarrollar actitudes y valores propios de la persona.

Asi entendida, la Ecologia permite establecer puentes conceptuales entre los contenidos de
otras materias y abordar la problemdtica ambiental que se genera en el entorno desde una perspectiva
epistemoldgica globalizadora y eminentemente critica. De ese modo, esta materia optativa cobra una
verdadera dimension formativa.

No obstante, la adopcién de esta perspectiva globalizadora es compatible con la introduccién
de conceptos especificos de la materia, que proceden del campo de las ciencias bioldgicas, por su
indudable capacidad vertebradora. Tal es el caso de los contenidos relativos a la estructura del
ecosistema, su organizacién y su dindmica, entre otros.

La consideracién de la Ecologia como ciencia unitaria del medio potencia, de paso, el papel que
esta materia puede desempefiar como instrumento para el tratamiento de los diversos temas
transversales del curriculo.

Es obvia la relacién entre Ecologia y Educacion Ambiental, ya que ambas tienen una temdtica
comin y, ademds, en esta propuesta se sugiere, aunque sea implicitamente, que la primera haga suyos
los postulados de la segunda, incorpordndolos a los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Ademds, la repercusién que determinados hdbitos y actitudes personales pueden tener sobre el
medio, predispone para el tratamiento de contenidos relacionados con el respeto hacia los demds, la
solidaridad y la justicia, o el fomento de hdbitos de vida mds saludable y de consumo mds racional.

OBJETIVOS

Esta materia optativa debe contribuir a desarrollar en los alumnos y alumnas las siguientes
capacidades:

1. Profundizar en conceptos de este dmbito ya adquiridos en otras materias, aborddndolos desde una
optica ecoldgica, relaciondndolos entre si y considerando que, aunque pueden ser tratados desde los
dmbitos de diferentes materias, todos ellos no son excluyentes, sino que se complementan.



2. Recoger informacidn a partir de la observacion directa del entorno, plantearse cuestiones relativas
a los fendmenos observados, elaborar hipétesis para dar una respuesta razonada a esas cuestiones y
disefiar y llevar a cabo experimentaciones para comprobar la validez de sus hipétesis.

3. Apreciar el medio de una manera global, considerdndolo como un conjunto de factores que se inte-
rrelacionan, por lo que estdn sujetos a cambios pero, a la vez, se encuentran en equilibrio.

4. Analizar criticamente la influencia de los factores sociales, econdémicos, politicos, éticos, culturales
y tecnoldgicos sobre el medio ambiente y valorar la incidencia de las actividades y los comportamientos
humanos, tanto en su equilibrio como en el sentido y la intensidad de los cambios que en él se producen.

5. Reconocer los sintomas y deducir las causas de los problemas ecoldgicos, valorando sus repercu-
siones, ya sea a nivel local o a nivel global.

6. Reflexionar y tomar conciencia de las diferencias entre culturas y formas de vida con respecto al
uso de los recursos del medio, valordndolos como un patrimonio comdn a toda la humanidad y desa-
rrollando actitudes solidarias y de respeto en la utilizacidon de esos recursos.

7. Participar de una manera efectiva en la prevencion y solucion de los problemas ecoldgicos, procu-
rando la mejora de la calidad del medio con una foma de postura razonable.

8. Conocer y valorar las repercusiones sociales derivadas de la utilizacién del medio ambiente.

DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

1. EL ECOSISTEMA COMO NIVEL DE ORGANIZACION DE LA MATERIA

Se plantea una primera aproximacién a los ecosistemas desde el estudio de su estructuray
composicion. Definir los ecosistemas como unidades formadas por la comunidad o biocenosis y el
biotopo puede parecer una simplificacién excesiva, pero se recurre a ella por considerar que facilita
centrarse en el objeto de estudio.

Al abordar el estudio de los componentes del ecosistema se entrard no sélo en la consideracién
de la diversidad del mundo natural, sino que también se pretende el descubrimiento de las diversas
interacciones que se establecen entre esos componentes y de las consecuencias que de ellas pueden
derivar.

El biotopo como marco en el que desarrollan su actividad los seres vivos que forman la
biocenosis, las caracteristicas del biotopo como condicionante de la diversidad de seres vivos del
ecosistema y de la vida de éstos, las adaptaciones que sufren los organismos para responder a los
cambios que se producen en las caracteristicas del biotopo, las relaciones de distinto tipo que se
establecen, tfanto dentro de las poblaciones como dentro de la propia biocenosis y la finalidad de estas
relaciones, son contenidos que forman parte de este bloque.

Objetivos:

Indicar la influencia de los factores fisico-quimicos del medio en los seres vivos.

Describir las funciones de los componentes de un ecosistema.

Resolver situaciones concretas sobre los componentes de algln ecosistema (por ejemplo, del suelo).
Diferenciar los distintos tipos de ecosistemas andaluces.

Predecir las consecuencias que en ellos tiene la actuacién humana.

Contrastar el funcionamiento de un ecosistema natural y otro humano.

Contenidos conceptuales:




Concepto de biotopo y ecosistema

Diferenciacién de los factores fisico-quimicos del medio.
Tipos de ecosistemas andaluces

Funcionamiento de los distintos ecosistemas

Contenidos procedimentales:

Composicion de los distintos tipos de ecosistemas

Utilizacién de textos para comprobar las posibles alteraciones del ciclo hidrolégico.
Andlisis de las alteraciones del ecosistema natural para convertirlo en ecosistema humano.
Planificacién del funcionamiento de un ecosistema urbano.

Contenidos actitudinales:

Colaboracién con la proteccion de los ecosistemas naturales.

Importancia de los factores del medio como responsables de la creacién y mantenimiento de la vida.
Reparto de tareas en la mejora del ecosistema urbano o rural.

Critica del uso abusivo de nuestros ecosistemas.

Cuidado del entorno en todas las actividades que se realicen en él.

2. DINAMICA DEL ECOSISTEMA

A partir del estudio de las interacciones que se establecen entre los componentes de la
biocenosis y el biotopo estudiados en la Unidad anterior, se pueden deducir los cambios que se
producirdn en éstos, cambios que se traducen en una dindmica y evolucion del ecosistema.

Las cadenas y redes tréficas y el papel que desempefia cada uno de los organismos que
intervienen en ellas, se concretan en un modelo de circulacién de la materia y la energia a través del
ecosistema; este modelo va a determinar una modificacién de la biomasa, expresada como producciény
productividad. En la explotacién de los ecosistemas por el hombre entran en juego todos estos
conceptos.

Por otro lado, la dindmica del ecosistema también viene determinada por las variaciones,
espaciales o temporales, ciclicas o no, que afectan tanto a su composicion como a su estructura. Un
caso extremo de estas variaciones puede ser el que representa una sucesion ecoldgica.

Objetivos:

Diferenciar los organismos autétrofos de los heterdtrofos.

Confeccionar e interpretar las posibles relaciones tréficas de un ecosistema.

Representar pirdmides alimenticias.

Reconocer los ecosistemas como entidades dindmicas, con variaciones espaciales y temporales.
Describir la sucesién ecoldgica.

Contenidos conceptuales:

Definicién de organismos autétrofos y heterdtrofos.
Identificacién de una red tréfica.

Funciones de los componentes del ecosistema.

El ciclo de la materia

Descripcion de los ciclos biogeoquimicos

Distintos tipos de hichos ecolégicos.

Productividad bruta y neta.

Direccién del flujo energético.

Contenidos procedimentales:




Investigacion de las alteraciones que el hombre tiene en los ciclos biogeoquimicos.
Cdlculo de la productividad de algunos ecosistemas.

Contenidos actitudinales:
Valoracién de la funcion de algunos carnivoros muy perseguidos.
Reaccion ante la destruccién de nuestros bosques.

3. ACCION DEL SER HUMANO SOBRE LOS ECOSISTEMAS

El ser humano, como un componente mds de los ecosistemas, participa de las interacciones que
se establecen en ellos; estas interacciones estdn condicionadas por una particular forma de vida'y una
cultura, que son las que determinan el uso de los recursos naturales que representan los ecosistemas y
la actitud ante el medio.

Reconocer estas interacciones y discernir entre aquellas que contribuyen a mantener el
equilibrio existente en los ecosistemas, lo alteran provocando la degradacion de éstos o estdn
encaminadas a restablecerlo una vez que se ha perdido, puede ser un punto de partida para abordar
este bloque de contenidos.

La idea de equilibrio del ser humano con su entorno se plantea a través de la indagacién de los
usos tradicionales del medio; se trata por lo general de formas de explotacion de los ecosistemas
respetuosas con ellos mismos, en las que el hombre interviene en la circulacién de la materiay de la
energia como un componente mds de las cadenas y redes troficas.

Por contra, el abuso en la explotacién de los recursos, la primacia de determinados intereses
econdmicos o politicos y la falta de conciencia ambiental, son las formas de interaccion negativas que
contribuyen a romper ese equilibrio y provocan graves alteraciones en el medio, lo que puede
desencadenar conflictos sociales.

Las politicas de intervencidn proteccionista representan otra forma de interaccién del hombre
en los ecosistemas que tiene una finalidad definida de conservar o restaurar el equilibrio perdido. El
conocimiento de estas politicas y de sus finalidades puede concretarse en el desarrollo de
comportamientos de defensa del medio y en la participacién en actividades de gestion ambiental.
Objetivos:

Describir las relaciones del hombre con el medio ambiente desde la Prehistoria.

Comprender las consecuencias de la utilizacion de los distintos tipos de energia por el hombre.
Interpretar las causas y consecuencias de la explosién demogrdfica.

Averiguar por qué la fase industrial influye mds sobre el medio que la fase agricola.
Esquematizar los distintos procesos de la evolucién tecnoldgica.

Contenidos conceptuales:

Las edades ecoldgicas del hombre.

Principales cambios acaecidos en los dltimos 200 afios.
Tipos de energia que utiliza el hombre.

Crecimiento de la poblacion mundial a lo largo de los siglos.
Estudio del crecimiento de la poblacion.

Contenidos procedimentales:

Incidencia del desarrollo humano y su influencia en el medio.

Cdlculo de la tasa de crecimiento de la poblacién humana en los diferentes paises.
Utilizacién de tablas y grdficos sobre tasa de natalidad

Opinidn sobre el crecimiento de la poblacién mundial.




Deduccidn de las consecuencias si continda este crecimiento.

Contenidos actitudinales:

Respeto ante el diferente nivel de desarrollo tecnolégico de las distintas razas humanas.
Actitud de atencion a la actuacién del hombre con el medio a través de su tecnologia.
Eleccidn del tipo de crecimiento econdmico que considere mds adecuado.

Concienciacion del origen de los problemas ambientales.

4.USO DEL MEDIO AMBIENTE POR EL HOMBRE EN ANDALUCIA

A lo largo de la Unidad se describen las principales alteraciones medioambientales de
Andalucia, asi como las actuaciones que se llevan a cabo y otras que no se estdn tomando.

Objetivos:

Reconocer las causas que provocan la destruccién del suelo.

Identificar los agentes contaminantes del suelo.

Comprender las consecuencias de la deforestacién en Andalucia

Extrapolar agentes de contaminacion acudtica a la salud humana.

Reconocer que contaminantes atmosféricos afectan a lugares muy distantes de donde se producen.
Predecir qué ocurriria si no se tratan adecuadamente los residuos.

Expresar de forma adecuada los procesos que provocan la contaminacién del agua subterrdnea.
Expresar adecuadamente la unidad y el valor de la intensidad del sonido.

Contenidos conceptuales:

Conocimiento de los fenémenos y caracteristicas que inciden en la desertizacién del suelo.
Importancia del suelo en la alimentacién.

Causas de deforestacion en Andalucia.

Evolucién de los incendios forestales en los dltimos afios.

Tipos de contaminantes.

Localizacién de los focos de contaminacién de aguas continentales.
Conocimiento de las principales fuentes de contaminacion atmosférica.
Contaminacion aclstica. Efectos en la salud humana.

Tipos de residuos. Funciones en el ecosistema urbano.

Figuras de proteccion ambiental en Andalucia.

Contenidos procedimentales:

Andlisis de las causas que provocan la destruccion del suelo, su necesidad y posibles alternativas.
Comentario de las causas del enorme crecimiento de los incendios forestales.

Investigacion de los agentes que causan contaminacion de las aguas.

Andlisis de las causas de los principales problemas de la atmésfera.

Solucién al tratamiento de los residuos sélidos que se producen en el hogar, industria o agricultura.
Debate sobre las figuras de proteccién del medio ambiente.

Contenidos actitudinales:

Valoracidn de la importancia que tiene la pérdida de suelo como un recurso no renovable.
Sensibilidad ante el aumento de incendios forestales.

Concienciacion de la importancia del agua y de su correcta conservacién para nuestra supervivencia.




Hdbito de reciclado y reutilizacién de envases.
Responsabilidad ante la proteccion del medio ambiente como algo Unico.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Identificar situaciones concretas en las que sea necesario emplear los conceptos trabajados y
relacionarlos e integrarlos con el fin de elaborar otros nuevos.

2. Obtener informacién a partir de fuentes diversas e interpretar y contrastar estas fuentes para
diferenciar aquellas que ofrecen una informacion de interés de las que carecen de rigor cientifico,
detectando posibles errores y manipulaciones en la presentacién de los datos.

3. Emitir hipétesis para dar una explicacion a la diversidad de fenémenos que ocurren en el entorno
natural y social y disefiar y poner en prdctica distintas estrategias para su comprobacién, utilizando
una metodologia cientifica.

4. Explicar de una manera fundamentada las interacciones que se establecen entre los diversos com-
ponentes del medio y describir los cambios que se producen en éste en relacién con esas interaccio-
nes.

5. Elaborar informes para difundir las conclusiones obtenidas, empleando distintos procedimientos en
funcién del tipo de mensaje que se intenta dar y de los receptores a los que van dirigidos.

6. Aplicar los conocimientos adquiridos a la resolucién de problemas relevantes del entorno y propo-
ner soluciones aplicables a los mismos.

7. Valorar las repercusiones de las propias actuaciones sobre el entorno y tomar decisiones ante
las situaciones de conflicto con el medio que esas actuaciones puedan originar.

IV. 2° BACHILLERATO.
4.1. BIOLOGIA

BLOQUE TEMATICO I: LA CELULA Y LA BASE FISICO-QUIMICO DE LA VIDA.
Temporizacion: 1°y 2° trimestre.
Unidad didactica 1: La base fisico-quimica de la vida.

Objetivos didacticos
Al finalizar la unidad diddctica los alumnos y alumnas serdn capaces de:

- Conocer los elementos que forman parte de la materia viva, asi como las importantes funciones del
agua y de las sales minerales en los organismos.

- Comprender que los elementos quimicos que forman los seres vivos son los mismos que aparecen en
el mundo inanimado.

- Conocer las pequefias biomoléculas que son la base de los polimeros caracteristicos de los
organismos.

- Comprender que los enlaces producidos entre los bioelementos, con los cuales se forman las
biomoléculas, obedecen a leyes fisico-quimicas conocidas.

- Identificar las férmulas de los principales grupos de biomoléculas.

- Conocer la localizacién en los seres vivos de los distintos grupos de biomoléculas.

- Conocer las funciones que realizan las biomoléculas.

- Conocer algunos hechos historicos, experimentos y descubrimientos cientificos fundamentales en la
investigacion de las biomoléculas, valorando su importancia cientificay social.

- Manejar con cierta precision los aparatos de laboratorio y respetar las normas de uso de los
laboratorios.



Criterios de evaluacion
Al finalizar la unidad diddctica el alumnado demostrard que sabe:

- Identificar las macromoléculas reconociendo sus unidades constituyentes.

- Relacionar las macromoléculas caracteristicas de los seres vivos, con su funcién bioldgica.

- Enumerar las razones por las que el agua y las sales minerales son fundamentales en los procesos
celulares, indicando algunos ejemplos de las repercusiones de su ausencia.

- Andlizar el cardcter abierto de la biologia a través del estudio de algunas interpretaciones,
hipétesis y predicciones cientificas sobre conceptos bdsicos de esta ciencia, valorando los cambios
producidos a lo largo del tiempo y la influencia del contexto histérico. Han de comprender que la
ciencia ho es un proceso aséptico y ajeno a las influencias sociales.

Estructura de contenidos

CONCEPTOS

1. Bioelementos y biomoléculas inorganicas.

1.1. Bioelementos.

1.2. Biomoléculas inorgdnicas.

1.3. Estados fisicos de la materia de los seres vivos.
2. Gldcidos.

2.1. Monosacdridos.

2.2. Oligosacdridos. El enlace O-glucosidico.

2.3. Polisacdridos.

2.4. Funciones de los glicidos.

3. Lipidos.

- Acidos grasos, acilglicéridos, grasas simples o grasas neutras. céridos, fosfoglicéridos,
esfingolipidos, esteroides y isoprenoides o terpenas.
- Funciones de los lipidos.

4. Prétidos.

4.1. Aminodcidos.

4.2. El enlace peptidico.

4.3. Péptidos: oligopéptidos y polipéptidos.

4.4. Holoproteidos o proteinas.

4.5. Niveles de estructuracion de las proteinas.

4.6. Propiedades de las proteinas.

4.7. Clasificacion de las proteinas.

4.8. Heteroproteidos.

5. Enzimas y vitaminas.

6. Acidos nucleicos.

6.1. Descubrimiento de los dcidos nucleicos.

6.2. Componentes de los dcidos nucleicos.

6.3. ¢Cémo estdn unidos los componentes de los dcidos nucleicos?
6.4. Los dcidos nucleidos son cadenas de nucleétidos.
6.5. Diferencias entre el ADNy el ARN.

6.6. Los diferentes tipos de ARN.

6.7. La estructura del ADN. Modelo de Watson y Crick.
6.8. Ultraestructura del ADN: Los cromosomas.

PROCEDIMIENTOS
- Elaboracidén de las férmulas correspondientes a todos los grupos de biomoléculas estudiadas.
- Formacién de enlaces entre mondmeros para obtener polimeros.



- Proyeccidn de diapositivas con esquemas para comparar biomoléculas pertenecientes a grupos
distintos y biomoléculas similares dentro de un mismo grupo.

- Interpretacion de grdficas.

- Elaboracién de mapas conceptuales como sintesis.

- Construccion de modelos moleculares mediante bolas y varillas.

- Observacidn de pares de dibujos, en los que se muestran las férmulas de distintas moléculas, con el
estereoscopio para acercarse a la configuracién espacial de las mismas.

ACTITUDES

- Estimulacidn del interés por la ciencia.

- Interés por la historia del conocimiento cientifico como forma de comprension de la construccién
del conocimiento humano.

- Valoracidn de la importancia del conocimiento sobre la composicién bdsica de los seres vivos.

- Respeto por las normas de uso del laboratorio, tanto las que se refieren al material a utilizar como
al propio comportamiento del alumno.

- Rigor, orden y pulcritud en el desarrollo de actividades.

Temas transversales: Educacion para la salud, Educacién del consumidor.

Unidad didactica 2: Organizacion y fisiologia celular.
Objetivos didacticos
Al finalizar la unidad diddctica los alumnos y alumnas serdn capaces de:

- Asumir la constitucién celular de todos los seres vivos.

- Conocer los acontecimientos histéricos mds importantes en el desarrollo de la teoria Celular.

- Conocer las diferencias fundamentales entre los dos tipos de organizacion celular.

- Conocer la estructura de la célula eucariota.

- Comprender el funcionamiento bdsico de los orgdnulos celulares.

- Comprender que las actividades de un ser vivo tienen su base en la actividad celular.

- Entender que la presencia de determinados orgdnulos da a las células capacidades huevas, de la que
carecen otras células.

- Analizar y describir los diferentes componentes celulares a nivel ultraestructural.

- Analizar cémo el avance en el conocimiento cientifico va siempre unido al desarrollo techoldgico.
- Familiarizar al alumno con las técnicas de laboratorio.

- Adquirir una vision global de las distintas funciones realizadas por las células y de sus
interrelaciones.

- Comprender que, en aspectos como la percepcion de estimulos, las respuestas o la nutricién, existen
diferencias importantes entre los organismos unicelulares y los pluricelulares.

- Conocer y analizar las diferentes modalidades de comunicacién entre las células de un organismo
pluricelular.

- Observar los tactismos y el comportamiento de algunos protozoos frente a diferentes estimulos.
- Conocer las diferentes fases por las que pasan las células a lo largo del ciclo celular, y las
peculiaridades de cada fase.

- Analizar la evolucién del aparato mitético y las diversas modalidades que tienen lugar en la divisién
celular mitética.

- Comprender la necesidad de la meiosis en la reproducciéon sexual y su importancia en la evolucién de
los seres vivos.

- Conocer e interpretar las diferentes modalidades de nutricién.

- Andlizar los aspectos bdsicos sobre el metabolismo: rutas metabdlicas y transformaciones
energéticas.



- Comprender la importancia de las reacciones de 6xido-reduccién, su acoplamiento a través de
moléculas energéticas como el ATP, y las diferentes modalidades de fosforilacion.

- Adquirir una vision global del conjunto de procesos metabélicos que pueden tener lugar en las
células.

- Distinguir los procesos anabdlicos de los catabdlicos y las transformaciones energéticas que
conllevan.

- Comprender los procesos mediante los cuales la energia luminosa, a través de los pigmentos
fotosintéticos, permite la formacion de ATP (poder energético) y NADPH (poder reductor).

- Analizar las diferencias y semejanzas entre la fotofosforilacién y la fosforilacién oxidativa.

- Conocer los aspectos bdsicos de la fotosintesis bacteriana o anoxigénica.

- Conocer los aspectos bdsicos del ciclo de Calvin.

- Comprender la trascendencia de la fotorrespiraciony la alternativa del ciclo del Hatch-Slack en las
plantas C4.

- Analizar los procesos fundamentales de algunas modalidades de quimiosintesis.

- Conocer aspectos bdsicos sobre el anabolismo de los glicidos, lipidos, proteinas y dcidos nucleicos.
- Valorar la importancia ecoldgica e industrial de la via alternativa de las fermentaciones.

- Desarrollar actitudes de blsqueda de informacién, de andlisis critico y razonado de los procesos
bioldgicos y de la importancia de verificar los hechos.

- Sintetizar los aspectos bdsicos del metabolismo en un esquema general.

Criterios de evaluacion
Al finalizar la unidad diddctica el alumnado demostrara que:

- Interpretar la estructura interna de una célula procariota, tanto al microscopio éptico como al
electronico, pudiendo identificar y representar sus orgdnulos y describir la funcién que desempefian.
- Interpretar la estructura interna de una célula eucariota animal y una vegetal, pudiendo identificar
y representar sus orgdnulos y describir la funcién que desempefian.

- Explicar el significado de la teoria Celular y valorar su importancia como teoria bdsica de la
Biologia.

- Utilizar técnicas bdsicas de microscopia 6ptica para hacer preparaciones a partir de muestras
adecuadas de vegetales y animales, y manejar con soltura el microscopio dptico.

- Andlizar el cardcter abierto de la Biologia a través del estudio de algunas interpretaciones,
hipétesis y predicciones cientificas sobre conceptos bdsicos de esta ciencia, valorando los cambios
producidos a lo largo del tiempo y la influencia del contexto histdrico.

- Conocer los aspectos bdsicos sobre las funciones de relacién celular: percepcion de estimulos,
transduccién de sefiales y elaboracién de respuestas.

- Representar esquemdticamente y analiza el ciclo celular y las modalidades de divisién del niicleo y el
citoplasma, relacionando la meiosis con la variabilidad genética de las especies.

- Comprender los distintos procesos implicados en la nutricion celular: captura e ingestion de
moléculas y particulas, digestion celular, absorcidn, excreciény aspectos generales del metabolismo.
- Diferenciar en la fotosintesis las fases luminica'y oscura, identificando las estructuras celulares en
las que se lleva a cabo, los sustratos necesarios, los productos finales y el balance energético
obtenido, y valorando su importancia en el mantenimiento de la vida.

- Explicar el significado bioldgico de la respiracion celular, indicando las diferencias entre la via
aerobia y la anaerobia respecto a la rentabilidad energética, los productos finales originados y el
interés industrial de estos dltimos.

- Determinar el papel de algunos microorganismos en los ciclos biogeoquimicos, en las industrias
alimentarias y en la industria farmacéutica.

- Anadlizar el cardcter abierto de la Biologia a través del estudio de algunas interpretaciones,
hipétesis y predicciones cientificas sobre los aspectos relacionados con el metabolismo, valorando los



cambios producidos a lo largo del tiempo y la influencia en el contexto histdrico.
Estructura de contenidos

CONCEPTOS

1. Métodos de estudio de la célula.

1.1. El microscopio dptimo compuesto.

1.2. El microscopio electrdnico.

1.3. Técnicas de preparacion.

1.4. Criofractura.

1.5. Exploracion funcional /n situ.

1.6. Separacién y cultivo celular.

2. La teoria Celular. Forma, tamafio y modelos de organizacion celular.
3. La membrana plasmatica y envolturas celulares.
3.1. La membrana plasmdtica.

3.2. Diferenciones de la membrana plasmdtica. Microvellosidades y uniones intercelulares.
3.3 Glucocdlix.

3.4. La pared celular vegetal.

4. Organulos membranosos.

4.1. Reticulo endoplasmadtico (R.E.)

4.2. Complejo de Golgi.

4.3. Lisosomas.

4.4. Vacuolas.

45, Peroxismas.

4.6. Mitocondrias.

4.7. Los plastos o plastidios. Cloroplastos.

5. Organulos no membranosos.

5.1. Ribosomas.

5.2. Citoesqueleto.

5.3. Centrosoma.

5.4. Undulipodios: cilios y flagelos.

6. El nicleo.

6.1. Envoltura nuclear.

6.2. Nucleoplasma o carioplasma.

6.3. Nucléolo.

6.4. Cromatina y cromosomas.

7. Funciones de relacion.

7.1. Estimulos y sistemas de comunicacion entre células.
7.2. Recepcion y transduccion de sefiales.

7.3. Las respuestas.

8. Funciones de reproduccion. Ciclo y division celular.
8.1. El ciclo de divisién celular.

8.2. El control del ciclo celular.

8.3. La divisién celular: mitosis y citocinesis.

8.4. Modalidades de la divisién celular.

8.5. La meiosis como proceso necesario en la reproduccién sexual de los organismos.
9. Funciones de nutricion.

9.1. Modalidades de nutricidn.

9.2. Captura e ingestién del alimento.

9.3. Digestidn intracelular.



9.4. Los procesos metabdlicos.

9.5. Excrecién de desechos y secrecion de sustancias.
10. La fotosintesis.

10.1. El proceso fotosintético anoxigénico.

10.2. Fase luminosa: reacciones que capturan energia.
10.3. Fase oscura. Sintesis de materia orgdnica.

10.4. Factores que influyen en la actividad fotosintética.
10.5. Fotosintesis bacteriana o anoxigénica.

11. La quimiosintesis y otros procesos anabélicos.
11.1. La quimiosintesis.

11.2. Anabolismo de los glicidos.

11.3. Anabolismo de los lipidos.

11.4. Anabolismo de las proteinas y los dcidos nucleicos.
12. Los procesos catabdlicos.

12.1. Esquema general del catabolismo.

12.2. Catabolismo de los gltcidos.

12.3. La via anaerobia de las fermentaciones.

12.4. Catabolismo de los lipidos.

12.5. Catabolismo de las proteinas y de los dcidos nucleicos.
12.6. Esquema general del metabolismo.

PROCEDIMIENTOS

- Proyeccién de micrografias de los orgdnulos celulares.

- Interpretacion de dibujos relativos a la estructura celular.

- Elaboracién de cuadros de sintesis.

- Resolucién de ejercicios.

- Proyeccién de algin video donde se observen células vivas.

- Realizacidn de sencillas prdcticas de laboratorio para identificar diferentes orgdnulos celulares.
- Preparacidn y observacién microscépica de una infusién de paramecios tratando de descubrir su
comportamiento frente a diferentes estimulos.

- Razonamiento sobre aspectos de la metodologia investigadora aplicada a las funciones de relacion
de las células.

- Preparacion de un cultivo de levaduras y observacion de la multiplicacién de las mismas.

- Solucidn de problemas mediante metodologia investigadora.

- Razonamiento sobre la relacion entre los diferentes procesos implicados en la nutricion celular.
- Interpretacién de las rutas metabdlicas, las reacciones acopladas y las modalidades de
intercambios energéticos en las células.

- Utilizacién de fuentes de informacion complementarias.

- Observacion de la ingestion de alimento por los paramecios.

- Utilizacién de fuentes de informacion complementarias.

- Razonamiento frente a diferentes alternativas propuestas sobre alglin aspecto como las
modalidades de obtencidn de energia por los organismos.

- Interpretacion desde el punto de vista cuantitativo del rendimiento energético de diversos
procesos metabdlicos.

- Solucién de problemas mediante metodologia investigadora.

- Disefio experimental para comprobar determinados aspectos de la respiracién celular.

- Disefio experimental y andlisis de resultados en relacion con diversos aspectos de la fotosintesis.
- Razonamiento sobre las diferentes estrategias desarrolladas en el curso de la evolucion para la
obtencion de energia y la formacién de compuestos orgdnicos.



ACTITUDES

- Interés por la historia de la Ciencia y descubrimientos cientificos.

- Valoracién de los descubrimientos cientificos.

- Rigor, esmero y pulcritud en la realizacion de las actividades.

- Respeto por las normas de uso de laboratorio.

- Rigor y espiritu critico a la hora de interpretar los fenémenos implicados en la fisiologia celular.
- Cuidado y limpieza en las actividades de laboratorio.

- Valoracidn de la trascendencia del conocimiento profundo del funcionamiento de la célula, ya que
esta es la base de los seres vivos.

- Interés por averiguar los complejos mecanismos implicados en las diferentes funciones realizadas
por las células.

- Valoracion de la importancia de las hipétesis a la hora de explicar observaciones o fenémenos
bioldgicos, pero teniendo en cuenta que estas se deben luego confirmar suficientemente y que
siempre estardn sujetas a revisiones y modificaciones.

- Valoracién de la trascendencia de los procesos fotosintéticos y de cémo, a lo largo de la evolucidn,
la vida ha resuelto la necesidad de una fuente de energia casi ilimitada.

- Cuidado y limpieza en los trabajos de laboratorio.

- Rigor, orden y capacidad de sintesis a la hora de elaborar informes escritos.

- Rigor y espiritu critico a la hora de interpretar el desarrollo y la funcion de los procesos
metabdlicos.

- Interés por desvelar los aspectos bdsicos relacionados con el metabolismo.

- Respeto por las normas de uso de aparatos y productos de laboratorio.

Temas transversales: Educacion para la salud, Educacién del consumidor, Educacién ambiental.

BLOQUE TEMATICO II: LA BASE QUIMICA DE LA HERENCIA
Temporizacion: Segundo trimestre.

Unidad diddctica 3: Genética molecular.

Objetivos didacticos
Al finalizar la unidad diddctica los alumnos y alumnas serdn capaces de:

- Conocer la estructura intima del material hereditario o genético responsable de las caracteristicas
de los seres vivos.

- Entender los mecanismos mediante los cuales el material genético se autocopiay se expresa para la
formacidn de proteinas.

- Comprender el significado del cédigo genético.

- Analizar las influencias sobre el material genético.

- Inferir la importancia de ciertos procesos genéticos para la evolucién de las especies, al ser
responsables de la variablilidad genética.

- Analizar el proceso de construccion de los organismos pluricelulares, considerando el material
genético como arquitecto de dicha construccidn.

- Estudiar las causas de las enfermedades genéticas con especial atencion en el cdncer.

- Analizar experimentos histéricos en el campo de la genética.

- Confeccionar un idiograma a partir de un cariotipo como técnica de estudio de enfermedades
genéticas.

- Imbuir la idea de la importancia de los estudios genéticos a nivel molecular para una mejora de la
calidad de vida de muchas personas.

- Interesarse por una forma de conocimiento cientifico y su construccién histérica.



Criterios de evaluacion
Al finalizar la unidad diddctica el alumnado demostrard que:

- A partir de unos datos dados, dibuja un mapa genético y explica las caracteristicas del individuo.
- Conoce las leyes de transmision del cédigo genético.

- Analiza la evolucion de una especie.

- Enumera las principales enfermedades que se transmiten genéticamente.

- Elabora un idiograma a partir de un cariotipo.

- Indica las repercusiones de la ingenieria genética en la calidad de vida de las personas.

Estructura de contenidos

CONCEPTOS

1. El ADN como mensajero biolégico.

1.1. EI ADN como mensajero bioldgico.

1.2. Replicacién o duplicacién del ADN.

1.3. Organizacion genética.

2. La expresion del mensaje genético.

2.1. Transcripcidn y retrotranscripcion.

2.2. Traduccidn.

2.3. La regulacion de la expresion.

2.4. La construccién de un ser vivo.

3. Modificaciones en el material genético.
3.1. Mutaciones y agentes mutdgenos.

3.2. Mecanismos de reparacién de errores.
3.4. Enfermedades genéticas y su diagndstico.
CIENCIA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Interpretacion de resultados de experimentos histéricos.

- Resolucién de ejercicios y problemas de ldpiz y papel.

- Simulacion de técnicas de estudio genético.

- Elaboracién de mapas conceptuales como sintesis de lo aprendido.

ACTITUDES

- Rigor, orden, esmero y pulcritud en el desarrollo de las actividades.

- Interés por la historia de la ciencia como forma de comprension de la construccién del
conocimiento humano.

- Gusto por la forma de conocimiento que proporciona la ciencia.

- Valoracién de los estudios genéticos en aras de mejorar nuestra calidad de vida, tanto en el dmbito
sanitario como en el de la obtencion y conservacion de recursos alimenticios.

Temas transversales: Educacion moral y civica, Educacién para la salud.
Unidad diddctica 4: Genética aplicada.

Objetivos didacticos
Al finalizar la unidad diddctica los alumnos y alumnas serdn capaces de:



- Comprender las técnicas mds importantes de ingenieria genética.

- Conocer algunos de los procesos industriales mediante los que se obtienen diferentes recursos
medioambientales.

- Conocer las aplicaciones biotecnoldgicas en aras de obtener mayores cantidades de recursos
alimentarios.

- Analizar algunas aplicaciones biotecnoldgicas en el campo de la Medicina y del Derecho.

- Simular procesos de ingenieria genética.

- Analizar textos de informacidn cientifica y social.

- Conocer y valorar las aplicaciones de ingenieria genética.

- Reflexionar y argumentar sobre diversos aspectos bioéticos.

Criterios de evaluacion
Al finalizar la unidad diddctica el alumnado demostrara que:

- Conoce las principales técnicas de ingenieria genética y las distintas disciplinas implicadas en el
desarrollo de las mismas.

- Elabora una secuencia de produccion industrial de un alimento, teniendo en cuenta el factor
medioambiental.

- Pone ejemplos de productos de consumo, resultado de aplicaciones biotecnoldgicas.

- Conoce las implicaciones que tiene la biotecnologia en campos como el Derecho o la Medicinay en la
sociedad.

- Analiza textos cientificos e interpreta férmulas y grdficas.

- Participa en un debate sobre los aspectos bioéticos del desarrollo cientifico.

Estructura de contenidos

CONCEPTOS

1. Biotecnologia e ingenieria genética.

1.1. Antecedentes histdricos y perspectivas.

1.2. La ingenieria genética.

2. La biotecnologia industrial.

2.1. Microorganismos y productos de interés comercial.
2.2. Produccién de alimentos y bebidas.

2.3. Produccién de fdrmacos.

2.4. Elaboracién de productos quimicos industriales y combustibles.
2.5. Aplicaciones mineras.

2.6. Aplicaciones medioambientales.

2.7. Biosensores.

3. La Biotecnologia en agricultura, ganaderia y alimentacion.
3.1. Biotecnologia en plantas.

3.2. La biotecnologia en animales.

4. La biotecnologia en la medicina.

4.1. Diagnosis molecular de enfermedades congénitas.
4.2. Vacunacion y manipulacién genética.

4.3. Anticuerpos monoclonales.

4.4, Terapia génica.

5. La biotecnologia, el Derecho y la ética.

5.1. La biotecnologia en la ciencia forense.

5.2. Riesgos.

5.3. Efectos sociales del sondeo génico.



5.4. Clonacion humana y eugenesia.
5.5. Patentes de seres vivos.
CIENCTA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Elaboracién de esquemas sintéticos.

- Interpretacién de grdficas y andlisis.

- Simulacidn de procesos de ingenieria genética.

- Andlisis de textos.

. Resolucién de problemas de ldpiz y papel.

- Visita de instalaciones biotecnoldgicas y andlisis de procesos.
- Indagacién de fuentes de informacidn cientifica y social.

ACTITUDES

- Valoracion de las aplicaciones de la ingenieria genética sopesando riesgo y beneficios.

- Rigor y pulcritud en la realizacién de las actividades.

- Debate y argumentacién sobre diversos aspectos bioéticos como la clonacién humana, el sondeo
genético o las patentes de seres vivos.

- Fomento de una actitud de curiosidad y apertura de mente ante los avances cientificos.

Temas transversales: Educacién moral y civica, Educacién ambiental, Educacién del consumidor,
Educacidn para la salud.

BLOQUE TEMATICO III: MICROORGANISMOS Y DEFENSA INMUNOLOGICA.
Temporizacion: Tercer trimestre.

Unidad didactica 5: Microbiologia.

Objetivos didacticos

Al finalizar la unidad diddctica los alumnos y alumnas serdn capaces de:

- Comprender que en el concepto microorganismo se retnen grupos distintos de organismos, con
distintos modelos de organizacién y diversidad de vida.

- Reconocer en la morfologia viral y entender las fases de los ciclos vitales de los virus,
diferenciando y relacionando los ciclos liticos y los lisogénicos.

- Percibir la importancia capital de los virus, tanto por sus efectos patdgenos y enfermedades que
causan en los seres vivos, como por su capacidad para transportar genes entre distintas células.

- Identificar los elementos bdsicos de la estructura bacteriana.

- Inferir que de la gran diversidad en la nutricion de estos organismos, y de su poder reproductory
de evolucidn por procesos parasexuales, pueden colonizar todo tipo de medios.

- Reconocer los principales representantes patdgenos que se agrupan dentro de los protozoos.

- Entender el papel de las algas dentro de los ecosistemas acudticos, como productores y
liberadores de oxigeno en el fitoplancton.

- Realizar preparaciones, tinciones y cultivos bdsicos en microbiologia.

- Conocer el papel de los hongos en los ciclos geoquimicos.

- Fomentar la adquisicion de hdbitos saludables y a evitar la automedicacién.

Criterios de evaluacion
Al finalizar la unidad diddctica el alumnado demostrara que:

- Interpretar la estructura interna de los virus y de microorganismos procariotas, pudiendo



identificar y representar sus partes y érganos, describiendo la funcién que desempefian.

- Determinar las caracteristicas que definen a los microorganismos, destacando el papel de alguno de
ellos en los ciclos biogeoquimicos, en las industrias alimentarias, en la industria farmacéuticay en la
mejora del medio ambiente, y analizando el poder patdgeno que pueden tener en los seres vivos.

- Analizar el cardcter abierto de la Biologia a través del estudio de algunas interpretaciones,
hipétesis y predicciones cientificas sobre conceptos bdsicos de esta ciencia, valorando los cambios
producidos a lo largo del tiempo, y la influencia del contexto histérico.

Estructura de contenidos

CONCEPTOS

1. ¢Quiénes son los microorganismos?
2. Virus.

2.1. Descubrimiento.

2.2. Morfologia y composicidn de los virus.
2.3. Ciclos vitales de los virus.

2.4. Clasificacién de los virus.

2.5. Origen y evolucion de los virus.
2.6. Efectos de la infeccién viral.
3. Bacterias.

3.1. Estructura bacteriana.

3.2. Funciones de relacién.

3.3. Funciones de nutricién.

3.4. Funciones de reproduccidn.
3.5. Clasificacién bacteriana.

3.6. Cultivo de bacterias.

4. Microorganismos eucariotas.
4.1. Protozoos.

4.2. Algas.

4.3. Hongos.

CIENCIA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Realizar en laboratorio sencillos cultivos de microorganismos y algunas tinciones y preparaciones
bdsicas.

- Utilizacién de fuentes de informacion complementarias para profundizar conceptos y ejemplos y
casos de enfermedades.

- Interpretacién de micrografias y grdficas relacionadas con el tema.

- Debate sobre aspectos polémicos relativos a las repercusiones sociales, econémicas y médicas de
algunas enfermedades de origen microbioldgico.

- Comentario y andlisis de textos histéricos sobre la generacién espontdnea y de experiencias
clasicas sobre las funciones de los microorganismos.

- Resolucién de problemas mediante una estrategia investigadora.

ACTITUDES

- Interés por desvelar los diferentes procesos relacionados con las enfermedades microbianas.

- Cuidado y limpieza en los materiales de laboratorio.

- Reconocimiento de la diversidad de funciones, formas de vida y ambientes que pueden relacionarse
con los microorganismos.

- Rigor y espiritu critico en la interpretacion de las experiencias de identificacion de virus y en las



de la generacién espontdnea.

- Valoracién de la importancia de los microorganismos para el avance de ciencias bdsicas, como la
citologia, inmunologia, medicina, ecologia.

- Valoracidn de la importancia evolutiva y ambiental de los microorganismos.

Temas transversales: Educacién ambiental, Educacién para la salud.
Unidad didactica 6: Inmunologia.

Objetivos didacticos
Al finalizar la unidad diddctica los alumnos y alumnas serdn capaces de:

- Entender los mecanismos de defensa orgdnica interna.

- Describir y relacionar la respuesta inmune celular y humoral.

- Dominar las caracteristicas bdsicas de las principales enfermedades del sistema inmune, y sus
repercusiones médicas, econémicas y sociales.

- Afianzar el concepto de antigeno y de anticuerpo, de especificidad de su reaccién y de la
estructura molecular de los anticuerpos.

- Comprender el concepto de inmunizacion, sus modalidades y su importancia sanitaria.

- Conocer el concepto de inmunizacién, su importancia sanitaria y los métodos para adquirirla o
aumentarla.

- Fomentar en los alumnos el papel de posible donante de érganos.

- Analizar la importancia cientifica, industrial y social de la produccién de anticuerpos y de los
transplantes de drganos.

- Fomentar la adquisicidn de hdbitos de comportamiento y de consumo que contribuyan a mantener
en buen estado nuestras defensas y a evitar situaciones de riesgo para el sistema inmune.

- Valorar las repercusiones sociales y las implicaciones éticas del SIDA.

Criterios de evaluacion
Al finalizar la unidad diddctica el alumnado demostrara que:

- Analiza los mecanismos de defensa que desarrollan los seres vivos ante la presencia de un antigeno,
deduciendo a partir de estos conocimientos como se puede incidir para reforzar o estimular las
defensas naturales.

- Explica el funcionamiento quimico de los antigenos y los anticuerpos.

- Conoce las principales enfermedades que se previenen por el uso de las vacunas y explica la
necesidad de su aplicacion en la actualidad.

- Participa en un debate sobre la validez de las vacunas, su aplicaciény las repercusiones sanitarias y
sociales.

- A partir de noticias de la prensa, elabora un dossier sobre la donaciény el transplante de érganos,
incluyendo las asociaciones, instituciones y organismos implicados en el fema.

- Conoce los principales hdbitos sanitarios y de prevencion de enfermedades como el SIDA o el
cdncer.

Estructura de contenidos

CONCEPTOS

1. Composicion del sistema inmune.
1.1. Tipos de barreras defensivas.
1.2. Organizacion del sistema inmune.



2. Mecanismos de respuesta del sistema inmune.
2.1. Respuestas inespecificas.

2.2. Respuesta inmune especifica.

3. Inmunopatologias e inmunoestimulacion.

3.1. Inmunopatologias.

3.2. Inmunoestimulacién: vacunas y sueros.
CIENCIA Y SOCIEDAD.

PROCEDIMIENTOS

- Realizar en laboratorio reacciones antigeno-anticuerpo, como es la determinacion de grupos
sanguineos.

- Utilizacion de fuentes de informacién complementarias para profundizar conceptos y ejemplos de
inmunopatologias.

- Interpretacion de micrografias, grdficos y esquemas relacionados con el tema.

- Debate sobre aspectos polémicos relativos a las repercusiones sociales, econémicas y médicas de
algunas enfermedades que afectan al sistema inmune.

- Comentario y andlisis del curso histérico que han seguido los conocimientos del SIDA.

- Resolucién de problemas mediante una estrategia investigadora.

- Debate sobre los aspectos polémicos sobre el origen de los érganos usados en los transplantes y de
las patentes de las vacunas.

ACTITUDES

- Interés por desvelar los diferentes procesos relacionados con el sistema inmune.

- Reconocimiento de la diversidad de 6rganos, células, mediadores y reacciones que se presentan en
el sistema inmune.

- Rigor y espiritu critico en la interpretacién de las experiencias que demuestran los procesos de
fabricacién de anticuerpos por el organismo.

- Valoracién de la importancia de la inmunidad como sistema de proteccién y defensa.

- Concienciacién sobre el problema de no llevar una "vida sexual sana”.

- Curiosidad por conocer los campos con mds futuro dentro de la inmunologia.

- Desarrollo de actitudes éticas de respeto hacia los enfermos con inmunopatologias.

Temas transversales: Educacién para la salud, Educacion en materia de comunicacion.
4. 2. CIENCIAS DE LA TIERRA Y DEL MEDIO AMBIENTE.

Las Ciencias de la Tierra y del Medio Ambiente (CTMA) es una materia del 2° curso del
Bachillerato de Ciencias de la Naturalezay de la Salud, del itinerario de Ciencias de la Salud, y por lo
tanto es una de las que se contemplan en las pruebas de acceso a la Universidad. En la Comunidad
Auténoma de Andalucia esta asignatura se imparte desde el curso 95/96 en aquellos centros que han
adelantado la implantacion de los nuevos bachilleratos (en territorio MEC desde el curso 93/94).

Las CTMA es una materia de modalidad, y por tanto es una asignatura especifica de Ciencias
de la Salud, junto con la Biologia y la Quimica. Estas materias deben ser cursadas obligatoriamente
por el alumnado que haya elegido ese itinerario y de forma optativa por el resto de los alumnos
alumnas que hayan elegido otros itinerarios.

Las CTMA se presentan conceptualmente con un marcado cardcter interdisciplinar. En este
sentido no es la suma ni el conglomerado de asignaturas geoldgicas o bioldgicas sino un intento de
reelaboracién de muchas disciplinas (Geologia, Biologia, Fisica, Quimica, Ciencias Sociales, Economia,



Derecho, éﬁca, Psicologia, Filosofia, etc.) que da como resultado otro diferente, que integra y
reestructura diversos conocimientos cientificos (Sequeiros, 1998). Dentro de esta orientacion
interdisciplinar, la consideracién del cardcter sistémico de la realidad natural y social no puede
permanecer al margen, sino que constituye un elemento insustituible. Por tanto, esta asignatura se
caracteriza por estar concebida como de sintesis, interdisciplinar y sistémica (Valdivia, 1998).

Las CTMA se justifican por la existencia de los denominados problemas ambientales, o mejor
dicho por la "Problemdtica Ambiental”, ya que todos los problemas estdn interconectados, es la
comprension de esa "problemdtica” que crean las sociedades y el desarrollo tecnoldgico como un
sistema global (la Tierra) donde todo estd relacionado lo que da sentido a esta materia. El andlisis de
esta problemdtica desde variables cientificas, tecnoldgicas, econdmicas, sociales y politicas, junto
con la capacidad de sintesis, de critica y de reflexién, han de repercutir en un aumento de la
sensibilidad ante los problemas ambientales para posibilitar en el futuro en un cambio de actitudes
que den lugar a comportamientos mds adecuados con la naturaleza (Nieda y Rebollo, 1998).

OBJETIVOS:

En el Bachillerato se establece 1lobjetivos generales, de los cuales tres se relacionan, mds o
menos directamente con materias cientificas ("g", *h" e "i") y sélo el sefialado con el epigrafe “e" se
puede indicar que es exclusivo de asignaturas de ciencias. Ademds el marcado con el epigrafe “f"
(consolidar una madurez personal, social y moral que les permita actuar de forma responsable y
autonoma), estd muy relacionado con la finalidad formativa que tiene el bachillerato. Esto supone una
diferencia con respecto a los objetivos generales de la ESO que son comunes para las diferentes

dreas y materias.

wen
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Los objetivos generales se concretan a través de los objetivos de las diferentes materias. En
concreto en CTMA se establece siete objetivos que indican las capacidades que se debe contribuir a
desarrollar en los alumnos y pertenecen al triple campo de los conceptos, de los procedimientos y de
las actitudes. En concreto se puede establecer la siguiente correlacion:

Correlacion entre los objetivos generales del Bachillerato y los de CTMA

Objetivos del Bachillerato Objetivos de CTMA

1. Comprender el funcionamiento de los sistemas
terrestres asi como las interacciones existentes entre
ellos, pudiendo explicar las repercusiones mundiales de
e) Comprender los elementos | algunos hechos aparentemente locales.

fundamentales de la investigaciény | 5. Investigar los problemas ambientales, utilizando
del método cientifico. métodos cientificos, socioldgicos e histéricos, recogiendo
datos de diversas fuentes, analizdndolos y elaborando
conclusiones, proponiendo alternativas y realizando un
informe final.

6. Utilizar técnicas de tipo quimico, bioldgico, geoldgico y
estadistico, para abordar problemas ambientales.

4. Evaluar la rentabilidad global de la explotacién de los
g) Participar de forma solidaria en | recursos naturales, incluyendo sus posibles utilidades y los
el desarrollo y mejora de su | impactos provocados.

entorno social y natural. 7. Mostrar actitudes para proteger el medio ambiente




escolar, familiar y local, criticando razonadamente las
medidas inadecuadas y apoyando las propuestas que ayuden
a mejorarlo.

h) Conocer y valorar el patrimonio
natural, cultural e histérico de
Andalucia

7. Mostrar actitudes para proteger el medio ambiente
escolar, familiar y local, criticando razonadamente las
medidas inadecuadas y apoyando las propuestas que ayuden
a mejorarlo.

i) Dominar los conocimientos
cientificos y tecnoldgicos
fundamentales y las habilidades
bdsicas propias de la modalidad
escogida

2. Analizar las causas que dan lugar a riesgos naturales y
deducir alguna medida para prevenir o corregir sus efectos.
3. Conocer la existencia de limites para la explotacién de
algunos recursos, valorando la necesidad de adaptar el uso a
las posibilidades de renovacion

Contenidos:

Los contenidos se presentan estructurados en nicleos temdticos. En CTMA se presentan tres
nidcleos: Los sistemas terrestres, las relaciones entre la humanidad y la naturaleza'y medio ambiente
y desarrollo sostenible. Dichos nicleos se han establecido considerando mds la claridad expositivay
la 16gica interna de la materia que el modo mds adecuado para su tratamiento en el aula. Decision esta
Ultima que compete a cada equipo educativo. Queda abierta, por tanto, la posibilidad de realizar
diversos tipos de organizacidn, secuenciacién y concrecién de los contenidos.

En Andalucia la Ponencia de CTMA responsable de la coordinacién para el desarrollo del
curriculo con el fin de permitir la igualdad de oportunidades para el alumnado que tiene que realizar
la prueba de acceso a la Universidad, ha realizado una propuesta de organizacion y secuenciacion de

contenidos que es la siguiente.

INTRODUCCION

Ciencias de la Tierra. Los grandes sistemas: atmésfera, hidrosfera, geosfera, y biosfera.
Concepto de medio ambiente. Recursos, impactos y riesgos.

A) LOS SISTEMAS TERRESTRES

LA ATMOSFERA Y LA HIDROSFERA

1. Atmésfera:
- Composicién y estructura.

(50%)

- Calor externo. El Sol como fuente de energia. Calor absorbido y reflejado. Balance energético.
- Efecto protector: ionosferay capa de Ozono.

- Efecto regulador: efecto invernadero.

- Circulacién atmosférica. Zonas y clasificacion climdtica.

- Cambios climdticos en la historia de la Tierra.

2. Hidrosfera:
- El ciclo del agua.

- Aguas continentales: superficiales y subterrdneas.

- Agua Ocednica: circulacion.
- Balance Hidrico.

BIOSFERA




1. Concepto de ecosistema.
2. Ciclos biogeoquimicos: carbono, nitrégeno y fosforo.
- Elementos biolimitantes.
- Compartimentos y flujos, fuentes y sumideros.
3. La utilizacién de la energia en el ecosistema.
- Estructura tréfica de los ecosistemas: cadenas y redes tréficas
4. La produccidn biolégica.
- Produccidn primaria o autotréfica.
- Produccidn secundaria o heterotréfica.
- Tasa y tiempo de renovacidn bioldgica.
5. Eficiencia ecoldgica.
- Flujos de energia entre niveles tréficos.
- Pirdmides de energia.
6. Autorregulacién del ecosistema.
- Mecanismos de autorregulacién del ecosistema.
- Sucesién y regresién del ecosistema.
7. Biodiversidad: concepto y niveles.

LA GEOSFERA

1. Geodindmica: procesos ligados a la energia interna y externa terrestre.
2. Energia interna de la Tierra. Origen y flujo del calor interno.
3. Riesgos derivados de la dindmica interna:
- erupciones volcdnicas: origen y tipos.
- terremotos: origen y sismogramas.
- Distribucidn de las dreas sismicas y volcdnicas en el mundo.
- Areas de riesgo en Espafia'y en Andalucia.
- Normas antisismicas.
4. Procesos sedimentarios: erosion, transporte y sedimentacidn.
5. Riesgos derivados de procesos geoldgicos externos:
- deslizamientos, desprendimientos, coladas de barro, inundaciones.
- Areas de riesgo en Espafia y en Andalucia.
- Orientaciones para mitigar los dafios.

LAS INTERFASES DE LAS CAPAS TERRESTRES

1. El suelo.
- Factores que influyen en el desarrollo de los suelos.
- Tendencias eddficas principales.
2. Las zonas litorales.
- Caracteristicas generales de las zonas litorales.
- Agentes fisicos que actian sobre el litoral.
- Evolucion litoral.

B) LAS RELACIONES ENTRE LA HUMANIDAD Y LA NATURALEZA (40 %)
LOS RECURSOS Y LOS IMPACTOS DERIVADOS DE SU EXPLOTACION

1. Concepto de recurso. Recursos renovables y no renovables.
2. Concepto de impacto ambiental. Clasificacién de impactos.
3. El suelo como recurso.
4. Recursos hidricos:
- Necesidades de agua: usos y consumo (urbano, agricola, industrial y recreativo).



- Gestion del agua. Almacenaje, trasvase, potabilidad y reciclaje.
- Impactos derivados del uso y gestién del agua.
5. Recursos de la Biosfera:
- Recursos alimenticios: agricolas, ganaderos y marinos (pesca y acuicultura).
- Recursos forestales.
6. Recursos minerales:
- Relacion entre recurso y reserva.
- Menas y minerales y rocas industriales. Fuentes y usos.
- Impactos derivados de la explotacién de los recursos minerales.
6. Recursos energéticos:
- renovables y no renovables.
- fésiles: carbdn, petrdleo y gas natural.
- nucleares.
- hidroeléctricos.
- Otros tipos de recursos energéticos: eélico, solar, mareal, geotérmico y de la biomasa.
- Impactos derivados de la explotacién de los recursos energéticos.
7. Recursos culturales y recreativos: los espacios protegidos.
8. Situacion actual de recursos y reservas. Perspectivas futuras.
- Situacién en Espafia y en Andalucia.

LOS PROBLEMAS AMBIENTALES

1. La erosion del suelo.
- Accion hidrica y accién edlica.
- Variables que influyen en la erosion.
- El problema de la desertizacién de los paises mediterrdneos y sus repercusiones.
- Alternativas actuales al problema de la erosién del suelo.
2. La contaminacién de las aguas marinas y continentales:
- Agentes contaminantes y efectos.
- Pardmetros bdsicos para determinar la calidad de las aguas.
- La eutrofizacién y la salinizacién.
- Sistemas de depuracién.
3. La contaminacién del aire.
- Los contaminantes mds frecuentes y sus efectos.
- Factores que intensifican la contaminacion local: inversién térmica, condiciones atmosféricas y
caracteristicas geogrdficas y topogrdficas.
- Otros tipos de contaminacidn: ruidos y olores.
- Algunas medidas de correccion de la contaminacion atmosférica.
4. Los grandes impactos globales:
- El aumento de CO2 en la atmésfera y su influencia en el efecto invernadero.
- La alteracién de la capa de ozono y sus consecuencias.
- La lluvia dcida.
- Pérdida mundial de la biodiversidad.

C) MEDIO AMBIENTE Y DESARROLLO SOSTENIBLE (10 %)

1. Evolucién de la poblacién mundial y sus consecuencias.

2. Interaccion entre el desarrollo econdmico y el medio ambiente. Diferencias Norte-Sur.
- El modelo de desarrollo incontrolado.
- El modelo conservacionista.
- El modelo de desarrollo sostenible.

3. Evaluacion de impacto ambiental: concepto y objetivos.



4. Educacién ambiental.
Distribucion temporal de los contenidos:

Teniendo en cuenta que las CTMA es una asignatura de modalidad de 2° curso de Bachillerato
y por tanto, forma parte de la prueba de acceso a la Universidad, se ha realizado la distribucion de
los contenidos sobre la hipétesis de contar con 28 semanas y teniendo en cuenta que se dispone de 4
horas semanales.

DISTRIBUCION TEMPORAL DE LOS CONTENIDOS

NUCLEO DE CONTENIDOS CONTENIDOS N° SEMANAS

Introduccion 1
A) LOS SISTEMAS Atmésfera e Hidrosfera 3
TERRESTRES Biosfera 3
Geosfera y riesgos asociados 6
Interfases entre las  capas 2

terrestres
B) RELACIONES ENTRE Recursos e Impactos 6
LA HUMANIDAD Y Problemas ambientales 4

LA NATURALEZA

C) MEDIO AMBIENTE Y Medio ambiente y desarrollo 3

DESARROLLO SOSTENIBLE | sostenible

CRITERIOS DE EVALUACION:

Los criterios de evaluacién proporcionan una informacion sobre los aspectos a considerar
para determinar el tipo y grado de aprendizaje que hayan alcanzado los alumnos y alumnas, en cada
uno de los momentos del proceso, con respecto al avance en la adquisicién de las capacidades
establecidas en el curriculo. Deben tener en cuenta los distintos tipos de contenidos de manera
integrada (conceptuales, procedimentales y actitudinales) y ser aplicados considerando la diversidad
de caracteristicas personales y socioculturales del alumnado.

Los criterios de evaluacidn deben funcionar también, como reguladores de las estrategias de
ensefianza puestas en juego segln las necesidades o desajustes detectadosy como indicadores de la
evolucion de los sucesivos niveles de aprendizaje de los alumnos y alumnas. Por otra parte, habrdn de
diversificarse los instrumentos de evaluacion en coherencia con la metodologia, anteriormente
expuesta, de resolucidn de problemas puestos en juego: la observacidn, la bisqueda de informacidn,
los cuestionarios, las actividades de investigacion e indagacion, etc.

En concreto se establece en las CTMA once criterios de evaluacién que se puede
correlacionar con lo contenidos y los objetivos tal como refleja el anexo I.




OBJETIVOS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Comprender el
funcionamiento de los
sistemas terrestres
asi como las
interacciones

existentes entre
ellos, pudiendo
explicar las
repercusiones

La geosfera

La atmésferay la
hidrosfera

La biosfera

Las interfases
entre las capas

1. Explicar algunas repercusiones que las
alteraciones medioambientales provocadas por el
hombre pueden producir en la naturaleza (aplicable
a todos los contenidos).

mundiales de algunos terrestres

hechos

aparentemente

locales.

2. Analizar las causas 3. Planificar una investigacion para evaluar los
que dan lugar a Riesgos riesgos mds frecuentes que puede sufrir una zona
riesgos haturales y geogrdfica de nuestro pais, teniendo en cuenta sus
deducir alguna caracteristicas climdticas, litoldgicas,
medida para prevenir estructurales y las debidas al impacto humano,
0  corregir  sus indicando también algunas medidas para mitigar los
efectos. riesgos.

3. Conocer la 4. Explicar en una cadena trofica cémo se produce
existencia de limites el flujo de energia y el rendimiento energético de
para la explotacién de cada nivel, deduciendo las consecuencias prdcticas
algunos recursos, Recursos que deben tenerse en cuenta para el
valorando la aprovechamiento de algunos recursos.

necesidad de adaptar
el uso a las
posibilidades de
renovacion.

7. Investigar las fuentes de energia que se utilizan
actualmente en Espafia, evaluando su futuro y el de
otras alternativas energéticas.

8. Indicar las repercusiones de la progresiva

4. Evaluar la pérdida de biodiversidad, enumerando algunas
rentabilidad global de nuevas alternativas, para el aprovechamiento de la
la explotacion de los biota mundial.

recursos naturales,

incluyendo sus

posibles utilidades y

los impactos

provocados.

5. Investigar los 2. Indicar algunas variables que inciden en la
problemas capacidad de la atmdsfera para difundir
ambientales, Aplicable a todos | contaminantes, razonando, en consecuencia, cudles
utilizando métodos los contenidos son las condiciones meteoroldgicas que provocan
cientificos, mayor peligro de contaminacidn.

socioldgicos e 3. Planificar una investigacién para evaluar los
histéricos, riesgos mds frecuentes que puede sufrir una zona

recogiendo datos de
diversas fuentes,
analizdndolos y
elaborando
conclusiones, propo-
niendo alternativas y
realizando un informe
final.

geogrdfica de nuestro pais, teniendo en cuenta sus
caracteristicas climdticas, litoldgicas,
estructurales y las debidas al impacto humano,
indicando también algunas medidas para mitigar los
riesgos.

5. Enumerar las razones por las cuales existen en
Andalucia y en Espafia zonhas sometidas a una
progresiva desertizacion, proponiendo algunas
medidas, razonadas para paliar sus efectos.

6. Utilizar técnicas
de tipo  quimico,
bioldgico, geoldgico y

estadistico, para
abordar  problemas
ambientales.

Los impactos
ambientales

2. Indicar algunas variables que inciden en la
capacidad de la atmdsfera para difundir
contaminantes, razonando, en consecuencia, cudles
son las condiciones meteoroldgicas que provocan
mayor peligro de contaminacidn.

5. Enumerar las razones por las cuales existen en
Andalucia y en Espafia zonas sometidas a una
progresiva desertizacién, proponiendo algunas




medidas, razonadas para paliar sus efectos.

6. Utilizar técnicas quimicas y bioldgicas para
detectar el grado de contaminacién presente en
muestras de agua, valorando el nivel de adecuacién
para el desarrollo de la vida y el consumo humano.
9. Evaluar el impacto ambiental de un proyecto
donde se definan algunas acciones que puedan
causar efectos ambientales.

7. Mostrar actitudes

para proteger el
medio ambiente
escolar, familiar y
local, criticando

razonadamente las
medidas inadecuadas
y apoyando las
propuestas que
ayuden a mejorarlo.

Medio ambiente y
desarrollo
sostenible

9. Evaluar el impacto ambiental de un proyecto
donde se definan algunas acciones que puedan
causar efectos ambientales.

10. Diferenciar ante un problema ambiental los
argumentos del modelo "conservacionista" y los del
“desarrollo sostenible". 11.Proponer una serie de
medidas de tipo comunitario, que pueda seguir la
ciudadania, encaminadas a aprovechar mejor los
recursos, a disminuir los impactos, a mitigar los
riesgos y a conseguir un medio ambiente mds
saludable




4.3. BIOLOGIA MOLECULAR.

OBJETIVOS

1) Profundizar en el conocimiento de los conceptos y procedimientos propios de la Biologia molecular,
asi como en sus teorias y modelos, valorando el papel que desempefian en su desarrollo.

2) Conocery valorar las repercusiones que tiene en el medio ambiente la manipulacion genética de los
seres vivos y, en especial, la creciente importancia de la manipulacion del genoma en la especie
humana en relacién con la prevencién y terapia de patologias y sus implicaciones éticas.

3) Analizar informaciones provenientes de distintas fuentes para poder emitir de forma critica una
opinion personal sobre problemas sociales de actualidad relacionados con este dmbito del
conocimiento, empleando el lenguaje especifico con propiedad y profundizando en la capacidad para la
comunicacion cientifica.

4) Reconocer la existencia de interacciones entre Biologia Molecular, Desarrollo Tecnolégico y
Sociedad, y utilizar los conocimientos adquiridos para valorarlas.

CONTENIDOS
1, INTRODUCCION

1. La Biologia Molecular: un dmbito de conocimiento multidisciplinar.

2. Concepto de Biotecnologia. Ciencia y/o Tecnologia.

3. El método cientifico en las ciencias bioldgicas.

4. Las Ciencias Bioldgicas hoy.

5. Aplicaciones y Ultimos avances en Biologia Molecular y Biotecnologia.

2. INGENIERTA GENETICA

1. Tecnologia del ADN recombinante.

1.1. Manipulacién genética.

1.2. Renaturalizacidn e hibridacién de dcidos nucleicos.

1.3. Clonacién del ADN y obtencion de genotecas.

1.4. Secuenciacion del ADN.

1.5. Mutagénesis dirigida.

1.6. Aplicaciones de la tecnologia del ADN recombinante.
1.6.1. Diagndstico precoz de enfermedades hereditarias.
1.6.2. Produccién de proteinas.
1.6.3. Modificacién de las propiedades de una proteina.

3. BIOLOGIA MOLECULAR Y SALUD.

1. La Biotecnologia en medicina.

2. Produccion de antibidticos.

3. Terapia génica

4. Prevencion de malformaciones congénitas.

5. La manipulacién genética en personas. Etica y sociologia de la eugenesia.

4, BIOLOGIA MOLECULAR Y MEDIO AMBIENTE.

1. Aplicaciones de la Biologia Molecular en la agricultura y ganaderia.

1.1. Mejora animal y vegetal.

1.2. Animales y plantas transgénicos.

1.3. Resistencia a plagas.

1.4. Clonaciones.
2. La biodegradacion de sustancias y vertidos por medio de microorganismos.
3. Efectos de las aplicaciones biotecnoldgicas sobre la biodiversidad ambiental.

4. Legitimidad ética de la manipulacion de genomas en plantas y animales. Efectos econdmicos y
sociales.



5. BIOLOGIA MOLECULAR, CIENCIA Y TECNOLOGIA.

1. Los avances cientificos y tecnoldgicos y la biologia molecular.
2. La biologia molecular y la nueva taxonomia bioldgica: nuevos enfoques de la teoria de la Evolucidn.
3. La biologia molecular y el pensamiento cientifico.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Utilizar con propiedad y rigor los conceptos mds relevantes de la Biologia Molecular para expresar
conocimientos y opiniones.

2. Emplear estrategias de investigacion y resolucién de problemas Utiles, aunque no exclusivas, de
este ambito de conocimiento cientifico.

3. Disefiar experiencias de contraste e investigacion que incorporen técnicas y procedimientos
peculiares de la Biologia molecular tales como: secuenciacidn de un gen mediante hibridacion de ADN,
accion de las enzimas restrictivas sobre las moléculas de ADN, amplificacion de los segmentos de un
gen mediante pldsmidos.

4. Emitir juicios de valor, personales y fundamentados, sobre las implicaciones éticas de la
manipulacion de gametos y embriones en la especie humana, asi como sobre las consecuencias para el
medio natural de la clonacién de plantas y animales de interés econémico.

5. Explicar la importancia econdmica de las aplicaciones biotecnoldgicas para la produccién de
fdrmacos, alimentos y para la prevencién o terapia génica de enfermedades. Valorar el interés social
de éstas y otras aplicaciones en el campo de la salud, de la agricultura y de la ganaderia.

6. Describir las estrategias, técnicas y procedimientos para la obtencién de fdrmacos, alimentos para
la especie humana y el ganado y clones de interés industrial, reconociendo los problemas técnicos que
se han superado o que se han de resolver para obtener estos productos y microorganismos.

7. Reconocer y explicar las interacciones de la Biologia Molecular con otras ciencias afines y con la
Tecnologia

4.4. GEOLOGIA.

Hoy en dia, la Geologia se nos ofrece como una ciencia dindmica que lejos del reduccionismo
simplista, aborda de una forma holistica muchos de los problemas vigentes que tiene la humanidad,
completando la vision del mundo que el alumnado posee. Su campo de investigacién abarca,
bdsicamente, conocer la estructura, composicion, origen y evolucién de la Tierra, incidiendo en los
procesos y fendmenos geoldgicos. La Geologia del Bachillerato debe tener un enfoque eminentemente
prdctico, con un eje vertebrador basado en el tratamiento y resolucién de problemas que incluya
actividades de manejo instrumental en el laboratorio y en el campo.

El papel educativo de la Geologia en el Bachillerato es la de ampliar y profundizar en los
conocimientos geoldgicos adquiridos en los cursos anteriores, ya que numerosas opciones
profesionales y académicas incluyen contenidos geoldgicos, o requieren una cierta fundamentacion en
Geologia. Esto justifica su inclusién como asignatura optativa con cardcter orientador y preparatorio.

OBJETIVOS

Esta materia ha de contribuir a que los alumnos y las alumnas desarrollen las siguientes
capacidades:

1. Comprender los conceptos, principios, teorias y modelos mds importantes y generales de la
Geologia, que les permitan tener una vision global de la misma y una formacién cientifica
bdsica que fundamente estudios posteriores mds especificos y les facilite su aplicacion a
situaciones reales y cotidianas.

2. Utilizar con cierta autonomia destrezas investigativas, tanto en el campo documental como
en el experimental, aplicando la metodologia cientifica (plantear problemas, formular y
contrastar hipdtesis, disefiar y realizar experiencias, etc.) y, especificamente, los métodos
propios de la Geologia, reconociendo el cardcter de la ciencia como un proceso cambiante y



dindmico.

3. Desarrollar actitudes asociadas al trabajo cientifico como la bisqueda de informacion de
diversas fuentes, la capacidad critica, la necesidad de verificacion de los hechos, el
cuestionamiento de lo obvio y la apertura ante nuevas ideas.

4. Comprender la naturaleza de la Geologia y sus limitaciones, asi como sus interacciones con
la tecnologiay la sociedad, desarrollando la participacién activa en la prevencion y resolucién
de problemas que desequilibren su dindmica y deterioren el entorno.

5. Analizar los cambios ciclicos y evolutivos de la Tierra, derivados de la interaccion de sus
sistemas, los procesos geoldgicos que los originan y los efectos (rocas, deformaciones y
relieve) que producen éstos.

6. Conocer y valorar los principales rasgos de la Geologia de Andalucia y su historia, para
proteger y conservar el paisaje geologico y los afloramientos mds caracteristicos de
minerales, rocas, fdsiles y estructuras.

CONTENIDOS
A) TEORIA
1. LA GEOLOGIA EN EL CONTEXTO DE LA CIENCIA

Tema 1: La Geologia en el marco de la ciencia. El método cientifico aplicado al estudio de la Geologia.
Los principios geoldgicos fundamentales: horizontalidad original, continuidad lateral y superposicion
de estratos. Sucesion faunistica y cronologia de accidentes. Desarrollo histérico del conocimiento
geoldgico. Ciencias geoldgicas, afines y relacionadas.

Tema 2: El tiempo en Geologia. Métodos de datacion absoluta. Métodos radioactivos.

Tema 3: Concepto de fésil. Fosilizacién. Datacion por medio de fésiles. Métodos de Datacidn
relativa: la datacién por medio de fdsiles. Unidades geocronoldgicas y cronoestratigrdficas. Unidades
bioestratigrdficas y magnetoestratigrdficas. La escala de tiempo geoldgico.

2. MATERIA Y ENERGIA DE LA TIERRA

Tema 4: Caracteristicas fisicas de la Tierra. Forma, tamafio, masa y densidad de la Tierra.. El
campo gravitatorio. Anomalias de la gravedad. Isostasia. El campo magnético de la Tierra.
Paleomaghetismo. Flujo y gradiente geotérmico.

Tema 5: Sismicidad. Terremotos. Tipos y propagacién de ondas sismicas. Discontinuidades.

Tema 6: Origen de la Tierra. Corteza, Manto y nicleo: composicién y estructura. El modelo
geodindmico: litosfera, astenosfera.

Tema 7: Concepto de mineral. Concepto y propiedades fundamentales de la materia cristalina:
simetria, homogeneidad y anisotropia. Isomorfismo y polimorfismo.

Tema 8: Criterios de clasificacién de los minerales. Silicatos. Otros minerales petrogenéticos:
carbonatos y sulfatos. Los yacimientos minerales.

Tema 9: Concepto de roca. Textura y estructura. Criterios de clasificacion de las rocas.
Clasificacion general de las rocas igneas, metamdrficas y sedimentarias. Principales tipos de
texturas en cada grupo. El ciclo de las rocas.
3. PROCESOS GEOLOGICOS EXTERNOS

Tema 10: Procesos sedimentarios: meteorizacién, erosion, transporte y sedimentacion. Diagénesis.

Tema 11: El modelado del relieve. Factores que determinan el relieve: litologia, estructura, climay
tiempo. La evolucion del paisaje.

Tema 12: Geomorfologia climdtica. Andlisis geomorfoldgico. El sistema morfoclimdtico templado-
himedo y drido: agentes, procesos y formas caracteristicas.



Tema 13: Facies y Medios sedimentarios. Estructuras sedimentarias. Yacimientos sedimentarios. El
registro estratigrdfico. Series estratigrdficas. Discontinuidades y discordancias. Representacién en
los mapas geoldgicos de distintos rasgos en relacion con las rocas sedimentarias.

4. PROCESOS PETROGENETICOS INTERNOS

Tema 14: El magmatismo. Los magmas: concepto y composicion. Evolucién magmdtica. Forma de los
yacimientos de rocas igneas, su representacion en los mapas geoldgicos. El magmatismo en el marco
de la tecténica de placas.

Tema 15: El metamorfismo: concepto y limites. Factores y procesos metamorficos. Tipos de
metamorfismo: su representacion en los mapas geoldgicos. El metamorfismo en el marco de la
tectonica de placas.

5. PROCESOS TECTOGENETICOS

Tema 16: La deformacién de las rocas. Pliegues y fracturas: su representacion en los mapas
geoldgicos.

Tema 17: Dominios morfogenéticos en relacion con la dindmica global: dreas continentales y dreas
ocednicas.

Tema 18: La teoria de la Deriva continental: fundamentos y aspectos histéricos . La teoria de la
Expansion del fondo ocednico. Teoria de la Tectdnica de Placas. Placas litosféricas: concepto y
limites. El ciclo de Wilson.

Tema 19: Procesos petrogenéticos y deformacidn en el marco de la Tectdnica de placas. Bordes
constructivos: rifts. Bordes destructivos y ordgenos relacionados. Areas de intraplaca: magmatismo.

6. HISTORTIA DE LA TIERRA Y DE LA VIDA

Tema 20: El origen de la vida y su papel geoldgico. Los fésiles y su importancia. La evolucién de la
biosfera a lo largo de los tiempos geoldgicos.

Tema 21: La evolucién de la litosfera a lo largo de los tiempos geoldgicos. Paleogeografia y
paleoclimatologia. La tectdnica de placas a través de la historia de la Tierra.

Tema 22: La historia geoldgica de Espafia en el marco de la tectdnica de placas.

Tema 23: La historia geoldgica de Andalucia en el marco de la tectdnica de placas.

B) PRACTICAS:
XII. INTERPRETACIONES DE MAPAS GEOLOGICOS
Mapas topogrdficos: conceptos bdsicos. Elaboracién de perfiles topogrdficos.
Mapas geoldgicos. Conceptos bdsicos. Estudio de mapas geoldgicos con materiales horizontales,
plegados, discordantes y fracturados. Elaboracién de columnas y cortes. Historia geoldgica.
Interpretacién de bloques diagramas.
CRITERIOS DE EVALUACION
1. Comprobar el grado de asimilacién del concepto de tiempo geoldgico y el de la distincién entre los
cambios ciclicos y evolutivos (graduales e instantdneos) mas importantes que han ocurrido en la
Tierra desde su origen.

El alumnado debe acercarse lo mds posible a la conceptualizacién cientifica del tiempo

geoldgico, utilizando para ello escalas temporales analégicas que le ayuden a construirlay aplicar ese
aprendizaje a la descripcion histdrica de los sucesos ocurridos en una determinada regién.



2. Relacionar la investigacién geoldgica con actividades de nuestra civilizaciény valorar la influencia
de los procesos geoldgicos en el medio ambiente y en la vida humana.

Este criterio permite averiguar si los estudiantes conocen que detrds de todas las
actividades relacionadas con la Geologia existe un conjunto de conocimientos y técnicas de trabajo
especificos y el papel que ha de jugar la Geologia en el uso racional del medio ambiente.

3. Deducir e identificar los distintos rasgos geoldgicos y estructuras caracteristicas en mapas y
cortes geoldgicos sencillos y aplicar criterios cronoldgicos diversos para datar cada uno de los
fenémenos.

Se pretende comprobar que el alumnado sabe analizar mapas sencillos, aplicando para ello las
reglas bdsicas de interpretacién cartogrdfica en Geologia y ordenan espacial y temporalmente los
diferentes tipos de sucesos geoldgicos.

4. Utilizar satisfactoriamente diversos instrumentos y técnicas especificos de la Geologia, como son:
brdjula y clindmetro, estereoscopio, lupa binocular, Idminas delgadas, etc.

Es necesario comprobar si el alumnado sabe utilizar adecuadamente estos instrumentos
bdsicos en el quehacer geoldgico.

5. Aplicar los conocimientos adquiridos sobre la estructuray composicion de la Tierra, desarrollando
un esquema dindmico del planeta, reconociendo sus sistemas, la energia que les afectan y sus
interacciones, especialmente con la sociosfera.

Se pretende que los alumnos y alumnas conciba la Tierra como un planeta estructurado en
geosferas no aisladas, que realizan intercambios energéticos y materiales. Para ello, seria
aconsejable que realizardn esquemas grdficos en los que expliciten los conceptos fundamentales
tratados.

6. Identificar las principales caracteristicas de la materia mineral y explicar las limitaciones
existentes en el nimero de especies minerales mds frecuentes que integran las rocas, asi como los
cambios principales que se producen en ellas y las diferentes escalas en que lo hacen.

Se trata de reconocer, dentro de la enorme diversidad de composicién de los materiales, las
reducidas posibilidades de organizacién, debidas a los factores condicionantes presentes en los
sistemas terrestres; también se detectard el aprendizaje de conceptos estructurantes como
cambios y escalas.

Explicar los agentes y efectos ligados a los procesos geoldgicos e identificar los principales
tipos de rocas que se originan en ellos y presentes en la Geologia andaluza.

Se trata de valorar en el alumnado si en la construccion de estos conceptos relevantes lo
realizan utilizando procedimientos de resolucion de problemas que exijan su tratamiento en el campo
y/o en el laboratorio.

8. Explicar el origeny aspecto de las principales estructuras, tanto tecténicas como geomorfoldgicas,
con especial atencion a las presentes en el entorno andaluz.

Se trata de evaluar estos conocimientos con la aplicacién de los mismos al trabajo con
problemas que contengan aspectos de identificacién y acercamiento al posible origen de las
estructuras.

9. Analizar los principales acontecimientos del pasado, valorando la importancia de los fésiles y de su
registro para conocer el pasado terrestre y los principios geoldgicos que se aplican habitualmente
para reconstruir la historia de la Tierra.

Los alumnos y alumnas han de saber situar en el tiempo los principales hitos de la Tierra, y si
identifica y conoce los grupos de fdsiles mds destacados y la evolucién de la litosfera.

10. Relacionar las caracteristicas mds destacadas de Andalucia con la evolucién geoldgica de la
peninsula Ibéricay los archipiélagos balear y canario.



El alumnado debe comprender que muchas de las caracteristicas geoldgicas presentes en el
dmbito local son la consecuencia de procesos que ocurren a escala regional.

4.5. INTRODUCCION A LAS CIENCIAS DE LA SALUD.

Esta materia intenta acercar al alumnado una concepcion histdrica, transcultural y social de
los saberes sobre la salud y la enfermedad.

OBJETIVOS

Esta disciplina ha de contribuir a que los alumnos y alumnas desarrollen las siguientes
capacidades:

a) Objetivos conceptuales:

1. Conocer la evolucién del concepto salud-enfermedad a lo largo del tiempo y los factores
determinantes de la salud.

2. Conocer el desarrollo de la medicina a través de la historia.

3. Conocer y valorar los avances de las ciencias relacionados con la salud y su influencia en la vida
diaria.

4. Conocer las caracteristicas y bases de la medicina homeopdtica, fitoterapia y acupuntura.

5. Conocer y valorar las ventajas e inconvenientes de la medicina tradicional y de la medicina
alternativa.

6. Conocer el vocabulario cientifico relacionado con la Medicina y las técnicas de exploracién,
diagnéstico y tratamiento de las enfermedades.

7. Conocer las principales enfermedades del mundo occidental y del tercer mundo.

8. Conocer las principales enfermedades mentales y los factores que inciden en ellas.

b) Objetivos de procedimientos:

1. Rea.ilzar‘ pequefias investigaciones y utilizar modelos para contrastar hipétesis emitidas sobre
problemas relacionados con la salud.

2. Disefiar estrategias para contrastar algunas explicaciones dadas ante un problema de salud
individual, escolar o de comunidad.

3. Utilizar instrumentos y técnicas de contrastacién y recogida de informacidn.

4. Utilizar de forma adecuada el vocabulario cientifico-técnico y expresarlo con claridad y precisién
en la comunicacién de los resultados de la investigacidn.

c) Objetivos de actitudes y valores:

1. Valorar los efectos que tiene sobre la salud los hdbitos de alimentacién y de higiene; asi como el
cuidado corporal y las consultas preventivas.

2. Justificar a partir de ellos unos hdbitos saludables independientes de prdcticas consumistas.

3. Adquirir una visién critica de la publicidad y la influencia en los estilos de vida.

4. Promover la cooperacién en la realizacién del trabajo en comin, potenciando el trabajo en
pequefios grupos y desarrollando actitudes para el didlogo.

CONTENIDOS

1. Salud, sociedad y cultura
1.1. Medicinas primitivas.
A) El pensamiento sobre la enfermedad
- El origen de la enfermedad
- La lucha contra la enfermedad: el nacimiento de la medicina.
B) Salud y enfermedad en la cultura popular
- Folklore y enfermedad en la medicina popular
- supervivencia hasta la actualidad de las creencias mdgico religiosas.

1.2. La compleja definicion de salud y enfermedad
A) La evolucidn del concepto de salud
B) Conceptos de salud y enfermedad
- concepcidn subjetiva
- Concepcidn objetiva: nivel fisico-quimico, biolégico, psicolégico y socio-cultural.
- Confepaon etioldgica: dotacion genética, ambiente fisico-quimico y bioldgico. Nivel
socia

1.3. Factores determinantes de la salud



A) Factores biolégicos

B) El medio ambiente

C) La conducta personal

D) Sistema de asistencia sanitaria

1.4. Estilos de vida saludables:
A) En la edad materno-infantil
B) En preescolar y escolar
C) En la adolescencia
D) En la edad adulta
E) Envejecimiento
F) Factores que repercuten negativamente en la salud
G) Prevencién y promocion de la salud
H) Indicadores de desarrollo y bienestar:
- Esperanza de vida
- Tasa de mortalidad
- consumo de calorias y proteinas animales
- Tasa de analfabetismo
- Consumo de calorias y proteinas animales

1.5. Los indicadores de la salud fisica del individuo

A)Temperatura corporal

B) Peso

C) Pulso

D) Presién arterial

E) Capacidad vital

F) Hemograma

G) Composicién quimica del plasma

H) Composicion quimica de la orina
1.6. Clasificacion de las enfermedades:

A) Traumdticas

B) Ambientales

C) Téxicas

D) Infecciosas

E) Metabélicas

F) Degenerativas

G) Neopldsicas

H) Mentales

1.7. Terapias paralelas
A) Acupuntura
B) Homeopatia
C) Fitoterapia
D) Otras: yoga, quiroprdctica, reflexologia, etc.

2. El proceso histérico de la Medicina occidental contempordnea

2.1. Ciencia y medicina en la antigiiedad, Medievo y Renacimiento
A) Medicina en la antigiiedad: Prehistérica, Mesopotamia, Hebrea, en el antiguo Egipto, enla
antigua Indiay China, Grecia y Roma.
B) La medicina en la Edad Media(476d.C.-1453d.C.)
C) La medicina en el Renacimiento

2.2. Tradicién y cambio en el mundo moderno: la medicina del siglo XVII y XVIII:
A) La circulacién de la sangre
B) Los microscopistas
C) La patologia moderna
D) La cirugia del siglo XVIII

2.3. Escuelas médicas durante el siglo XIX:
A) La lesién
B) La funcién
C) La causa



2.4. De la higiene social a la salud pdblica
A) La higiene cldsica
B) La higiene publica
C) La higiene social (Medicina social)
D) Salud piblica

2.5. Introduccidn al humanismo médico
3. La Medicina en el "mundo actual " (2_ mitad del siglo XX)
3.1. La ciencia médica

3.2. El acto médico
A) Interrogatorio o anamnesis
B) Exploracién o examen clinico: exploracién directa y andlisis
C) Diagnéstico
D) Tratamiento o terapia
E) Seguimiento
F) finalizacién o epicrisis

3.3. Técnicas de exploracién y diagnéstico
A) Andlisis de sangre
B) Andlisis de orina
C) Otros liquidos orgdnicos(cefalorraquideo, sudor, contenido estomacal, etc.)
D) Citologia (frotis)
E) Biopsia
F) Electrodiagndstico
G) Rayos X
H) Isotopos radioactivos
I) Ecografia ultrasénica
J) Resonancia magnética huclear (R.M.N.)
K) Termografia
L) Endoscopia
M) diagnéstico prenatal

3.4. Técnicas de tratamiento
A) Quimioterapia (sueros, antibiéticos, analgésicos,)
B) Cirugia
C) Otros tratamientos
D) Terapias de reproduccidn asistida: inseminacion artificial, fecundacion “in vitro".
E) Terapia génica

3.5. La otra cara del acto médico: accion yatrégena
3.6. Profesionalizacion y especializacion

4. Salud y hdbitos



. Factores sociales que repercutan negativamente en la salud
. La prevencién desde una perspectiva histérica
. Niveles de prevencién
. Promocidn de salud
. Estrategias de promocién de la salud
. Sexualidad. Conceptos de género, sexismo y androcentrismo.
4.7. Nuevas patologias derivadas de las adicciones sin drogas (TV, chocolate, ordenador, etc.)
4.8. La dlimentacion y la salud: dieta saludable y equilibrada. Prevencién de las pr‘mcnpales
enfermedades r‘elacwnadas con la nutricién. Elaboracién de dietas equilibradas. Realizacion de medidas
antropométricas sencillas. Metabolismo basal.
4.9. Alcoholismo, drogadicién y ludopatias.
4.10. Problemas de salud en la adolescencia, la edad adulta y en la tercera edad.

DD DS
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5. Salud y Ecologia

5.1. Salud, pobreza y poblacién. Dimensién actual de la pobreza. Enfermedades relacionadas con la
pobreza. Problemas sanitarios y sociales del tercer y cuarto mundo.

5.2. Envejecimiento

5.3. Salud y hdbitat. Medio humano y medio rural.

6. Salud Mental

6.1. Factores que inciden en la salud mental
6.2. Principales problemas de salud mental segln grupos de edad, sexo, y situacion social.
6.3. La ansiedad como caracteristica de la personalidad y como reaccién emocional.

7. Respuestas asistenciales a la salud a la enfermedad

7.1. La asistencia médica. Modelos de financiacién del sistema sanitario.

7.2. Desarrollo de la asistencia médica plblica en Espafia.

7.3. La atencién primaria de salud (APS) en Andalucia

7.4. Los Hospitales: definicién y clasificacién. Objetivos hospitalarios: asistenciales, docentes e
investigadores. Evaluacién de la demanda y de la necesidad. Gestién de los hospitales:: dotacién de
recursos, organizacion y control.

METODOLOGIA

Se basard en la exposicion de los temas en clase, asi como en la realizacion de diferentes
actividades:

- Actividades previas: para captar la atencién del alumnado y motivarlos.

- Actividades individuales: tales como lectura de articulos, cuestiones y bisqueda de

informacion.

- Actividades en peque_os grupos: debates, encuestas, exposiciones de trabajos e

interpretacion de informacidn.

- Actividades extraescolares: visita al centro regional de transfusién sanguinea.

EVALUACION
Se evaluard segln los siguientes aspectos:
1. Pruebas escritas que versardn sobre los contenidos mencionados anteriormente.

2. La realizacién de las actividades individuales y en grupo
3. Actitud en clase.

V. RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES.
1. PROFESORADO DEL DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA.

El profesorado del Departamento de Biologia y Geologia con destino definitivo en el Centro,
estd constituido por los siguientes miembros:

Catedrdticos:
D. Demetrio Calle Martinez.
D. Manuel Rebollo Bueno.



Profesores Agregados:
Dfia. Teresa Arroyo Garrot.
D. José M® Romadn Diaz.

2. RECURSOS
a) Internos:

El Departamento de Biologia 'y Geologia del Centro ha venido solicitando en afios sucesivos una
adecuacion del Laboratorio de Prdcticas para poder llevar a cabo satisfactoriamente el programa de
las diferentes asighaturas impartidas por él. Hasta el momento, las gestiones realizadas ante la
Delegacién de Educacién no han dado ningln resultado por lo que el Laboratorio sigue contando con
material totalmente obsoleto e insuficiente para la gran cantidad de alumnos que potencialmente
pueden utilizarlo.

En el aspecto de personal contamos, ademds de con los profesores del Departamento, con
compafieros de otros Departamentos que se han prestado para colaborar en algunas de nuestras
actividades (viajes, excursiones, charlas, etc.).

b) Externos:

Contamos con la colaboracion de la Concejalia de Medio Ambiente del Ayuntamiento de
Torremolinos para llevar a cabo una repoblacion forestal. En cursos anteriores han colaborado, en
charlas o mesas redondas, el personal de la Fundacién Anti-Siday del Servicio Andaluz de Salud para
el tema de las enfermedades de transmisién sexual en general. Pretendemos continuar con este tipo de
actividades en este curso.

VI. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Las actividades que se relacionan a continuacion se intentardn realizar de acuerdo con el
presupuesto y tiempo disponibles.

VIAJES Y EXCURSIONES.

- Arroyo del Colmenar-Tajo de los Gaitanes (El Chorro)

- Parque Natural del Torcal de Antequera-Reserva Natural de la Laguna de Fuentepiedra.
- Parque Natural de la Sierra de las Nieves- Sierra de los Reales de Sierra Bermeja- Ronda
- Parque Natural de los Montes de Mdlaga.

- Finca de la Concepcién.

- Aula del Mar.

- Monumento Natural de la cueva de Nerja

- Zona litoral de la costa de Mdlaga

- Corredor de Colmenar y alrededores

- Parque Natural de Los Alcornocales (Cadiz)- La Sauceda

- Parque Natural de Grazalema

- Cabo de Gata- Nijar-Almeria.

- Karst en yesos de Sorbas

- Museo de sismologia de Almeria

- Sierras de Cazorla y Segura-Quesada-Museo Zabaleta.

- Desembocadura del Guadalhorce.

- Dofiana.



- Jardin de las Aguilas.
- Visita a una almazara (probablemente a Colmenar).
- Refineria de petréleo de La Linea.

OTRAS ACTIVIDADES.

- Continuacién del vivero de plantas autéctonas.

- Continuacién del huerto escolar.

- Construccion y colocacién de cajas nidificadoras.

- Exposicion fotogrdfica acerca de temas de Naturaleza.

VII. ENUMERACION DE LIBROS Y MATERIALES CURRICULARES
1° ESO:

CIENCIAS DE LA NATURALEZA. 1° ESO. Editorial Oxford.

CIENCIAS DE LA NATURALEZA. 1° ESO. COMENTARIOS. Editorial Oxford.
CIENCIAS DE LA NATURALEZA. 1° ESO. Libro del profesor. Editorial Oxford.
2° ESO:

CIENCIAS DE LA NATURALEZA. 2° ESO. Editorial Oxford
CIENCIAS DE LA NATURALEZA. 2° ESO. COMENTARIOS. Editorial Oxford

3° ESO:

CIENCIAS DE LA NATURALEZA. 3° ESO. BIOLOGIA Y GEOLOGIA. Editorial Oxford

CIENCIAS DE LA NATURALEZA. 3° ESO. BIOLOGIA Y GEOLOGIA. COMENTARIOS. Editorial
Oxford.

4° ESO:

CIENCIAS DE LA NATURALEZA. 4° ESO. BIOLOGIA Y GEOLOGIA. Editorial Oxford

CIENCIAS DE LA NATURALEZA. 3° ESO. BIOLOGIA Y GEOLOGIA. COMENTARIOS. Editorial
Oxford.

TECNICAS DE LABORATORIO. Editorial Algaida

1° BACHILLERATO:

BIOLOGIA Y GEOLOGIA. Editorial Guadiel.
ECOLOGIA. Editorial Mdgina.

Nota: para el resto de materias no se recomiendan ningln libro de texto en concreto.
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